CUVANT... ANTEMERGATOR

Pregétirea pentru perioada postului crestin in-
cumba o cunoastere minutioasa si laborioasa
privind legdtura intriseca si extrinsecd intre: trup — min-
te — suflet, astfel incat, simbioza lor sa determine starea
generala si celestd de sanatate, determinénd-o:

- conduitd;

- atitudine;

si comportament special in raport cu actul rugaciu-
nii, implicat in desavarsirea duhovniceasca, prin:

- har;

- smerenie;

- randuialg;

si binecuvantare crestind, a noastrd, a tuturor.

In acest context, metaforic vorbind, pornind de la
alfa vom ajunge la omega, ,,dand Cezarului ceea ce este
al Cezarului’, iar mintii randuiala cunoasterii intr-ale
trupului si a sufletului, ddruind lumina si viata spre bu-
curia anilor ddruiti ca urma a trecerii noastre prin fiintg,
devenind... pamanteni, cu toate ca: ,Nimic din ce este
omenesc nu-mi este strain’, doar ca:

- masura ;

- limita;
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- randuiala;

lucrurilor trebuie sa-mi fie cdlauza in lucrarea-mi
fata de EL

Atat.
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