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Postul Mare este o sansa de tamaduire
sufleteasca si trupeasca

n general se considerd cd postul este un mijloc de mortificare a patimilor
trupesti si de ponderare a tendintei de a acumula kilograme. O fi si lucrul
acesta, dar postul nu foloseste numai trupului, ci si sufletului.

De fapt, intre suflet si trup este o legdtura puternicd. Unul il influenteazd pe celalalt.
Se sfintesc sau se prabusesc impreund. Pe buna dreptate, Sfantul Grigore Palama
spunea: ,, Plicerea, trecind de la trup la minte, o face pe aceasta cu chip trupesc, netmbund-
tatindu-se prin impdrtasirea de ceea ce e mai bun, ci transmitdndu-i mai virtos aceleia ceea ce
e mai rau... Dar tot asa placerea duhovniceasci care, incepand de la minte trece la trup, nestri-
candu-se prin participarea la trup, preschimbd trupul si-l preface duhovnicesc”™.

Trupul apoi, impatimit in pldceri, indobitoceste sufletul. Un om ajuns in aceasta
stare nu se mai poate ruga, nu poate avea preocupdri duhovnicesti. ,Pina ce ne stipi-
neste impdtimirea, spunea acelasi stant pdrinte, nu putem gusta rugdciunea mintii, nici
mdcar cu cuvdntul de pe varful buzelor, si avem nevoie si simfim, prin simtul pipditului,
numaidecdt durerea postului, a privegherii si a altora ca acestea, dacd voim si ne ingrijim de
rugdciune. Cici numai prin ea se mortificd pornirea picitoasd a trupului si gandurile care
miscd patimile animalice se fac mai cumpatate si mai slabe”>.

Postul, asa cum l-au gandit Pdrintii, este trupesc si sufletesc. Postim ,,de bucate”
dar, In acelasi timp, postim si ,,de rautate”. Postul este o sansa de imbundtatire a vietii,
de aceea crestinii buni 1l asteapta cu drag. Asa spune si Triodul, cartea postului: , Vre-
mea postului si o ncepem cu bucurie, supunindu-ne pe noi nevointelor celor duhovnicesti, si
ne lamurim sufletul si sid ne curdtim trupul. Sa postim precum de bucate, asa si de toatd pati-
ma, desfitdndu-ne cu virtutile Duhului. Intru care petrecind cu dragoste, sii ne invrednicim
toti de a vedea preacinstita patima a lui Hristos-Dumnezeu si Sfintele Pasti, duhovniceste
bucurdndu-ne”3.

De fapt, rezultatele duhovnicesti ale postului sunt cele mai importante, iar cele
legate de siluetd, desi nu sunt de neglijat, cad pe al doilea plan. Oricum omul cumpa-
tat, omul care posteste este mai sanatos decat cel care se Imbuiba cu mancdruri alese.

Tito Colliander, referindu-se la efectele postului, scrie lucrul urmator: , Cand postim,
simtim cum ne sporeste recunostinta fati de Dumnezeu, care I-a invrednicit pe om cu puterea
de a posti. Postul iti deschide o lume a cirei existentd abia de-o banuiai. Toate amanuntele
vietii tale, tot ceea ce se petrece tnduntru si in jurul tdu 1ti apar intr-o lumind noud. Curgerea
timpului capata un rost nou, bogat si rodnic. Atipeala si obisnuita tnvalmdiseald a gandurilor
fac loc, in timpul privegherii, unei depline limpezimi a cugetului”+.

in general, sunt cunoscute cele mai importante urmari ale postului: el tempereaza
pornirile pacdtoase ale trupului, intdreste vointa noastrd slabd; da expresie pocdintei
noastre; creeaza un climat potrivit pentru rugdciune si este o jertfa bine primita de
Dumnezeu.

Se stie ca In starnirea poftelor trupesti dracii au un rol deosebit: , Dracul se aseazi
in stomac, spune sfantul loan Scararul, si nu-I lasi pe om si se sature, chiar de ar manca tot
Egiptul si ar bea Nilul intreg”s. De aceea Mantuitorul este limpede in Invatatura Sa: , acest
neam de demoni nu iese decit numai cu rugiciune si cu post” (Matei 17, 21).

Chiar daca pentru lumea secularizata postul este inteles mai mult ca o dietd, pen-
tru crestinul practicant este un mijloc de despatimire, de vindecare si chiar un mod
de a-si marturisi apartenenta la Biserica Ortodoxd. Prin post se ajunge la o stare echi-
libratd a trupului, dar cea mai mare realizare e cea spirituald.

,Fiecare facultate a sufletului se aratd dupd post intr-o stare mai bund; oglinda constiintei,
nemaifiind ingreunatd de suflarile trupului, devine mai curata si oglindeste in sine, mult mai
lamurit legea dumnezeiasci si nelegiuirile noastre, si ne di putinta si vedem pand si cele mai
neinsemnate pete, pand si cele mai mici abateri de la calea adevirului; vointa capitd putere in
ocdrmuirea intregii corabii a sufletului”®.

* Filocalia 7, Despre rugiciune, Bucuresti, 1977, p. 233.

2 Ibidem, p. 229.

3 Triod, Bucuresti, 1986, p. 97.

4 Tito Colliander, Calea Ascetilor, Editura Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane,
Bucuresti, 1997, p. 63.

5 Scara X1V, 23, Filocalia 9, Bucuresti, 1980, p. 217.

®Inochentie al Odesei, Cuvdntdri la Postul Mare, Bucuresti, 1910, p. 49.
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rin post sufletul redevine stapan si trupul sluga
a? pentru ca, din nefericire, datorita patimilor, trupul
d devenise stdpan si sufletul slugd. Ori, noi stim ca
atat sufletul cat si trupul impreund vor mosteni ori fericirea
vesnica, ori osanda vesnica.

Asa cd naddjduim in puterea tamaduitoare a postului,
atat pentru suflet, cat si pentru trup. Mai ales ca sufletele
noastre, acum la inceputul perioadei Triodului, au trecut
printr-o mare incercare. Vindecarea nu poate veni decat de
la Dumnezeu.

Néddajduim ca perioada postului ne va aduce mangaie-
rea si linistea, iar Rugdciunea Amvonului, de la Liturghia
Darurilor mai Inainte Sfintite o vom rosti cu toata inima:
,dd-ne noud, Bunule, lupta cea bund si luptdm, calea postului
si o sdvdrsim, credinta nedespartitd si o piazim, capetele nevi-
zutilor balauri si le sfardmam, biruitori asupra pacatului sd ne
ardtam si, fard osandd, sid ajungem a ne inchina si Sfintei
[nvieri”7.

7 Liturghier, Bucuresti, 2012, p. 327.

e

Activitati cu tinerii la parohia
clujeana a , Tuturor Sfintilor”

&P . Horea P etrea

e langd participarea in cadrul Proiectului , Alege
: scoala”, promovat de Patriarhia Romana, incepand

=% cu data de 1 martie 2012, in Parohia Ortodox3 a
,Tuturor Sfintilor” din Cluj-Napoca se face lansarea a inca
2 actiuni care au in vedere copiii ortodocsi din cartierul
Manastur. De 8 ani in parohia noastrd functioneaza Cercul
de pictura pe sticla “Micul iconar”, iar interesul si deschi-
dereacopiilor ne-au determinat sd ne gandim si sa promovam
si alte activitdati benefice pentru educatia si formarea de
caractere. Intr-un alt sens, incercam prin intermediul aces-
tor activitdti desfdsurate In cadrul si In duhul credintei
ortodoxe sd contracaram tendinta de izolare sau falsa soci-
alizare prin intermediul site-urilor , specializate”, sd atenu-
am inclinatiile violente si agresive din scoli, sa diminuam
din comportamentul copiilor frustrdrile, complexele si in-
hibitia, sd dam speranta si echilibru celor care sunt in grija

unui singur parinte sau a altor rude prin plecarea pdrintilor
la munca in strdinatate. Actiunile pe care le propunem se
adreseazd copiilor cu varsta cuprinsa intre 8 si 15 ani, ele
incluzand activitati moral educative, culturale, artistice, de
promovare a traditiilor, activitdti de dezvoltare a indema-
ndrii, activitati ecologice sau de voluntariat, viziondri de
filme si documentare, jocuri, excursii, pelerinaje etc. De
asemenea, intentiondm sa formam un grup coral care sa
improspdteze cantarea liturgicd si sa sustind concerte la
Praznicele impératesti. Un fapt demn de subliniat este ca
in aceste activitati sunt implicati in mod direct studentii
sau absolventi ai diferitelor facultati, tineri ortodocsi din
parohia noastra, crestini practicanti deschisi spre activitati
de voluntariat. Dupa ce se va face o riguroasa preselectie,
copiii vor fi indrumati spre sectia cea mai potrivita cu in-
clinatiile fiecaruia. Mentiondm ca toate aceste activitati sunt
gratuite, nu se percepe nicio taxa, iar aceia care doresc pot
sa participe la mai multe sectiuni in acelasi timp, activitd-
tile desfasurandu-se in zile diferite in spatiul special ame-
najat din demisolul bisericii.

Sa pastram
credinta deschisa

= Mircea Gelu Buta

uvintele lui Isus Fiul lui Sirah vin dintr-o lume
in care sanatatea, boala, viata si moartea, pa-
cientul si medicul, omul si natura sunt vazute
intr-o stransa legatura: , Doctorului, pentru slujba lui,
dd-i cinstirea ce i se cuvine,/ cici, si pe el, Domnul L-a facut./
Ci de la Cel-Preainalt vine tamdduirea/ si [doctorul] de la
rege va primi dar. / Stiinta doctorului ii inaltd fruntea; / in
fata celor mari se bucurd de cinste./ Domnul este Cel ce din
pamdnt a fiacut leacurile,/ iar omul intelept nu le dispretu-
ieste./ Oare nu printr'un lemn s'a indulcit apa,/ pentru ca
prin aceasta sd I se cunoascd puterea?/ Tot El este Cel ce
le-a dat oamenilor stiinta,/ ca sd fie El sldvit in minunile
Sale./ Prin ele [doctorul] ingrijeste si curmd suferinta,/ prin
ele farmacistul isi face amestecuril./ In acest fel, lucririle
Lui nu ramdn la mijlocul drumului/ si de la El vine pacea
pe fata pamantului./ Fiule, dacd esti bolnav, n’o lua in usor,/
ci roagad-te Domnului, iar Domnul te va vindeca,/ fndepdr—
teaza gresala, pazeste-ti mdinile curate/ si de tot pdcatul
curdteste-ti inima./ Adu jertfd de timdie binemirositoare /
si, drept jertfd de pomenire, fainutd de griu/ si prinoase
marinimoase, dupd puterea ta; / apoi fi-i loc doctorului, cici
Domnul 1-a ficut,/ si nu-1 indepdrta, fiindcd ai nevoie de
el./Sunt imprejurari cand izbanda se afla’n mainile lui,/cici
si el I se va ruga Domnului/ ca prin el Acesta sa-ti dea
usurare/ si vindecare, ca sd scapi cu viatd,/ Cel ce pdcitu-
ieste impotriva Celui ce 1-a facut,/ acela si cadd in mdinile
doctorului I..”".

Cu alte cuvinte lumea este creatia lui Dumnezeu, ope-
ra Intelepciunii Sale. Dacd are inima buna si o viata dreap-
td, omul poate sd cerceteze aceasta intelepciune, sa par-
ticipe la ea si astfel sa-si Indrepte si sd-si imbunatateasca
viata. Medicul participa si el la intelepciunea lui Dum-
nezeu, care 1i lumineaza mintea ca sd vada ,,cauzele boli-
lor” si sd gaseasca ,,cii de vindecare”, caci ,,si el se va ruga
Dommnului” ?

Acest iudeu intelept, care a trait In jurul anilor 180 1.Hr.
in lerusalim, vine dintr-o lume spirituald in care si grecul
Hipocrate si-a formulat idealul sau medical, materializat
intr-un cod moral.’ Oare este pe cale de disparitie lumea
spirituala a lui Isus Sirah, a lui Hipocrate, cu datele ei religi-
oase si morale, cu acea Inalta eticd profesionald? Este deja de
domeniul trecutului ? Unde se situeaza etica medicald astazi?
Cum o sa arate ea maine, cand schimbarile rapide din soci-
etate se confruntd cu provocari morale tot mai noi si mai
complexe? Oare nu exista ceva comun intre criza care se
manifesta in medicing, dar si in credinta, iar depistarea aces-
tor elemente nu ar putea ajuta la depasirea situatiei de impas
in care ne gasim?

Am vazut de multe ori cum organizatorii serviciilor de
sanatate din Romania isi exprima frustrarea pornita din
imposibilitatea aplicdrii practice, in context romanesc, a
teoriilor manageriale dezvoltate, in principal, in mediile
protestante, neoprotestante si chiar catolice. In primul rand,
acestia reclama lipsa de resurse financiare si materiale. De
aceea trebuie subliniat faptul cd, atunci cand sunt intrebati
despre resursele spitalelor, managerii romani se gandesc
aproape exclusiv doar la resurse financiare, tehnologie si
cladiri, iar foarte putini dintre ei aduc in discutie potenti-
alul uman si resursele psihologice de creativitate, colabo-
rare si implicare. Cu alte cuvinte este vorba de dragostea
crestind care trebuie sd se manifeste Intre oameni. A avea
bunavointd, compasiune si intelegere pentru cei din jur si
a face tu primul pas catre ceildlalt, nu costa nimic. Deseori
obtinerea rezultatelor de calitate tine mai mult de impli-
carea personala decat de resursele materiale disponibile.
A-ti pasa de colegi si a-i spune celui de langa tine ce pro-
grese profesionale a facut, de asemenea nu costa. Dar daca

* Biblia sau Sfinta Scripturd, versiune diortositd dupi Septuaginta, de Bartolo-
meu Anania. Ed. Institutului Biblic si de Misiune al BOR, Bucuresti, 2001,
Cap. 38, p. 1356.

2Schénborn Ch. — Oamenii, Biserica, Tara, Ed. Anastasia, Bucuresti, 2000, pp.
169-170.

3 Buta M.G., Buta L. — O istorie universald a nursingului, Ed. Dacia, Cluj-
Napoca, 2000, p. 71-74, vezi si Buta M.G. — Despre morala medicald, In Me-
dicii si Biserica, vol. I, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2004, pp. 28-31.

nu-ti pdsa de oameni si urmdresti doar un consum minim
al resureselor financiare si materiale, cel mai adesea te va
costa mult, poate chiar viitorul colectivului pe care-l con-
duci#

latd de ce, intelepciunea celui care conduce pleaca de la
modul in care poate aprecia bogdtia de resurse psihologice
si simbolice ale oamenilor, constientizand faptul cd lucrand
nu numai cu mintea, ci si cu inima, pot fi obtine performan-
te si rezultate de exceptie.

Pe de altd parte, tinand cont de natura integrald a fiintei
omenesti, putem astfel contrabalansa aspectul dezumanizant
pe care-l poate capdta medicina in forma ei actuald, prin
reducerea omului doar la una din dimensiunile sale. Astfel
bolnavul este fie raportat la boala sa, privita ca o entitate in
sine, concreta sau abstractd, el devenind astfel un caz prin-
tre multe altele de acelasi fel, fie mult mai grav, redus la o
suma de rezultate ale analizelor, care-i stabilesc starea de
sdndtate cu ajutorul statisticilor.’

A-l considera si a-I trata pe omul bolnav ca pe o persoa-
nd Inseamnad a-i respecta propria-i psihologie, modul sau
particular de viata si propria-i istorie. Aceasta istorie nu se
reduce doar la ceea ce cuprinde anamneza medicala, ci e
istoria unei Intregi existente, care-i este proprie, ca si per-
sonalitatea sa.

Omul aflat in suferintd, trebuie sd simta ca doctorul si cei
care-] ingrijesc 1l privesc ca pe o fiinti unicd, il pretuiesc pen-
tru ceea ce este si-1 considera de neinlocuit, ca sunt sensibili
la starea lui speciala, la propriile-i nevoi si le pasa de ce se
va intampla cu el.

A-l socoti pe bolnav drept persoana, inseamna de ase-
menea a stabili cu el relatii interpersonale. Stradania cresti-
nului de a parasi modul de existenta individual, adica cel
legat de pdcat si patimi, centrat pe sine si de a iesi In Intam-
pinarea aproapelui, aflat in boald si suferintd, a i se deschi-
de, a avea cu el legdturi personale, intemeiate pe iubire
fraternd, este o indatorire fundamentald pentru medicul
crestin, pentru personalul medical crestin, ca si pentru ori-
care crestin de altfel.®

4Tufanaru Catalin-Managementul—intre resurse si implicarea personald, in Rev.
Management in sanatate, anul IX, nr.1, 2005, p. 1

5Buta M.G., Buta LA. — Bioetica intre mdrturisire si secularizare, Ed. Renas-
terea, Cluj-Napoca, 2008, pp. 120-121

6 Ibidem.

Catehezele Postului Mare
in parohiile Arhiepiscopiei Clujului

Postul Mare este °© binevenita s2nsa de 2 ne curati
si sfinti viat?, dar si © invitetie pentru credinciosi de 2
se apropia mai mult de Dumnezeu, prin meditatie, prin
rugaciune si post, dar si prin invatarea credintei.

Mzare2 begatie liturgica 2 Pestului vine in intdmpinare2

acestui efert sufletesc 2l credinciosilor si, de 2cee?,
Inaltpreasfintitul Arhiepiscop si Mitrepelit Andrei le-2
cerut preectilor, intr-° scrise@re circulara, c@ pe langa
Liturghia de duminica sa °ficieze, cel putin, miercureasi
vinerea Liturghie Daruriler Inzinte Sfintite.

Centinuand deja © foarte utila traditiei catehetica
conselidata |2 Cluj, in ultimii 2ni, Mitrepelitul Andrei le-2
cerut prectiler c@in Duminicile Postului Mare, |2 vecernie,
sa tinad in fata credinciosilor © cateheza, felesindu-se
de materialul pus I12indemana de Catehismul, Viu este
Dumnezeu”, in parte? 2 [V-2 si 2 V-2, Tem? 2cestui
pregram catehetic este ,Vestire2 Imparatiei” si ,,Cruce2
si Invierea”,

O 2lta alternativa, pentru cei ce d°resc, este

oferita si de carte? de predici pentru Pestul Mare 2 |ui

Inechentie 2l Odesei, tiparita 2 Editura Institutului
Biblic si de Misiune 2| Bisericii Orted°xe R°mane, in
anul 2005.

Mitrepelitul Andrei le rec°manda preetiler sa
fructifice din plin 2ceasta pericada 2 pestului in felesul
sufletesc @l credinciosiler ang2jandu-i, prin rugaciune,
cantare si c®teheza in trdire? cat mai 2utentica @
misterului vietii crestine. Intrucat catehizarea este un
element impertant 2l misiunii Bisericii, 2ceasta pericada

apestului se 2rata benefica si pentru faptul ca tinerii sunt
mai prezenti in biserici si p°t fi 2ntren2ti in precesul de
transmitere 2 credintei.

“Biroul de presd
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Smerenia — virtute
reprezentativa a monahului

= Monahia Parascheva Buculei

~Smerenia sd fie pentru tine inceputul si sfarsitul
bunatatilor”

(Sfanta Singlitichia)

% ietuirea calugdreasca este asemuita de parintii filo-
calici unui copac Inalt si foarte roditor. Raddacina lui
| reprezinta desprinderea de toate cele trupesti, ra-
murile reprezintd nepdtimirea sufletului, iar rodul bogat -
pleiada virtutilor. Cel care porneste pe acest drum, viitorul
monah, o face In urma unei chemadri tainice, personale, adre-
sate lui de cdtre Dumnezeu in licarul inimii, iar optiunea sa
liberd presupune asumare constienta si jertfa.

Monahul nu se Insingureazd doar cu trupul, nu-si schim-
ba doar vocabularul, nu-si leapada doar portul, nu se depar-
teaza doar de rudenii, el trebuie sa fie mereu Intr-o stare de
veghe, sd fie intotdeauna atent la cele ce se petrec inlauntrul
sdu, de pilda ce ganduri se nasc, ce repercusiuni au ele asupra
sufletului. Trebuie s lupte cu sinele sdu fara crutare, ca bi-
ruindu-si patimile, sa dobandeasca innoita frumusete. , Cear-
cd-te pe sine in fiecare zi ca si vezi ce patimd ai biruit, ne indeam-
nd sfantul Isaia, dar nu te increde in sine, ci mila si puterea ale
lui Dumnezeu sunt”*. In acelasi cadru al biruirii patimilor,
dorind parca sd schiteze un portret al celui ce s-a Instrainat
de lume, Avva Pimen zice: ,Nu este cilugdr cdrtitorul, nu este
calugar cel ce face rasplitire, nu este calugdr maniosul.”?

Indeobste, este cunoscut faptul ci de Dumnezeu nu ne
putem apropia decat intru strdpungerea inimii, avand consti-
inta pacatoseniei proprii si a minciunii din noi. Numai Intr-o

inimd infrantd si smeritd” poate sd lucreze Cel ce ne-a zidit, pa-
trunzand cu lumina iubirii Sale curatitoare si timaduitoare.

Smerenia, acest barometru al adevaratei sporiri, reprezin-
ta realismul vietii duhovnicesti. , Sunt mai riu decdt toti”, mar-
turisim adesea, dar oare crede inima noastrd acest adevar sau
ramane doar o simpla afirmatie, pentru cd in realitate ne
consideram foarte buni, ori cel putin mai buni decat ceilalti,
desi cu vietuirea dovedim contrariul. Atata vreme cat negu-
ra patimilor egoiste strajuieste in noi si nu luptdm, atata
vreme cat nu putem rdbda mustrdri, Injosiri, Invinuiri pe
nedrept, incercdri de tot felul, fara sa ne pierdem pacea, ata-
ta timp cat nu iubim, smerenia nu va deveni o stare perma-
nentd in noi. Pentru aceasta este nevoie de lucrare duhovni-
ceasca. ,Tu socotesti ci ai smerenie, citim In Scara Sfantului loan
Sinaitul, dar nu te suporti nici pe tine insuti defiimandu-te. Deci
dacd voiesti sd cunosti ci esti smerit la cuget, defaimi-te cu since-
ritate in fata ta si a altora”>.

Cel ce a deprins sd se Imbrace cu aceastd virtute, socoteste
ca nimic faptele bune sdvarsite, izgoneste de la sine iutimea si
mania, uriste slava si lauda omeneasci. In acest context, des-
pre Avva Macarie se relateazd cd dacd venea vreun frate la
dansul pentru sfat ca si la un staret sfant ce era, nu-1 povatuia
cu nimic. Ins3 daci cineva ii zicea ca si defiimare: , Avos, oare
cdnd erai camilar si furai sapun, nu te biteau pazitorii? Deci daci
acestea i zicea lui cineva, 1i grdia cu bucurie orice 1l intreba”.

Smereniei 1i este strdina fatdrnicia, clevetirea, impotrivirea
in cuvant, nesupunerea, iar despre cel ce se uneste cu ea,
Sfantul loan Scararul zice ca devine lin, bland, usor de infra-
nat, nesupdracios, milos, veghetor, netrandav, senin.’ Ca
poartd a cerului, potrivit lui loan Colov si usd a nepdtimirii in
viziunea Scararului, smerenia rodeste odihna celui ce a sadit-o
in inima sa, dupa nemincinosul cuvant al Domnului: ,,...si
veti gdsi odihnd sufletelor voastre”®. Prin ea se pazesc celelalte
virtuti, prin ea se pastreaza harul primit, si fard aceastd cuvi-
oasa virtute ,este zadarnicd toatd osteneala si cu multe dureri
drumul”7, marturiseste in dumnezeiestile sale invataturi Cu-
viosul Petru Damaschin.

Cel smerit nu va cddea niciodata pentru cd fiind mai pre-
jos decat toti si dedesubtul a toatd zidirea, nu mai are unde
sa cada: ,, Cainele este mai bun decit mine, considera In aceasta

* Sfantul Isaia in Everghetinosul vol. III, Ed. Egumenita, 2008, p. 95

2 Pentru Avva Pimen in Patericul egiptean, Tiparit de Episcopia Ortodoxa
Romana, Alba - Iulia, 1993, p. 178

3 Sfantul Toan Scararul, Scara, Ed. Institutului Biblic si de Misiune al BOR,
Bucuresti, 1992, p. 271

4 Din Pateric in Everghetinosul, vol. I, Ed. Egumenita, 2006, p. 59

5 Stantul Ioan Scararul, Op.cit., p. 300

6 Evanghelia dupa Matei, 11, 29, Biblia, Ed. Institutului Biblic si de Misiune
al BOR, Bucuresti, 1994

7 Petru Damaschin, Filocalia, vol. V, Editia a II-a, Bucuresti, 1995, p. 230

privinta Avva Xantie, cd si dragoste are si la judecati nu vine”®,
Ca o ilustrare a celor mentionate, ma voi referi si la Avva
Moisi despre care se istoriseste ca, dupa ce a fost hirotonit,
vrand arhiepiscopul a-1 ispiti, i-a indemnat pe clerici sa-1
alunge cand va intra in altar, apoi sd asculte ce va zice. Deci,
intrand, staretul l-a alungat, apostrofandu-l: , Du-te afard
etiopianule!” lar el iesind zicea catre sine: , Bine fi-a ficut, ince-
nusatule cu pielea si negrule! Tu nefiind om, ce vii cu oamenii?”

Cu ajutorul smereniei, sufletul se poate ridica din adancul
pacatului la cer fara fapte deosebite si as evoca aici smerenia
vamesului. Dimpotriva, in absenta acestei virtuti, toate fap-
tele bune pe care le sdavarsim, toate ostenelile: post, metanii,
privegheri, rugdciune, isi pot pierde insemnaétatea si devin
nefolositoare, fiind mistuite de mandrie. In acest context,
Sfanta Singlitichia, invdtandu-le pe monabhiile din obstea sa
cd smerit-cugetator (tametvopooovvn/ tapinofrosini) inseam-
nd umil la minte, le povatuia ca daca nu vor respinge orice
slava, nu vor dobandi marea comoara a smereniei. Diavolul
poate imita toate celelalte virtuti, Intrucat el nu ménanca, nu
bea, nu doarme, nu se casdtoreste, dar aceasta mareatd vir-
tute, el nu o cunoaste. $i spunea sfanta: , Chiar dacd ajungi pe
culmea ispravilor ascetice, sd nu nutresti ganduri inalte despre tine
insuti, ci si demonii te pot intrece”.™® Concluzia o afldm tot de
laea: ,...trebuie si fii intotdeauna impodobitd cu smerenia”.**

In marea Sa iubire fati de oameni, Mantuitorul lisus Hris-
tos S-a facut pildd vie de smerenie, invesmantandu-Se in
aceastd virtute atunci cand S-a Intrupat. La dumnezeiescul
Sau indemn: , [nvitati de la Mine ci sunt bland si smerit cu
inima” (Mt 11, 29), au raspuns de-a lungul timpului toti cei
care au ales a-L iubi, intelegand ca sunt pamant si cenusa.
Nestiuti cu numele, unii dintre acestia au ramas insa cunos-
cuti prin cuvintele pline de har ce ni le-au transmis. Sd ascul-
tam cateva dintre acestea:

o

s, Zis-a un Batran: voiesc sd fiu biruit si sd am smerenie, decdt si
fiu biruitor si sd am mandrie.” ™

o

s, Zis-a un Batrdn: sd stiti cd alt drum citre mantuire nu este decdt
smerenia.”

« “Un frate era la Chilii i la atdta smerenie a ajuns, Tncdt acesta se
ruga totdeauna: Doamne, trimite-mi trdsnet, cici fiind sandtos nu
te ascult.”

+ Zicea un vechi Batran: ,,...nu uri pe cel ce te necinsteste.”*s
Aceasta virtute care innobileaza firea noastra, care ne des-
chide spre comuniune cu Dumnezeu si cu cei de langa noi,
smulgandu-ne din opacitatea si rigiditatea mandriei, se poate
cultiva si pe temelia altor virtuti. As enumera aici: ascultarea,
frica de Dumnezeu, dreapta socoteala, sinceritatea inimii,
infranarea, rugdciunea, si pentru a ajunge la ea este nevoie de
multa Intelepciune si rdbdare, cursele dracilor si ispitele lor
fiind de multe si felurite forme. De un real folos spre smerirea
sufletului ne este cugetarea la Nasterea Domnului, Care S-a
smerit Intr-atat ca a luat chip de rob pentru invierea noastrd,
cugetarea la patimile Lui cele mantuitoare, cd si-a intins mai-
nile pe cruce si 5-a asezat In mormant pentru noi, cugetarea
la desdvarsita smerenie a Celei pline de har, a pururea Fecioa-
rei Maria, care a intrecut pe heruvimi si pe serafimi prin sfin-
tenia ei, amintirea pacatelor ce le-am savarsit, dar si gandirea
la faptul ca toate cele ale lumii - pentru care deseori robim -

8 Pentru Avva Xantie in Patericul egiptean, Tiparit de Episcopia Ortodoxa
Romana, Alba - Iulia, 1993, p. 161

9 Pentru Avva Moisi, Idem, p. 142

'°Viata si nevointele Sfintei Siglitichia, Materic, Ed. Egumenita, 1991, p. 39.
" Ibidem, p. 40.

'2 Patericul egiptean, Tiparit de Episcopia Ortodoxa Roméand, Alba — Iulia,
1993, p- 327

3 Idem, p. 328.

4 Idem, p. 338.

'5 Sfantul Isaac Sirul, Filocalia, vol. X, Ed. Institutului Biblic si de Misiune
al BOR, Bucuresti, 1981, p. 382.

sunt desarte. Astfel, in Everghetinos citim despre un Batran
caruia i s-a aratat In somn o Femeie de o nespusd frumusete,
invesmantata cu porfira si care i-a zis cu linistit glas: , Cei ce
se leapidi de lume pentru Impiritia cerurilor, in osteneald, in tru-
di si in multd smerenie si sdricie, datori sunt a starui fard risipire
in Dumnezeu, iar nu in lux, in slavd — desartd si bogatie.”*®

Daca de dragul slavei, cineva poate fi tentat sa fatareasca
virtuti pe care nu le cunoaste, semn de adancd smerenie, spre a
fi dispretuit, este s afiseze pacate ce ii sunt strdine. Pentru exem-
plificarea acestui ultim aspect, apelez din nou la Périnti, care
batatorind cu osteneald drumul prin hatisuri, au luminat pentru
noi cirérile. In acest sens, se spune despre Avva Simon c3, venind
la el un stapan sd-1 vada si sa ceard blagoslovenie, imbracandu-
se cu chentonionul (un fel de haind) si ludnd paine si branza in
mainile sale, s-a asezat mancand In poartd. Venind stapanul cu
alaiul sdu, nebdgandu-1 in seamd, a intrebat: ,,...acesta este pust-
nicul despre care am auzit? Si indatd s-a intors de acolo.”

Doresc sa prezint in continuare un impresionant indemn
la smerenie adresat noud tuturor, de cdtre poate cel mai mare
maestru in descrierea acestei virtuti, Sfantul Isaac Sirul, care
ne dezvaluie totodata si un secret pentru a dobandi aceasta
nepretuitd comoara: ,Fapturd prea mica, voiesti sa afli viata?
Tine n tine credinta si smerenia. (...) Voiesti si le dobandesti pe
acestea care sunt cuvdntdri ale vietii? Umbli cu simplitate si nu
intru cunostintd tnaintea lui Dumnezeu. (...) Cind vei veni ina-
intea lui Dumnezeu prin rugdciune, fi-te in gandirea ta ca o fur-
nicd si ca cele ce se tardsc pe pamant si ca un vierme si ca un prunc
care se balbdie. (...) este haina lui Dumnezeu.”™®

Duhul Sfant acum si in veac acelasi este. Sub obladuirea
Lui, lucrdtorii din ogorul virtutii si in vechime si astdzi, la fel
invatd. Un ales mdrturisitor al virtutii smereniei, un maret
traitor al ei, in marea sa dragoste pentru Dumnezeu, a fost si
Sfantul Siluan, care s-a nevoit In Manastirea ruseasca a Sfan-
tului Mare Mucenic Panteleimon din Sfantul Munte Athos.
Tndelungata sa viatd de nevointd (46 de ani) si mai ales dupa
ce l-a vazut pe Hristos viu, ,a fost o fierbinte ciutare a smereniei”™,
scrie ucenicul sau, arhimandritul Sofronie Saharov. El ne
invita sd ascultam un neobisnuit cant ce ne dezvaluie taina
luptei acestui gigant duhovnicesc spre a dobandi smerenia:

, Cantul meu iubit: Curdnd voi muri si ocarnic sufletul meu se va
pogori in iad si acolo singur eu voi suferi in intunecata temniti si
amarnic md voi tdngui: Tanjeste sufletul meu dupd Domnul, si cu
lacrimi il caut pre El. Cum sd nu-I caut? El mai inainte pre mine
m-au ciutat, si s-au ardtat mie, picatosului.”*

Périntele Sofronie talcuieste ca prin cea dintai parte a
acestui cant, Sfantul se adancea in iad, traind adevarat sufe-
rintele acestuia; cu a doua parte, pomenind iubirea lui Dum-
nezeu, se izbavea de deznadejde. In relatérile Staretului citim:

»Domnul insusi m-au invdtat cum trebuie a md smeri: «Tine-fi
mintea in iad si nu dezndddjdui».”* In alt loc el nota c& sunt mai
multe feluri de smerenie: , Unul face ascultare si ntru toate se
invinoviteste — si aceasta este smerenie. Altul se ciieste pentru
gresalele sale si se socoteste urdciune inaintea lui Dumnezeu — si
aceasta este smerenie. Dar alta este smerenia celui ce a cunoscut pe
Domnul in Duhul Sfint.”** Referitor la aceastd mare taind a
smereniei [ui Hristos, care este cu neputintd de talcuit, Sfan-
tul Siluan mdrturiseste ca atunci, din dragoste, sufletul do-
reste fiecdrui om un mai mare bine decat siesi, se umple de
bucurie cand vede ca celorlalti le merge mai bine si suferd
cand acestia se muncesc.®

In ceea ce-i priveste pe monahii care nu au pace in suflet
si invocd drept pretext pentru aceasta ori dificultatea ascul-
tarii, ori chilia necorespunzatoare, ori staretul prea exigent,
Sfantul Siluan este convins ca nu acestea sunt pricinile rdz-
boiului ce-1 dug, ci sufletul lor bolnav. Si conchide: , Sufletului
mdndru, nimic nu-i este pe plac, dar celui smerit toate-i sunt bune.”*
Potrivit Staretului, tot razboiul duhovnicesc pe care-l purtdm
are drept tinta dobandirea smereniei si suferinta lumii Intre-
gi este cauzatd de absenta acestui scump margdritar. El afirma
cd monahul intelept prin smerenie poate sa respingd mandria,
ca cel ce se smereste il biruie pe diavol si cd , nu este ceva mai

bun decit a viefui in smerenie si iubire.”*
’ ’ (va urma)

16 A lui Palladie in Everghetinosul, vol. 111, Ed. Egumenita, 2008, p. 496.

7 Pentru Avva Simon in Patericul egiptean, Tiparit de Episcopia Ortodoxa
Romana, Alba - Iulia, 1993, p. 219.

® Sfantul Isaac Sirul, Op. cit., p. 95-96, 105

9 Arhimandritul Sofronie, Cuviosul Siluan Athonitul, Ed. Reintregirea, Al-
ba-Iulia, 2009, p. 231

20 [bidem.

! Ibidem, p. 232

22 Ibidem, p. 333

 Ibidem, p. 328

24 Ibidem, p. 440

% Ibidem, p.332
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IN MEMORIAM

X In memoriam
— IPS Arhiepiscop si Mitropolit

Bartolomeu Anania’

= Athim. Dumitru Cobzaru

biti credinciosi! N-am inceput in mod obisnuit pen-
tru cd nu doresc sa rostesc un cuvant de invatatura
ci un cuvant de omagiu despre parintele nostru
Bartolomeu! Desi, asa cum l-am cunoscut fiecare dintre noi,
Inaltpreasfintitul Arhiepiscop si Mitropolit Bartolomeu a fost
si ramane pilda vie, chiar dacd a trecut la cele vegnice. Aceas-
ta inseamna foarte mare lucru, pentru ca pilda vie nu poate
fi decat cel care L-a urmat cu adevarat pe Hristos — modelul
prin excelentd al omului.

As fi dorit poate sa va zic lucruri sensibile despre Mitro-
politul Bartolomeu, desi Inaltpreasfintitul a fost un om care,
asa cum l-am vazut noi la prima vedere, era mai rece si rare-
ori isi permitea lui insusi momente de gingasie, momente
sensibile sau, sa zic, sentimentale. Ca unul care am trait sub
acelasi acoperis cu el ani multi si in cei peste opt ani de sta-
retie de la Nicula, sigur ca nu chiar in fiecare zi dar aproape,
mai mult de jumatate din zilele acelor peste opt ani ne-am
intalnit si am vorbit. As vrea sa vd spun, cd mi-1 aduc aminte,
poate de doua, trei ori, cand Mitropolitul Bartolomeu, fara
niciun motiv anume, sa zic, m-a imbratisat parinteste! Sigur
ca ne intalneam, ne salutam sau slujeam impreund sau la
anumite evenimente ne imbrdtisa...! De doua-trei ori, spe-
cial, fara un motiv anume, simtindu-i iubirea parinteasca...,
ceea ce pentru mine a fost si ramane un lucru extraordinar
si 0 sansa teribild pe care cu siguranta prea putini oameni
au avut-o. Mitropolitul Bartolomeu avea si aceasta fata, desi
el insusi spunea si-mi spunea mie adesea si poate cd mi-o
spunea prea des, ca sd-nteleg, ca pruncii nu se sdrutd decat
in somn. Dar noi, oamenii, asa cum ne cunoastem, asa cum
ne stim, cu sigurantd ca ne-am fi dorit mai mult din punct
de vedere sentimental. Desi, inca o data va spun, cel putin
prin ceea ce a dovedit in scris, prin ceea ce a lasat in urma,
prin oamenii care l-au inconjurat, iatd, in cele doud sapta-
mani foarte pline si foarte intense, Mitropolitul nostru ne-a
dovedit ca ne-a iubit pe toti si, la randu-ne, si noi am incer-
cat, dupd puterea noastrd, sa-i dovedim si sa-i aratam ca
l-am iubit, cd-1 iubim si ca-i vom pastra vesnica memoria.
Daca pentru noi, colaboratorii apropiati ai Mitropolitului
Bartolomeu, a fost 0 sansa deosebita sa fim in preajma lui,
sa-i cunoastem gandirea si lucrarea si nu numai sd-i cunoas-
tem gandirea si lucrarea, sa ne implicdm si sd lucram la ceea
ce si-a dorit el sd se intample pentru eparhia aceasta si nu
numai pentru eparhia noastra, dar in special pentru epar-
hia noastra, acestea s-au imprimat adanc in fiinta noastra.
Si aceasta prezenta a Mitropolitului Bartolomeu 1n fiinta
noastra nu poate sd se steargd, ci ne va insoti pe tot parcur-
sul vietii. $i, chiar dacd il vom pomeni sau nu-1 vom pomeni,
chiar daca vom vorbi despre el sau nu vom vorbi despre el,
chiar dacd ne vom aduce aminte sau nu ne vom aduce aminte,
cu siguranta ca tot ceea ce vom face si vom gandi va purta
pecetea Mitropolitului Bartolomeu.

Avea foarte multe vorbe de duh! Foarte multe povestiri
sau amintiri ni le impdrtdsea ori de cate ori avea ocazia,
desi felul lui era destul de solitar. Mitropolitul Bartolomeu,
cand a venit la Cluj, a venit singur, inaintea lui a venit o
calugdrita trimisa sd-i pregateascd apartamentul din rese-
dinta. El, insd, a venit singur. Dar, ati vdzut joi in ziua
inmormantdrii, si nu numai joi, ca n-a plecat singur. Pen-
tru cd asa cum noi am ramas in fiinta noastrd cu pecetea
lui, si el a plecat din aceastd lume cu pecetea noastra. Pen-
tru cd el, de pe acest amvon, de multe ori v-a vazut dum-
neavoastra chipul, de pe acest amvon de multe ori a sim-
tit cd i-ati aprobat atitudinea, de pe acest amvon de multe
ori a simtit ca i-ati inteles cuvantul de Invataturd, de pe
acest amvon de multe ori v-a vazut fiinta transformata si
nddejdea purtatd de fiecare credincios dincolo de aceste
ziduri. Pentru ca Mitropolitul Bartolomeu a reusit sa schimbe
oameni! Foarte multe vieti au fost influentate decisiv de
un cuvant al Mitropolitului Bartolomeu! Cei mai multi din-
tre acestia niciodatd n-au sansa sd o spuna de pe acest

" Predica rostitd in Catedrala Mitropolitana din Cluj-Napoca, in data de 6
februarie 2011, la Vecernie.

amvon sau in paginile unui ziar sau in fata reflectoarelor,
dar, pentru cd n-au aceastd sansd, nu inseamna insd, ca
n-au s-o marturiseasca in prezenta celor dragi si apropiati.
Eu si ceilalti slujitori ai Sfantului Altar In nenumarate ran-
duri l-am vdzut lacrimand la Sfanta Liturghie, ceea ce dum-
neavoastra poate n-ati vazut. Eu si calugarii de la Nicula,
de pildd, I-am vdzut de nenumadrate ori plangand la hra-
murile manastirii, cand se adunau oameni In numar foarte
mare, zeci de mii, sute de mi, si care pentru el absolut toti
insemnau ceva. $i pentru toti aceia, prezenta lui si cuvan-
tul lui a insemnat mult si foarte, foarte mult. Stiti prea bine
ca in premierd, ceea ce nu se intampla niciodata si niciunde,
la hramurile de la Manastirea Nicula, cuvantul Mitropoli-
tului Bartolomeu sa fie aplaudat, dupa aceea a devenit tra-
ditie la fiecare hram. De ce? Pentru ca in felul acela oame-
nii au incercat si-si arate fatd de Inaltpreasfintitul Bartolomeu
comuniunea lor, sa-si arate fata de Mitropolitul Bartolo-
meu adeziunea, sd-si arate fata de Mitropolitul Bartolomeu
atasamentul lor total si increderea lor totala in ceea ce spu-
nea si in ceea ce era.

Toate acestea, cateva crampeie, iubiti credinciosi, I-au
definit pe Mitropolitul Bartolomeu in primul rand in rela-
tie cu omul, cu oamenii, pentru cd el, la randul lui, era un
om, un om care o viatd intreagd s-a straduit si s-a nevoit.
Noi vorbim despre nevointd in cdrtile duhovnicesti si o
incercdm si-n viata noastrd, zicand cd ea este postul si
rugdciunea si strdduinta spre bine si asceza la care trebuie
supus acest trup sa ajunga sa fie stapanit de duh. Sa stiti
ca si Mitropolitul Bartolomeu postea. Maicile care l-au

R

Concertul anual al Fundatiei

»Mitropolitul Bartolomeu”

Concertul anual al Fundatiei ,Mitropolitul Barto-
lomeu” sustinut Cvartetul Transilvan va avea loc, sam-
bata, 24 martie 2012, de la orele 17.00, in sala Audi-
torium Maximum a Universitatii ,Babes-Bolyai” din
Cluj-Napoca.

Concertul Cvartetului Transilvan, format din Ga-
briel Croitoru — Vioara I

Nicusor Silaghi - Vioara A II-A; Marius Sudrdsan

- viold si Vasile Jucan - Violoncel va fi prefatat muzi-
cal de un microrecital al Coralei ,Psalmodia Transyl-
vanica” dirijatd de Pr. Vasile Stanciu si introdus prin-
tr-o conferinta sustinutd de Teodor Baconschi

Prin acest moment, Fundatia , Mitropolitul Barto-
lomeu” isi propune sa consolideze traditia culturala
a unui concert anual oferit publicului clujean In me-
moria fondatorului ei, care, prin opera sa de anver-
gura, a marcat profund viata culturald si spirituald a
Clyjului.

Intrarea la Concert este liberd.

slujit ani de zile stiu prea bine acest lucru. Si nu postea
chiar oricum. De pildd, in Sdptdmana Mare si el postea
fdra ulei, si era Mitropolit! Mitropolitul Bartolomeu se
nevoia. Stiti cat lucra pe zi? V-a spus-o de la acest amvon!
Peste 14 ore lucra pe zi, lucra efectiv, fie ca facea adminis-
tratie aici la Cluj, fie ca in atelierul biblic la Mandstirea
Nicula lucra la retraducerea Sfintei Scripturi. Nevointd a
fost si cei 11 ani cat a lucrat la retraducerea si adnotarea
Sfintei Scripturi. Dacd ar fi numai sa scrii cu mana toata
Sfanta Scripturd de la cap la coadad si vd puteti inchipui
ce nevointd extraordinard. Exista acest manuscris la Manas-
tirea Nicula. Ati vazut in testament vorbindu-se despre
acest lucru. Inaltpreasfintitul a scris Sfanta Scripturd de
la cap la coada cu mana lui si nu o datd. Si, pe langa fap-
tul ca a retradus si a scris comentariile pe care le cunoas-
teti si care nu sunt toate publicate, bineinteles, cele mai
multe comentarii sunt In manuscris, dacé ar fi toate aces-
tea, ce nevointa teribila, de 11 ani si nevointa duhovni-
ceascd! Si nevointa duhovniceascd presupune ispite pe
madsura nevointei. $i a spus-o in caietele de lucru si a
spus-o si in anumite imprejurari si ele raman scrise, o
parte dintre ele, in acest manuscris, cd ispitele au fost
nenumadrate in a-1 impiedica, In primul rand, in aceastd
lucrare duhovniceasca de a retraduce si talcui Sfintele
Scripturi. N-au fost putine si n-au fost usoare. Poate cd o
sa le cunoastem pe parcursul anilor atunci cand ele, cel
putin in parte, vor ajunge sd fie tipdrite.

Inaltpreasfintitul se ruga, iubiti credinciosi. Si rugaciu-
nea lui nu era numai rugdciunea comund, aceea de a veni
si a sluji Sfanta Liturghie, era si rugdciunea particulara. De
pilda, la Manastirea Nicula si nu numai la Mandstirea
Nicula, si-n resedinta mitropolitana, imediat intre dormi-
tor si biroul lui, aici, si la Manastirea Nicula intre dormi-
tor si biblioteca si birou, avea o capela. La Nicula capela
purta numele Sfantului Apostol Bartolomeu. I-a randuit
acest hram atunci cand a sfintit-o Impreuna cu cei doi vicari
si cu parintii din Permanenta, cu consilierii si cu cei care
au contribuit la construirea resedintei de la Manastirea
Nicula, este vorba de 11 iunie, ziua Sfantului Apostol Bar-
tolomeu. Ori, Mitropolitul cand trecea dintr-o parte in alta,
de la birou la dormitor sau invers, se oprea in capela si se
ruga. Si-mi spunea adesea cd rugdciunea cea mai iubitd era
Psaltirea, erau psalmii. Mitropolitul Bartolomeu cel mai
mult, cel putin in ultimii ani, asa cum l-am cunoscut eu, se
ruga din Psaltire. Si tot el spunea cd dupa ce-a descoperit
poezia Vechiului Testament, cea pe care a retradus-o, n-a
mai putut sd scrie poezie si nu si-a mai dorit sd scrie poe-
zie vreodata. Pentru ca, asa cum erau Psalmii sau Canta-
rea Cantdrilor, spunea el, cd nimeni vreodata n-a egalat
nici pe inteleptul Solomon cel care a scris Cantarea Canta-
rilor si nici pe imparatul David care a scris Psalmii. Mitro-
politul Bartolomeu se ruga, iubiti credinciosi! Si stiti prea
bine, pentru cd l-ati cunoscut, nu s-a rugat numai pentru
el, ci s-a rugat pentru noi toti.

Ce sa va mai spun despre Mitropolitul Bartolomeu? Cu
siguranta cd ar fi foarte multe lucruri de spus, insd pentru
noi, fiecare, rdmane sd i purtam pe mai departe memoria,
asa cum si-a lasat scris in testament. Ori memoria noastrd,
nu poate fi una doar de aducere aminte. Memoria, in ce-l1
priveste pe Mitropolitul Bartolomeu, trebuie sa fie 0 memo-
rie vie, 0 memorie ce trebuie sd ne puna pe fiecare dintre
noi in lucrare, gandirea, simtirea si vointa. Pentru cd i-am
cunoscut gandirea si ea a ramas scrisa in foarte multe pagini;
pentru cd i-am cunoscut simtirea si ea rdmane vie in sufle-
tele noastre si niciodatd nu va fi stearsd pentru ca ea, asa
cum am spus la Inceput, va ramane ca o pecete definitiva;
pentru ca i-am cunoscut lucrarea prea bine, desi poate cad
de multe ori n-am reusit sa-1 sprijinim, totusi i-am ardtat,
asa cum au aratat-o cei multi la Nicula batand din palme,
ca suntem de acord cu el si ca-1 sustinem.

L-am iubit cu totii...! Au aratat-o deplin credinciosii ano-
nimi din aceasta Catedrald in saptamana de dinainte de a
inchide ochii, rugandu-se si cerand binecuvantare sa citeascd
la Psaltire sau acatiste si participand la Sfintele Masluri ce
s-au randuit pentru sdndtatea Mitropolitului si asa cum au
aratat-o foarte multi dintre cei care au trecut pe langa cata-
falc si asa cum n-au ardtat-o, ca n-au putut, cei mai multi
care n-au reusit sd ajunga in aceste zile la Cluj.

De aceea, il rugam pe Bunul Dumnezeu ca sa ni-1 lase viu
pe Mitropolitul nostru atat In mintea noastrd cat mai ales in
inima noastra! Amin!
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Lumina si iubirea
Mitropolitului Bartolomeu (1)

(continuare din numdirul anterior)

= Arhim. Andrei Coroian

ecitind scrisorile pastorale de Pasti ale Arhiepisco-
pului si Mitropolitului Bartolomeu Anania, gdsim
4 in ele izvor de viatd, de bucurie, de lumina si invie-
re. Sunt si indrumare de cunoastere teologicd, de initiere in
stiinta conlucrarii (sinergia) cu Dumnezeu spre mantuirea si
indumnezeirea noastrd.

Panad astazi invatatii si inteleptii lumii pagane sau cei ai
altor credinte decat cea crestind, pun Intrebari rationaliste des-
pre al cdror raspuns ei Insisi ridicd din umeri cu nedumerire.

Cum poate sa Se intrupeze Dumnezeu? De ce a trebuit
sa sufere Hristos? De ce a trebuit sa moard Htristos? Daca
Ziditorul lumii este si Atottiitorul ei? Daca da, cum de se lasa
Facatorul strivit de faptura Sa?

Scrisoarea pastorald din anul 19930 consacrd raspunsuri-
lor la aceste intrebari si dezlegarilor acestor nedumeriri, de
altfel pentru noi crestinii foarte limpezi, cdci: ,Daca stim ca
Dumnezeu a creat lumea, atunci stim ca El o si iubeste, ca doar
din iubire a facut-o. $i dacd o iubeste, El o iubeste asemenea
unui pdrinte, atat in starea ei de neprihana, cat si in starea ei
de pacat”, scrie mitropolitul Bartolomeu. Dupa cateva fraze
luminoase in care argumenteaza cu convingere, teologic si
scripturistic, intruparea Fiului lui Dumnezeu, Care ia firea
noastra cu afectele ei (frigul, foamea, setea) afard de pacat,
aratand motivul esential al acestui act, care nu este altul decat
iubirea, se Intreaba: ,Cum poate, cum spun unii, Creatorul
sa-Si pdrdseasca creatura Sa?”. Dimpotriva, in marea Lui iu-
bire, El vine la ea, Fiul lui Dumnezeu Se face solidar cu oame-
nii, Se intrupeaza. Apoi, Intr-un pasaj de mare frumusete ar-
tistica, dezleagd problema cea mai acutd si dureroasa, aproape
indispensabila, a fiintei umane, suferinta: ,Exista pe lume,
scrie mitropolitul Bartolomeu, suferinte care se nasc din pacat,
cum ar fi aceea a unui alcoolic desfranat care-si degradeaza
trupul si ajunge la spital; si existd suferinte care se nasc din
iubire, cum ar fi aceea a unui barbat care s-a aruncat in flaca-
rile unui incendiu pentru a salva viata unui copil si ajunge la
spital. Intre aceste doua existi o lege: suferinta pacatului (adi-
cd cea cauzatd de pacat) nu poate fi rdscumpadrata decat prin-
tr-o alta suferintd, cea a iubirii (adicd izvorata din iubire). Or,
suferinta rascumparatoare, asumata de buna voie, se numes-
te jertfa. Ei bine, toate patimile Mantuitorului lisus, de care
ne-am amintit zilele trecute: sudorile de sange, palmuirile,
scuiparile, batjocurile, biciuirea, cununa de spini, drumul
Golgotei, rastignirea si moartea pe cruce, toate la un loc alca-
tuiesc jertfa prin care suferinta lui Hristos ne-a rdscumparat
pe noi din suferinta pacatului. ,,...Asadar jertfa, suferinta din
iubire, este cheia izbavirii din suferintd sau pe masura asuma-
rii, macar aceea a indulcirii si ameliorarii ei. Suferinta totald,
curatd, cinstita (a refuzat bautura anestezicd) a Domnului, Care
Isi d& duhul zvarcolindu-Se in cumplite dureri, iertandu-i din
inimd pe rastignitorii Sai, certifica dumnezeirea lui lisus si mai
ales iubirea nesfarsitd a lui Dumnezeu fata de noi oamenii.

Dar iubirea este nemuritoare, ea trece dincolo de moarte,
dovedindu-o practic inexistenta. Misiunea Domnului nu sfar-
seste Insa pe cruce, in aceasta unica si nemaiintalnita suferintd.
Périntele mitropolit, scrie mai departe: ,Dacd misiunea Dom-
nului Hristos s-ar fi oprit aici, la Evanghelie, jertfa si moarte,
noi, crestinii, n-am avea parte decat de tristete si plangere. Dar
nu, nu s-a oprit aici! Toate acestea aveau un singur drum si
mergeau citre unul si acelasi deznodamént: Invierea”. invie-
rea este adevdrata viata! ,Viata, scrie mitropolitul Bartolomeu,
in puterea ei desavarsitd, nu este cea fireascd, pe care o traim
cu totii intre leagdn si mormant, ci aceea care se manifestd prin
inviere, cdci numai Invierea este aceea care biruie moartea si-i
tagaduieste puternicia”. Transmitand ascultdtorilor sdi lumina
si bucuria Invierii Domnului, pastorul nostru transmitea din
propria sa lumind, bucurie si iubire. ,,Tnvierea Domnului este
mai mult decat un eveniment: e o lucrare... Domnul nu a mu-
rit pentru a invia, ci pentru ca prin invierea Lui sa-i elibereze
pe oameni din robia mortii... Prin invierea Sa, Domnul S-a
facut incepatura, model si arhetip al propriei noastre invieri”.
Invierea din morti este ultima si cea mai stralucita lucrare a
Domnului, pecetluita cu indltarea Sa de-a dreapta Tatalui Sau

* Valeriu Anania, Cartea deschisd..., pp. 355-357.

ceresc. Ea este cel mai mare dar facut de Dumnezeu oameni-
lor, cea mai mare minune a Sa si izvorul tuturor minunilor de
mai tarziu. Din ea parintele nostru mitropolit Bartolomeu
impadrtasindu-se, a vestit-o lumii Intregi cu scrisul si cu graiul
sdu. Prin aceastd lucrare croindu-si propriul sau vesmant de
inviere si de slava, straduindu-se in multe chipuri sa arate fi-
ilor sdi sufletesti, ascultatorilor si cititorilor sai, ca Invierea
Domnului este o stare de har, o lucrare si un dar al lui Dum-
nezeu oferit oamenilor. Intr-o Scrisoare pastoralé pascala, din
anul 2004% nu a pregetat, spre a ardta marea bucurie a Invierii
si dimensiunile ei cosmice, sa facd o incursiune in istoria lumii
si chiar a sportului, amintind despre bucuriile coplesitoare,
izvorate din biruintele unor lupte crancene.

Parintele nostru mitropolit Bartolomeu a fost un om cu
mult har primit de la Dumnezeu si o bogatd, unicd poate
intr-un fel, inzestrare nativa. Cuvantul sau era puternic, lu-
mindtor si Invietor. Rugaciunea sa de asemenea, puternic,
ascultatd, primita. A facut si minuni. Cateva vindecdri prin
rugdciunea sa, altele la catafalcul sau mormantul sdu, pe
langa zecile si sutele petrecute asupra sufletelor omenesti
care s-au transformat ascultandu-1. Sunt firesti. Aceasta ii era
caracteristica principald, firescul. Umanitatea, pe mdsura
indumnezeirii sale, se apropie de firescul ei. Aceasta ii atesta
autenticitatea In lumina smereniei si a iubirii jertfelnice in
care traieste. Poezia amintita din ciclul Anamneze este una
dintre cele mai frumoase crestine, si cred ca reprezinta uni-
versul sau lduntric, hristic:

Puterile cuvantului le stiu...

Rostesc si totul se preface-n rost
ologul sburdd, ciungul va mangaie.
va-mbratisati cu cel mancat de raie,
lunaticul surade-n addpost

aude surdul, orbul vede, sfinte

vi-s tarfele cetatii, prin ce spun
se-ntoarnd osanditii din surghiun
cuvantul meu razbate si-n morminte.
Uimiti voi credeti ca scornesc minuni
ca sd-mi arat puteri nepamantene
Minunea, vai!, e numai pentru lene
La spaime sacre, cand veti fi imuni?
Sunt om ca voi dar om Iincuvintat,
Miracolul e fapta mea cea buna.
De-acum nici o durere n-o sd spund
Ca mi-a cerut un leac si nu i-am dat.

Din sufletul sdu, de-acolo din lumina raiului, ne spune cu
glas puternic: , Viata e lumina, iar lumina e bucurie. Bucurati-
va de viata lui Hristos, bucurati-va intru lumina lui Hristos!
Bucurati-va impreuna cu Maica Domnului, bucurati-va lao-
lalta cu apostolii Domnului! Bucurati-va cu sfintii lui Iisus,
bucurati-va cu fratii lui lisus, laolaltd cu toti crestini!... lar noi
din suflet 1i strigam, cu credinta si cu dragoste: Vesnica po-
menire! Vesnica viata si nemurire! Vesnica slava si stralucire!
In lumina si viata fericitd a lui Hristos Cel slavit cu sfintii Sai,
dimpreuna cu Tatal si cu Duhul Sfant.

2 Ibid., pp. 411, 412.

CENTRUL CATEHETIC PROTOPOP
MARTIR AUREL MUNTEANU
Protopopiatul Ortodox Huedin

= P etronela Talo§

egdsirea linistii, ciutarea sinelui prin cautarea lui Dum-
nezeu, evadarea din cotidianul agitat, comunicare sensibi-
l4, comuniune prin cantare... sunt doar cateva definitii
pe care tinerii din Huedin le-au dat intalnirilor de joi seara, din
cadrul Centrului parohial pentru copii si tineri - Huedin II. In
anul 2009, sub indrumarea parintelui protopop Calin-Ciprian
Talos, la biserica Sf. Treime de pe strada Postei se adunau primii
50 de copii dornici sa dedice sufletului o ora din timpul lor
liber. Bucuria noastra, a organizatorilor, a fost cd numarul
acestor copii s-a dublat sau s-a triplat in unele seri, fdra ca ci-
neva sa faca prezenta. Astfel, in multe seri de joi, ne-am legat
in bucurie tainica, in lumina lina a apusului, prin programul
de rugaciune, cantare, meditatie si comunicare, adaptate var-
stei si dorintelor spirituale ale tinerilor nostri participanti.

A

Activitatile Centrului le desfasuram acum miercuri seara,
de la orele 18, 1n trei cicluri de cate sapte saptdmani (Postul
Mare; Perioada Paste - Rusalii; Postul Craciunului). Programul
serilor duhovnicesti este acum foarte familiar copiilor: ruga-
ciune, cuvant de invdtaturd, dialoguri duhovnicesti, proiectii
documentare sau filme cu tematicd religioasa, cantare.

Dacd ceea ce am consemnat pana aici reprezinta sigur
argumente pentru fiintarea unui program cu tinerii in Huedin,
marturisirile, opiniile parintilor acestor tineri ne-au convins
s continuim. La acestea se adaugd binecuvéntarea inalt
Preasfintitului Arhiepiscop si Mitropolit Andrei, un ierarh
atat de atent la implicarea tinerilor In viata Bisericii.

Centrul parohial pentru copii si tineri - Huedin II s-a im-
plicat si in viata culturald a comunitdtii prin sustinerea unor
programe artistico-religioase la Clubul Copiilor Huedin, de
Ziua Politiei Romane si cu ocazia intalnirii directorilor scolari
din zona Huedin. Ne-a incantat, de asemenea, un numar de
8o de copii In Concertele de la Craciun, Florii si Rusalii, din
biserica Sf. Treime. Munca acestor tineri a fost apreciata ca
deosebit de beneficd pentru comunitatea Huedinului si astfel
Primdria si Consiliul Local au sustinut anual activitatea cate-
heticd a Centrului, oferind sprijin pentru o baza materiala
media, premii pentru concursuri sau excursii pentru tineri.

Demersul nostru spiritual s-a amplificat in 2011 prin im-
plementarea Proiectului patriarhal Hristos impirtasit copiilor
si Alege scoala, dar si prin participarea la Concursul national
Copilul in familie, sectiunile creatie literar artistica — eseu — si
desen. La acestea se adauga crearea unui blog propriu hitp://
centrulparohialpentrucopiisitinerihuedin.blogspot.com, prin
eforturile elevului Cutu Daian din clasa a X-a E de la Liceul
Teoretic O. Goga Huedin. Prin numadrul mare al participanti-
lor, dar si prin implicarea lor inimoasa In diversele activitdti
cultural-religioase considerdm realizat dezideratul de a oferi
o alternativa cultural spirituala tinerilor din orasul nostru.

De altfel, preocuparea acestor tineri pentru viata spiritu-
ala, dar si pentru formarea unei culturi teologice s-a afirmat
deja prin numeroasele participari ale unor copii la concursuri
organizate de Centrul parohial pentru copii si tineri - Huedin
II sau concursuri nationale. De pildd, Costea Carla Patricia,
eleva in clasa a VIII-a C la Grupul Scolar Huedin, a obtinut
in luna mai 2011 Locul I pe Arhiepiscopia Vadului, Feleacului
si Clujului cu eseul Procesul initiatic crestin, in cadrul con-
cursului national Copilul in familie. Pentru acest premiu, Car-
la Costea s-a deplasat la Bucuresti unde a primit, din mana
Preafericitului Patriarh Daniel, Diploma patriarhala de onoa-
re ,Sfintii Tmpéra’gi Constantin si Elena” si Crucea patriarhali
85 de ani de patriarhie. Desigur, pentru aceste distinctii, dar
si pentru premiile si mentiunile obtinute la Olimpiada de
Religie Ortodoxa (Locul I - etapa judeteana, Mentiune - eta-
pa nationald, Diploma de excelenta din partea Ministerului
Culturii si Patrimoniului National, Directia Judeteana Galati),
Carla Costea a fost premiata si apreciata si de comunitate:
Grupul Scolar Huedin, Protopopiatul Ortodox Huedin, Pri-
madria Orasului Huedin, Parohia Ortodoxa Sf. Treime Huedin
II. Alaturi de Carla Costea au mai obtinut premii la Concursul
Cuvdntul lui Dumnezeu este viu urmatorii tineri care au dove-
dit talent literar sau artistico-plastic: Tomos Oana, Bele Andrei,
Poptean Renata, Cosma Danut, Talos Maria, Bradu Maria.

Deschiderea deosebitd a tinerilor huedineni catre alterna-
tiva duhovniceascad a vietii a fost un imbold pentru amenajarea
in cadrul Grupului Scolar Huedin a unei Capele cu hramul ,,Sf.
Stelian — ocrotitorul copiilor”. Cu aprobarea directiunii Scolii,
prin implicarea directd a Parintelui Protopop Ciprian Talos si
a unor oameni de suflet din Huedin, aceastd Capela a fost
sfintitd pe data de 14 Noiembrie 2011 de citre Inalt Preasfinti-
tul Arhiepiscop si Mitropolit Andrei, si reprezintd un spatiu
sacru In care elevii se pot Intalni in rugdciune cu Dumnezeu.

In data de 14 Decembrie 2011 prin prezenta P.C. Pr. Inspec-
tor Liviu Vidican-Manci, cu binecuvantarea Inalt Preasfintitul
Arhiepiscop si Mitropolit Andrei, Centrul a primit o noud de-
numire, legata de o personalitate sacerdotala a oragului nostru

— Centrul Catehetic Protopop Martir Aurel Munteanu.

Miercuri seara, 29 februarie a.c., Centrul Catehetic si-a
deschis din nou portile pentru cei peste o sutd de copii care
au venit sa se Infrupte din cuvantul cel viu al lui Hristos. Cu
acest prilej s-a format si grupa de saptesprezece copii ce va
participa la Concursul national de mini-proiecte de educatie so-
cial-filantropicd Copilul invatd iubirea Iui Hristos, organizat
cu binecuvantarea Preafericitului Parinte Patriarh Daniel.

fi felicitam din suflet pe acesti copii si ne exprimam multumi-
rea sufleteasca pentru faptul cd, in cdutarea drumului lor in viata,
au ales sd se adaposteasca in lumina tainicd a Bisericii Ortodoxe.
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TINERII IN BISERICA

O perspectiva asupra
organizarii grupurilor parohiale
de tineret

= Radu Copir

rezenta unui grup de tineri adunat in jurul unei
parohii poate fi un semn bun pentru a prinde pulsul
% vietii duhovnicesti al unei institutii bisericesti. Este
de asteptat cd o comunitate parohiala care respira o credinta
vie, lucratoare prin iubire, mai devreme sau mai tarziu, se va
angaja In multe din aspectele practice ale vietii comunitare.

in mod firesc si imperios, din aria misionar a unei paro-
hii urbane n-ar putea si nu trebuie sa lipseasca pastoratia
tineretului. Biserica noastra trebuie sa iasa in intampinarea
studentilor, liceenilor, scolarilor, si de ce nu, si prescolarilor,
cu o oferta de activitati recreative, educative si catehetice cat
mai variatd, susceptibila sd starneasca interesul acestora fata
de tot ceea ce inseamnd viziune crestina asupra lumii.

In articolul de fata, ne vom opri asupra activitatilor paro-
hiale destinate tinerilor peste 14 ani. Pornind de la insemnatatea
pastoratiei juvenile si avantajele unui grup parohial pentru
tineri, vom aborda cdteva principii de organizare a unui grup
pentru liceeni si/sau studenti.

Credinta de sistem

importanta misiunii in randul tinerilor este capitala. In
zilele noastre, este evident cd nici certificatul de botez, si nici
credinta nativa nu mai are putere sa reziste in fata provocarilor
contemporane ale unei societati moderniste si uniformizan-
te. Nu putem sa nu constatdm cu strangere de inima ca
numadrul tinerilor activi in biserica este mic si foarte mic.
Prezenta infimd a adolescentilor la slujbele bisericii nu poate
fi imbucuratoare si nici pe departe linistitoare, mai ales ca
multi dintre acestia semneaza condica de prezenta doar din
obligatie fata de pdrinti.

Dintre cele mai generalizate pericole ale vremii noastre
care submineaza In mod succesiv si profund credinta de
sistem a tinerilor (numita asa de Périntele Teofil Paraianu)
amintim: teoria evolutionistd, science fiction-ul antibisericesc
(de ex. Codul lui Da Vinci), erotismul omniprezent din filme,
propaganda sectelor neoprotestante, relativizarea valorilor
si multe altele. Daca s-au Inmultit primejdiile societatii, sa
prisoseascd dar si oferta activitdtilor de tineret a bisericii!

Credinta cultivata

De aceea, pentru a razbi, tinerii au nevoie azi de o credin-
ta euharistica, comunitard, temeinic argumentata si echili-
brata. O astfel de credinta se zideste In timp, in mod siste-
matic, treptat, dar constant, in jurul unei biserici si in mijlocul
unui grup de persoane cu valori, interese si ndzuinte asema-
ndtoare.

Avantajele unui grup parohial sunt nenumarate: facilitea-
za tinerilor o apropiere agreabild de crestinism, sporeste
prezenta acestora In viata bisericeascd, contribuie la sustine-
rea reciprocd pe calea credintei, incurajeaza socializarea si
imprietenirea tinerilor aplecati spre viata religioasd, permite
desfasurarea unor activitati catehetice si practice intr-un cadru
organizat, in functie de varsta si nevoile specifice ale partici-
pantilor.

Tineretea ca avantaj

Munca cu tinerii in parohie prezinta avantaje fatd de alte
categorii de vérsta. in timp ce adultii incadrati pe piata
muncii duc lipsa de timp, iar familistii au indatoriri conju-
gale si parentale suplimentare, adolescentii si studentii au
inca disponibilitate atunci cand vine vorba de timp liber.
Apoi, la aceastd varsta tanard, sufletul este maleabil si incli-
nat spre perfectionare si metamorfoza duhovniceasca.

In acelasi timp, sufletele tinere ce prind drag si ravna
spre cele duhovnicesti sunt o nadejde intemeiata si un
balsam inviordtor pentru sufletul preotului care se fra-
mantd pentru mantuirea aproapelui. Ca sd nu mai spunem
ca un suflet dedicat credintei din tinerete, e un suflet cas-
tigat pe viata pentru biserica. lar performantd duhovni-
ceascd, ca In orice domeniu de altfel, se face incepand din
timp!

" Coordonator activititi de tineret la Arhiepiscopia Clujului.

Structura generala a unui program

Un program ortodox pentru tineri ar trebui sd imbine In
mod armonios explicarea Invatdturii de credintd cu diverse
activitati practice. In plus, consideram ci se impune si un al
treilea tip de activitate, si anume vizionarea de filme religi-
oase si laice, finalizate cu discutii interactive. In aceste trei
mari categorii de activitati se regdseste o gama larga si vari-
ata de proiecte si actiuni care pot consolida un grup parohial
de tineret.

Cateheza

Prezentarea Invatdturii de credinta este esentiald pentru
un grup parohial, daca acesta are ca scop progresul duhov-
nicesc al participantilor. Explicarea viziunii crestine asupra
lumii va duce la intarirea credintei personale, fiind drojdia
care va dospi intreaga activitate de tineret. In lipsa catehezei,
celelalte activitdti pot avea rezultate bune, multumitoare, dar
totusi minime in angajarea ulterioard a tinerilor in practica
crestind. Doar printr-o credintd asumata, sentimentul de
apartenentd la bisericd va supravietui momentului in care
activitatea de tineret a luat sfarsit.

Discursurile catehetice pot fi sustinute de cétre clerici sau
membri ai bisericii care sunt practicanti si familiarizati cu
viata duhovniceasca. Suntem constienti de faptul cd persoa-
nele responsabile de catehizare nu pot transmite celor tineri
decat ceea ce la randul lor au primit si si-au insusit. Atat si
nimic mai mult!

Forma si fond

Se cuvine sa mentionam ca prezentarea invatdturii orto-
doxe presupune doud aspecte la care trebuie sa fim cu mare
luare aminte atunci cand ne aflam in fata tinerilor: forma
(felul in care prezentam credinta) si continutul (ce anume
alegem sa prezentdm din ortodoxie).

Modalitatea de expunere a credintei tine mult de aptitu-
dinile personale ale vorbitorului: cultura religioasa si laica,
capacitatea de a vorbi in public, experienta de viatd, vocabu-
lar, cursivitate, simtul umorului, senindtatea chipului.

Daca forma se imbundtateste doar prin practica indelun-
gatd si tine de abilitdtile personale ale catehizatorului si care,
cu toata bunavointa, nu pot fi schimbate peste noapte, nu ne
ramane decat sd ne concentram mai mult pe continutul cate-
hizarii: subiectele abordate, ideile discutate, relevanta exem-
plelor, viziunea critica sau incurajatoare fatd de tineri.

Vietile sfintilor contemporani

Asadar, dintre subiectele religioase care merita prezenta-
te tinerilor, prioritate ar avea vietile sfintilor contemporani.
Acestea sunt pentru tineri modele evanghelice concrete, au-
tentice si vrednice de urmat. In general, relatarea experien-
tele de viatd suscitd interesul ascultatorilor, cu atat mai mult
cu cat vorbim despre trdirile celor care au avut experienta
harului lui Dumnezeu. Fiind bogata in detalii biografice si in
imprejurdri de viatd similare oamenilor din secolul 21, hagi-
ografia sfintilor contemporani propune spre imitare tinerilor
un model de viatd actual si durabil. Desigur, cu timpul, nu ii
vom neglija nici pe sfintii cei mari din vechime, insa pentru
un debut promitdtor vom Incepe cu sfintii mai recenti.

Cateva exemple de sfinti si pdrinti duhovnicesti noi, a
caror viata o avem relatatd cu lux de detalii, sunt: Sfantul Ioan
Maximovici (grabnic ajutator, adormit in anul 1966, cu moas-
tele intregi in San Francisco), Parintele Paisie Aghioritul (ador-
mit In anul 1994), Pdrintele Porfirie Baraiktaris (adormit in
anul 1991), Sfantul Nectarie de Eghina, Pdrintele Arsenie Boca
(adormit in 1989), Parintele lacov Tsalikis (adormit in 1991),
Parintele Ilie Cleopa, Parintele Paisie Olaru, lannis Nebunul
intru Hristos si multi altii.

Minuni contemporane

O alta temd vasta si ziditoare de suflet o reprezinta minu-
nile zilelor noastre. Acestea dovedesc actualitatea si puterea
credintei ortodoxe, spulberand prejudecata ca biserica e in-
vechitd si depdsitd de realitdtile secolului 21. Minunile dez-
valuie prezenta si lucrarea lui Dumnezeu in vietile oamenilor,
indiferent daca acestia sunt sau nu credinciosi.

Sfinti precum Ioan Rusul, Efrem cel Nou, Nectarie de
Eghina, Cuvioasa Parascheva de la lasi, sunt grabnici ajutdtori
in zilele noastre, chiar dacd au trdit cu multi ani in urma. Sunt
carti intregi cu mdrturiile oamenilor despre minunile din
viata lor infdptuite prin mijlocirea sfantului Efrem cel Nou,

Serafim de Sarov, Ioan Maximovici, Nectarie de Eghina (din
lume si chiar din Romania), loan Rusul, Lavrentie al Cerni-
govului, parintelui Porfirie Bairaktaris, parintelui Paisie Aghio-
ritul, Cuvioasei Parascheva de la Iasi.

De asemenea, sunt o multime de exemple graitoare din
vietilor crestinilor din ziua de azi care aratd minunata purta-
re de grija a lui Dumnezeu pentru om. Necunoasterea sau
ignorarea supranaturalului ortodox i lasd pe tineri vulnera-
bili in fata fenomenelor paranormale de inspiratie demonica
(satanism, spiritism, magie neagra, magie alba, vrajitorie,
capacitdtile extrasenzoriale ale yoghinilor si medium-ilor,
fenomenul OZN-urilor si a extraterestrilor, Triunghiul Ber-
mudelor, etc).

Din viata tinerilor

Exemple de subiecte de discutie din viata cotidiana a ti-
nerilor sunt multe si din cele mai variate: relatiile de prietenie,
de familie, sexualitatea si iubirea, modele de viata, scoala,
internetul, televiziunea, lectura, muzica, cinema, moda, dro-
gurile, sinuciderea, etc. Astfel de teme prezinta utilitate prac-
ticd pentru tineri si pot fi abordate din punct de vedere soci-
al, familial, existential, dar si crestin.

Alte subiecte de interes pot fi propuse chiar de cétre tineri
sub anonimat (preferabil din motive de jend) sau in mod
public. Aceste subiecte pot fi tratate in cadrul intalnirilor de
tineret sub forma dialogului interactiv, chiar daca se pornes-
te de la 0 micd expunere din partea coordonatorului de grup.
Bineinteles, expunerile insotite de imagini si proiectii video
sunt mai atractive si mai usor de urmarit.

Activitati practice

pentru coagularea grupului de tineret, este necesara pla-
nificarea si organizarea unor activitati practice. In cadrul
acestor actiuni, gradul de socializare si interactiune intre
participanti este mult mai ridicat decat in cazul discutiilor
religioase. Pentru a se imprieteni, membrii grupului au nevoie
de activitati comune, venite din proprie initiativa sau la su-
gestia liderului.

Cateva exemple de activitati practice sunt: ateliere (culinar,
origami, icoane litografiate, cruciulite din atd, bratari, meta-
niere, martisoare, felicitari, incondeiat oua, toaca, de bune
maniere si orice altd activitate de lucru manual), agape de
lasatul secului, manifestari artistice (cantece la chitara, poezie
sau teatru), actiuni social-filantropice (la orfelinate, gradinite
speciale, aziluri de varstnici), actiuni organizate pentru copiii
parohiei, activitati de iarnd (sanius, patinoar), iesiri la iarba
verde, excursii, pelerinaje, drumetii, participari comune in
tabere (proprii sau din exterior), etc.

Cu timpul, aceste actiuni se vor contura in functie de
abilitatile membrilor si de preferintele grupului. Pentru di-
versificarea activitatilor practice, participantii se pot inspira
si din proiectele altor grupuri de tineret disponibile pe inter-
net, fie studentesti (de ex. ASCOR) sau liceene (LTCOR). in
situatia datd, furtul duhovnicesc nu e de blamat, ci chiar re-
comandat!

Vizionare de filme

Interesul tinerilor pentru cinematografie este o resursa
grozava pentru coordonatorul grupului de tineret, care poa-
te fi exploatatd intens In scop pastoral. Vizionarea de filme
este convenabila pentru grupul de tineret: este o activitate
agreabild (adesea, mult mai captivanta decat discutia catehe-
ticd), provoaca la discutie, poate avea o dimensiune cataliza-
toare pentru alti tineri (mai degraba vor veni membri noi la
un film decat la o cateheza). Avand in vedere faptul cd pentru
tineri vizionarea de filme este una din modalitatile frecvente
de petrecere a timpului liber, selectarea lor si impreuna vizi-
onare nu poate decat sa contribuie la folosul duhovnicesc al
participantilor.

In plus, prin discutia ulterioars, liderul poate evidentia par-
tile bune si rele din film, fie ele explicite sau sugerate. In cazul
filmelor, fiindcd imaginea este mai impresionantd decat cuvan-
tul, singurul lucru care nu poate fi iIndreptat prin cuvant sunt
scenele necuviincioase. De aceea, se cuvine sa alegem cu grija
filmele pe care putem sd le proiectim grupului féra sa rosim!

Pentru a trece de la ipostaza de simplu consumator la cea
de critic de film, participantii pot completa formulare de
evaluare a filmului, care sa includa: notd, justificare, ideile
generale, scene deosebite, puncte tari si slabe ale scenariului,
clisee cinematografice, etc.

(continuare in pag. 7)
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(continuare din pag. 6)

Exemple de filme bune pentru adolescenti si studenti sunt:
Ostrov, Preotul, Patimile lui Hristos, lisus Hristos. Evanghe-
lia dupa loan, lisus Nazarineanul, La vita e bella, Cronicile
din Narnia (3 pdrti), Changing Lanes, Cinderella Man, Ice
Age I, In your face, Inception, The ultimate gift, Stelute pe
pamant, Black, The Butterfly Circus si altele.

In loc de concluzie

Nadajduim ca trecerea in revista a celor trei principii gene-

rale care stau la baza unui grup parohial de tineret sa fie un

punct de pornire si inspiratie In pastoratia liceenilor si studen-
tilor. De altfel, incepand din 16 ianuarie a.c., un astfel de program

parohial a fost implementat la Biserica “Adormirea Maicii Dom-
nului”, la initiativa parintelui Dan Hognogi si Dorin Ielciu. Dupa

cateva luni de activitate, vom reveni cu informatii despre modul

de desfasurare a Intalnirilor saptamanale si specificul acestui

grup parohial destinat liceenilor si studentilor manastureni.
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Metodele de predare
interactive in contextul
integrarii competentelor

la disciplina religie

. Gianina Mércu;s*

n contextul invatamantului actual romanesc, in care
invatarea este centratd tot mai mult pe elev, consider
ca aplicarea unor metode interactive de Invdtare este
foarte eficientd in cazul in care sunt folosite corect. In acest
sens, una din metodele care se poate folosi cu succes la cla-
sele de liceu este Brainstorming-ul.

Experimentata si sistematizatd de profesorul Alexander
Osborn de la Universitatea Buffalo (SUA) 1961, tehnica brain-
storming-ului (engl. brain = creier, storm = furtund) semnifica o

efervescenta de idei spontane, un asalt de idei, o activitate in-

tensd imaginativa. De aceea nu este de mirare ca aceeasi tehnica
poate fi regdsitd In literatura de specialitate si sub numele de:

+ Asalt de idei sau cascada ideilor — apelativ datorat numa-
rului mare de idei emise;

+ Furtuna in creier — ceea ce semnaleaza o intensa activitate
imaginativd, creativa;

+ Filozofia marelui Da (The Big Yes) datorita faptului accep-
tarii tuturor ideilor emise fard a face judecdti de valoare;

+ Evaluare amanata pentru cd emiterea si valorizarea idei-
lor constituie doua momente bine diferentiate, procesul
evaluadrii fiind ulterior;

+ Metoda Osborn - dupa numele celui care a promovat-o
si sistematizat-o.

Aceasta metoda presupune consemnarea de cdtre elevi pe
hartie sau in caietele lor a tuturor informatiilor pe care le au
despre un anumit subiect inainte de a avea la dispozitie un
material documentar despre el. In conditiile unei activititi de
grup, brainstorming-ul este cea mai raspandita metodd de
stimulare a creativitatii, cici, cu cat se emit mai multe idei asu-
pra a ceva, cu atat exista sanse sa se descopere idei valoroase.*

Doua principii stau la baza fundamentarii activitatilor de
brainstorming:

a) Excesul cantitativ al ideilor determind evidentierea
calitatii ideilor emise;

b) Evaluarea amanata.

Conform primului principiu, li se dd elevilor posibilitatea
sd emitd cat mai multe idei asupra a ,,ceva”, sa faca asociatii
si legaturi care pot pérea bizare sau nastrusnice, irealizabile
in momentul expunerii lor, dar care pot constitui o ,hartd
logicd” a unor idei deosebite ca valoare si sens.

Respectandu-se cel de-al doilea principiu, eliminarea
oricarei cenzuri de timp si de conformitate cu realitatea, per-
mite participarea la brainstorming si a celor cu emotivitate
exacerbatd pozitiva sau negativa, deoarece sunt interzise
orice tip de criticd, negare, ironizare a ideilor si emitdtorilor
sdi, ferindu-i in felul acesta de situatii stanjenitoare si dandu-
le curaj sd comunice.

" Profesoard de religie la Colegiul National , George Baritiu” din Cluj-Napoca.

? Alvina. Grosu- Brainstorming-ul pentru profesori, p.3 cf. www.proe-
ducation.ro

Aceasta metoda respecta cateva reguli de baza si are si
avantaje> de care trebuie sa tinem seama atunci cand decidem
sd o utilizdm In activitatea la clasa; astfel putem vorbi despre:
+ Stimularea productivitatii ideatice pe elev / student;

+ Fructificarea ideilor emise de altii apeland la ajustari suc-
cesive si asociatii libere;

+ Interzicerea oricdrui tip de critica;

+ Stimularea imaginatiei, a creativitatii;

+ Dreptul la opinie personala;

Ascultarea si respectarea ideilor, parerilor celorlalti;

+ Notarea tuturor ideilor indiferent cat de socante, incitante,
derutante, irelevante sau hazlii sunt;

+ Inexistenta raspunsurilor gresite sau absurde;

Evitarea utilizarii unor expresii verbale ce pot inhiba cre-

ativitatea cum ar fi:

Nu avem timp acum!

Nu este momentul potrivit pentru a face acest lucru!

Asa ceva este imposibil !

Depaseste posibilitatile noastre!

Orice teoretic este posibil, practic insa...

Foarte importanta este insa si organizarea brainstor-
ming-ului:

+ cu privire la participarea la el poate fi:

- brainstorming individual,

- brainstorming pe perechi,

- brainstorming In grup;

+ cu privire la tipul de grup in care se lucreaza:

- stabile — alcatuite intotdeauna din aceeasi membrii selec-
tati dupa preferinte, prieteni etc.;

- fluctuante - alcatuite in functie de criteriul utilizat pentru
a face parte din ele;

+ cu privire la tipul de subiect abordat:

- subiect unic pentru toti participantii;

- subiect pentru grupuri independente ce au un lider, si
un secretar ce consemneaza toate ideile emise.

Subiectul poate fi formulat:

+ Sub forma de cerinfdi -, Gasiti cat mai multe caracteristici...

+ Prin asociere spontand de idei — ,Scrieti tot ce va vine In
minte in legaturd cu..

Prin asociere rationald de idei — ,, Ardtati elementele de
similitudine existente...

Prin intrebdri problematizante, deschise -, Care conside-
rati cd sunt efectele
daca ...?”

+ Prin observatie -, Ce ati observat atunci cand ...?
+ Prin formularea judecdtilor de valoare.

Avantajele utilizdrii acestei tehnici sunt evidente, ca do-
vadad ca forme ale sale au fost folosite si acum 400 de ani in
India sub denumirea de Prai-barshana (prai = in afara Eului,
barshana = discutii care nu admit critici).#

Dezavantajele cele mai importante sunt legate de faptul ca:

+ brainstorming-ul nu reprezintd decat o etapa, o ipostaza
a procesului de rezolvare de probleme.

+ aplicabilitatea unor solutii este limitata;

+ daca brainstorming-ul nu este organizat si condus efficient,
poate declansa o stare de disconfort psihic, de neimplica-
re si chiar de plictiseala. Totul insa depinde de profesio-
nalismul si maiestria celui care il utilizeaza.

Aceasta metoda poate fi utilizata cu succes la orice disci-
plina scolara, cu atat mai mult la religie unde eleviii au nevo-
ie sd fie stimulati, motivati si ascultati, In niciun caz descurajati
prin critica distructivd. Indiferent de tema prevazutd in pro-
grama scolard, aceastd metoda poate fi utilizatd, dar cu condi-
tia, asa cum am mentionat mai sus, ca profesorul care o aplicd
sd stapaneasca foarte bine aceastd metoda, care poate fi adap-
tata nivelului de varsta si pregatire a elevilor. in ce ma prives-
te eu am aplicat aceasta metodd la tema Libertate si optiune,
iar rezultatele au fost spectaculoase. Am realizat cat de mult
am si eu ca dascal de Invatat de la eleviii mei. O astfel de me-
todd stimuleaza In mod real motivatia de invatare si creativi-
tatea. Este extrem de interesant sa vezi cum percep adolescen-
tii libertatea. Recomand cu caldura aplicarea acestei metode
cu atat mai mult cu cat la religie copiii simt nevoia s se ex-
prime si sd isi deschidd sufletul in fata noastra, iar datoria
noastrd ca dascali este sa 1i ascultam, dar in acelasi timp sa-I
invdtam si cum sa exprime corect si coerent ceea ce simt.

3 Stoicescu, Daniela,..(colectiv de autori)- Predarea-invitarea interactiva
centratd pe elev, Bucuresti, Ed.a 2 a, 2009, p.24

4Dorina, Oana- Metode si tehnici moderne de predare-invatare,p. 17 cf.
www.ionmincutm.ro

Cartea ca dar!

= Felicia Birbos

inca din familie, prin intermediul parintilor si al
bunicilor si continud in institutiile educationale abi-
litate, respectiv prin intermediul educatorilor, invatatorilor,
profesorilor iar mai tarziu a profesorilor universitari.

Educatia religioasa debuteaza, in cel mai fericit caz, tot in
familie fiind continuata in Bisericd si in Scoald, prin efortul
preotilor si al profesorilor de religie. Existd situatii nenuma-
rate cand acest tip de educatie este sustinut si de educatori,
ce lectureaza copiilor din Biblia pentru copii, ii invata rugdciu-
nile incepdtoare, le vorbesc despre sarbatorile cele mai im-
portante ale crestinilor, 1i invata sa colinde, sa faca fapte bune,
sd se ajute intre ei si sd se comporte frumos. Mai tarziu des-
coperim si invdtatori ce asista la ora de religie, rostesc rugd-
ciunea impreuna cu elevii, sprijina activitatile profesorilor de
religie si participd la actiunile acestora (slujbe, actiuni carita-
bile, concursuri etc). Nici profesorii specializati la alte disci-
pline nu fac abstractie de cunostintele religioase, facand tri-
miteri la anumite pasaje din Sfanta Scriptura, realizand ana-
lize comparative intre elementele biblice (Psalmii, Cartea Fa-
cerii) si anumite subiecte din aria lor curriculara sau sprijinind
proiectele si actiunile caritabile realizate in parteneriate cu
Insectoratul, Biserica sau alte institutii.

Din aceasta ultimd categorie de sustindtori am sa amintesc
o actiune cu care, personal, nu m-am intalnit, respectiv do-
narea ca material auxiliar a cartilor: Micul Pateric si Temele lui
Vlad. Beneficiarii au fost un numar de doudzeci de profesori
de religie din scolile clujene. Aceste cdrti au fost distribuite
dupa sustinerea Olimpiadei de religie din data de 28.1.2012
si probabil ca o parte din lecturi au fost deja auzite si apreci-
ate de elevii.

Carticica Micul Pateric
este povestita si ilustrata
pentru copii de parintele
Savatie Bastovoi si editata
de Cathisma in anul 2008. Ea
cuprinde cuvintele Sfintilor
Périnti adunate din mai mul-
te surse, pentru folosul mi-
cilor crestini. Povestile sunt
adevarate, selectate spre a
trezi interesul copiilor, fiind
repovestite cat mai clar si
mai usor de retinut. Amin-
tim cateva titluri: Calugdrul sirac si cersetorul fudul, Calugarul
care dormea cu leii, Povestea impdaratului milostiv, Talharul care a
ajuns sfant, Sfantul de pe gunoi, Haina datd lui Hristos sau Puterea
rugaciunii.

Cea de a doua carte,
Temele lui Vlad, este scrisa
de Vlad- Mihai Diaco-
nescu, un copil de 11 ani
si publicatd de Fundatia
Justin Parvu, probabil
anul trecut. Autorul , este
un copil obisnuit al zile-
lor noastre” , care la su-
gestia mamei, profesoara,
si a monahului Filotheu
Bilan de la Mdnadstirea
Petru Voda ne face cu-
noscute o parte din te-
mele lui de la scoald sau
de buna voie, scrise special pentru cititori, de la care asteapta
si impresii pe adresa lui de email. Temele sale se bazeazd pe
Credintd, Bine Adevar si Frumos, principii pure, nobile si rare.
Din lumea vdzuta prin ochii unui copil crestin vom mentiona
cateva titluri: Copilul care vroia un frate, Intrecerea, Luci, Mostenirea
si Intoarcerea. ,Sinceritatea, bunitatea, cildura acestor pagini
de jurnal” sunt un balsam atat pentru cei mici cat si pentru
cei mari, ce te provoacd sa nu lasi cartea pand la final si sa-i
doresti continuarea.

Ne bucuram de aceste , préjiturele duhovnicesti” si sperdm
ca sustinatorul acestui tip de activitate, care doreste din smerenie
sd rdmana anonim, sa-si continue jertfa sa spre folosul multora.

" Profesoara de religie la Liceul teoretic ,, Avram Tancu” din Cluj-Napoca.
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Mitropolitul Nicolae Bilan:
130 de ani de la nastere

= Mircea Gherog]rxe Abrudan

a sfarsitul lunii aprilie
a. c. se implinesc 130
de ani de la nasterea
mitropolitului Nicolae Bdlan
(1882-1955). Evocarea persona-
litatii celui care a fost cel de-al
cincilea urmas al sfantului ie-
rarh Andrei Saguna in scaunul
mitropolitan ardelean ascunde
indératul ei un inceput de traseu
biografic localizat in eparhia
noastrd, ceea ce a si motivat
punerea pe hartie a acestor randuri.

Mitropolitul Nicolae Bdlan a vdzut lumina zilei la 277 apri-
lie 1882, in Bldjenii de Sus, judetul Bistrita-Nasaud, fiind
primul dintre cei opt copii ai familiei preotului Vasile si a
Mariei Bélan. La botez primeste numele Nicolae, dupd buni-
cul sau dinspre tatd, notarul comunei, In casa caruia va si
copildri. Dupa terminarea scolii confesionale din localitatea
natala se inscrie la gimnaziul graniceresc din Nasaud, apoi
la cursurile Facultdtii de Teologie din Cernduti (1900-1904).
In urma unui stagiu de pregatire de un an la Facultatea de
teologie catolica din Breslau, la 25 iulie 1905, obtine titlul de
doctor in teologie al Facultatii din Cernduti. O luna mai tarziu,
pe 14 august, la varsta de 23 de ani este chemat profesor
provizoriu si apoi titular la catedra de Dogmaticd, Apologe-

ticd si Morala de la Institutul teologic din Sibiu, unde a des-
fasurat o activitate didacticd pana in anul 1920. Facand do-
vada unor preocupari stiintifice serioase, in anul 1907 a pus
bazele ,Revistei Teologice” din Sibiu, prima publicatie cul-
tural-religioasa transilvand de inalt nivel teologic, care a avut
menirea sd satisfaca nevoile culturale ale preotimii ardelene.
Patru ani mai tarziu a initiat editarea colectiei de lucrari inti-
tulate , Biblioteca Bunului Péstor”, militind pentru renasterea
Bisericii prin cultura teologica. In acelasi timp a adus un aport
pretios la consolidarea identitdtii nationale romanesti in fata
politicii de maghiarizare a guvernelor de la Budapesta infi-
intand, alaturi de Silviu Dragomir si Ioan Brosu, foaia sapta-
manald , Gazeta Poporului”, la sfarsitul anului 1918, aceasta
asumandu-si misiunea de a-i informa pe romani in legdtura
cu evenimentele ce se petreceau, dar si pentru a-i pregati
pentru Marea Unire.

In toamna anului 1918, Consiliul National Romén din
Transilvania il trimite, alaturi de Victor Precup, la lasi pentru
a prezenta guvernului roman din refugiu situatia Transilva-
niei si a cere interventia armatei romane si a aliatilor francezi.
fn urma diferitelor intrevederi cu generalul Constantin Prezan,
seful Marelui Stat Major General, cu lon L. C. Bratianu, pre-
sedintele consiliului de ministrii, precum si cu regele Ferdinand
si regina Maria a trimis o scrisoare cétre Vasile Goldis, pre-
sedintele C. N. R, recomandand intreruperea tratativelor cu
guvernul maghiar si organizarea unei Adunari Nationale ,la
Alba-Iulia si la care sa participe multime cat mai mare si re-
prezentantii consiliilor noastre locale de pretutindeni si pro-
clamati alipirea neconditionata la Romania”*. De la Iasi pro-
fesorul Balan a plecat spre Bucuresti si Giurgiu pentru a-1

* Nicolae Bilan citre Vasile Goldis, Iasi, 7/20 Noiembrie 1918, in Coriolan

Suciu, , Doua documente istorice din noemvrie 1918”, in Transilvania, nr.
11-12, din 1943, p. 877.
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intalni pe comandantul misiunii militare franceze, generalul
Henri Berthelot, cu scopul de a-i expune acestuia dorinta
fierbinte a ardelenilor ca armata romand si cea aliata sa trea-
ca din nou Carpatii. Dupd ducerea la indeplinire a acestei
misiuni s-a intors in Transilvania, indreptandu-se spre Alba-
[ulia, unde va ajunge in seara lui 1 decembrie 1918. A doua
zi, drept rdsplatd pentru contributia adusa la infdptuirea
unirii, a fost ales Intre cei 212 membrii ai ,Marelui Sfat al
natiunii romane”, organul legislativ care va conduce Transil-
vania pand in anul 1921, cand se va Intruni pentru prima datd
parlamentul Romaniei Mari.

Fiind inzestrat cu o culturd teologicd si profand temeinica
si bucurandu-se de increderea deputatilor Congresului Nati-
onal Bisericesc al mitropoliei saguniene, la 27 februarie 1920 a
fost ales mitropolit al Transilvaniei. Cu acel prilej a enuntat
principiile care-i vor caracteriza pastorirea: ,Cu adanc respect
multumesc pentru increderea cu care m-ati distins si cu sme-
renie ma plec in fata Inaltei chemari ce mi-ati facut prin hota-
rarea Domniilor Voastre de astazi [...]. Pastrand cu sfintenie
luminoasa traditie a Inaintasilor nostri de a pastra cea mai
stransa legdtura cu obstea cea mare a credinciosilor si apeland
indeosebi la atat de pretioasa colaborare a carturarilor ei, noi
preotii poporului ne vom sili sd turndm duh proaspat, duh de
innoire in largile cadre de organizare date bisericii noastre de
nemuritorul, arhiereul Saguna, care pururi imi va fi stralucita
pild& de urmat. in chipul acesta gisindu-ne alituri cler si popor,
Intr-o intima comunitate sufleteascd, cum totdeauna am fost
din propriul si din cel mai curat indemn al constiintei noastre
vom Imbrdtisa scopurile scumpei noastre patrii, castigatd cu
atatea jertfe si ca libera Biserica vie, constienta de misiunea sa
sfanta, ne vom identifica cu interesele superioare ale ei”>.

(continuare in numdrul urmitor)

2 Protocolul Congresului National Bisericesc electoral din 1920, pp. 145-146.

Un ideal dorit,
anevoie de infaptuit:
Mai putem trai frumos?

= Liliana-Elena Boamfx

»Chipul lumii acesteia trece..” (1 Co 7, 31).
Dar cita bucurie in a putea atinge vesnicial

= naltat fiind deasupra tuturor fapturilor pdmantesti,
e omul a fost creat de Dumnezeu avand intiparit in
structura sa fiintiald chipul Celui care la ,plinirea
vremii” (Ga 4, 4) avea sa se intrupeze pentru a vindeca neas-
cultarea noastra, aducandu-ne in dar mantuirea din robia
stricdciunii si a mortii in care eram tinuti si reasezandu-ne
din nou in demnitatea de fii ai Parintelui Sdu si frati mai mici
ai Lui intru iubire.

Desi fusese ddruit cu toate puterile fizice si spirituale in
vederea plinirii Chipului si a transfigurarii creatiei prin staruinta
lui in bine, adevar si frumos, omul a preferat mai degraba
gresit Inteleasa ,,comoditate”, preferand sa ramanad departe
de Creatorul sdu In universu-i propriu, alcatuit dupa voirea
sa si potrivit dorintelor inimii sale. Aceastd realitate, nu usor
de purtat pentru unii dintre noi, o resimtim cu durere si astazi
in vremile noastre nu putin incercate.

In modul cel mai vadit cu putintd, omul zilelor noastre isi
cautd fericirea In afara lui Hristos, singura Bucurie adevara-
td, alegand sd traiascd in intunericul veacului fara Lumina
Vietii celei vesnice, incercand astfel pe diferite cdi, cu mijloa-
ce ultramoderne, sd se imbogateasca pe sinesi — dar nu intru
Dumnezeu - si cu ,de la sine putere”, socotindu-se singur
atotputernic, stapan al universului, capabil fiind prin propri-
ile-1 puteri sd faca ceea ce doreste si atunci cand pofteste,
purtand totodatd si o luptd inversunata pentru castigarea
unui prisos de bine. Mai mult, in viata lui nu mai existd azi
0 pasnica sedere, nici buna-i asezare a mintii, nici ,slujiti
Domnului cu fricd si v bucurati de El cu cutremur” (Ps 2, 11);
nu mai stie sau — mai bine zis - stie, dar a uitat sa se bucure
de lucrurile marunte: un rasarit de soare, un zambet, un cuvant,
o floare... Doreste, dimpotriva, sa vada minuni, sd cucereas-
ca de-i este cu putinta lumea-ntreagd. Fiind astfel, , autolipsit
de grija cerului, departat cat de mult se poate de cerintele
constrangdtoare ale autoritdtii pamantesti, simplificat, comod,
permisiv, libertin, omul de azi e un nebun singuratic al pus-

tiului existentei sale”*. Iatd si pentru care fapt este atat de
nenorocit, s-atat de greu de inteles!

Ne intrebdm, socot, nu de putine ori: Mai putem, oare, si
trdim frumos in aceastd ,vale a plangerii”, care este lumea? Ras-
punsul ramane In esentd personal, unul, fiecare dintre noi
avand posibilitatea sa si-l facd auzit in taina sufletului sdu,
manat fiind de propriile-i valori si de glasul constiintei — mar-
torul cel credincios — avand drept cdlduza insusi cuvantul
care zice: ,intru lumina Ta, Doamne, vom vedea lumina!”.
Mai mult, modelul de simplitate si aleasa vietuire, poate cel
mai autentic dintre toate, rimane cel zugravit in iconografia
bisericeasca prin icoana Bunei — Vestiri: chipul smereniei care
inaltd, al smereniei care-a zamislit Cuvantul, plamadit odata
cu rostirea acelui nobil: ,Fie!”.

Ne dorim sa trdim frumos?! E de apreciat! Modelul il avem.
Trebuie doar sd ne sarguim, pe masura harului primit, dupa
darul lui Hristos, a-i urma. Greutatea nu sta atat de mult in
neputinta de ane ,,urni” spre a face binele, cat in neputinta de
a fi sinceri, de a ne recunoaste limitele. Ce ne lipseste este doar
sinceritatea si curajul de a spune doar un singur cuvant: , Fie!”,
lasandu-ne astfel imbratisati de iubirea lui Dumnezeu, pentru
ca El singur sa lucreze cu noi si pentru noi ceea ce voieste.

Doar mergand pe calea simplitatii vom putea razbi, ne
vom Implini cu adevdrat pentru ca vom trdi firesc, esential si
cu bund randuiald. Vom trdi pe padmant, dar cu radacinile
adanc sadite in cer, de unde asteptdm si izbdvirea in ziua
intru care va binevoi Dumnezeu. Astfel, vom cauta sa traim,
in fiecare zi, cu gandul ca trebuie sa lepddam cele rele si sa
ne alipim cu toata fiinta de cele bune. Dar nu precum popo-
rul cel ce botezat fiind prin mare a ajuns pagan pe uscat, in-
trucat Legea s-a facut nelucrdtoare in urechile lui (Is 16, 20),
ci dupd cum graieste maritul Efrem: ,Voi insd cufundati-vd in
apd trupurile, midinile si gura!l Mai mult, mancati Trupul viu,
Leacul Vietii Care dd viatd tuturor”.

Pentru El s3 trdim, dupa cum Insusi ne-a invitat, astfel s
gandim si sa simtim, de dragul Lui sd ne ostenim, nu doar
ascultatori ci si implinitori facandu-ne ai cuvantului care
indeamnd, zicind: ,nu vd potriviti poftelor de mai inainte, din
vremea nestiintei voastre, ci, dupd Sfantul Care v-a chemat pe voi,
fiti si voi Insivd sfinti in toatd petrecerea vietil. (...) in fricd petreceti
zilele vremelniciei voastre, stiind ci nu cu lucruri stricicioase, cu
argint sau cu aur, afi fost rdscumpdrati din viata voastrd desartd,

' Stefan Iloaie, Relativizarea valorilor morale. Tendintele eticii postmoderne si
morala crestind, Ed. Renasterea, Cluj-Napoca, 2009, p. 9.

* Sfantul Efrem Sirianul, Imnele Nasterii si Aratarii Domnului, Ed. Deisis,
Sibiu, 2010, p. 165.

lasatd de la parinti, ci cu scumpul sange al lui Hristos, ca al unui
miel nevinovat si neprihdnit” (1 Pt 1, 14-15, 17-19). De aceea,
,bucurati-vd pururea; rugati-vi neincetat; mulfumiti intru toate...”
(1 Tes 5, 16), semdnand bob cu bob cele bune, astfel incat
»dincolo” sa rdsara indestructibile. Alegerea ne apartine, dar
ne face totodata si responsabili. Oricum ar fi, ,oricui i este
oricand dat - nu numai in momente eroice — a-L marturisi pe
Domnul. Si poate ca aceastd mdrturisire zi de zi, in Impreju-
rari modeste si mdrunte, nu-i deloc mai usoard decat cea
eroica de care nu toti avem parte”3.

latd ce inseamnad a trai frumos: a-L trdi pe Hristos, Viata
Lui, Bucuria Lui; insa nu oricum, ci cu El si intru EL ,Taina
aceasta mare este!” (Ef 5, 32), cutremuratoare, de necuprins si
de negrdit. Doar vegnicia poarta cheia care va deschide usa
tainelor: atunci, In Lumina lui Hristos, vom vedea pe Dum-
nezeu precum este (cf. 1 [n 3, 2).

Inclinidm, asadar, a crede cu tarie si nddajduind totodata ca
acest ideal, destul de anevoios, Incd mai poate fi posibil chiar
si in vremile noastre atat de tulburi, intariti fiind si de marturia
sincerd a Parintelui Schmemann, cel care scrutand zorile vietuirii
sale pe acest pamint isi amintea cu drag si nostalgie zilele
tineretii mele, ,,cand - zice — Indreptandu-ma spre biserica in
lumina aurie a diminetii, trdiam o revelatie, o fericire tainica.
Siintreaga-mi viata, in adancul meu, a fost o cdutare a acestei
fericiri. Sd o simt iarasi!”+ Iatd un dor care ar trebui sa mistuie
si vietile noastre, sa cdlauzeasca deopotrivd gandurile noastre
si sd ne poarte spre limanul cel dorit al mantuirii.

Cu totii traim, Intr-o masurd mai mica sau mai mare, du-
rerea veacului acestuia. Acolo, 1n strafunduri numai de
Dumnezeu stiute, se deschid prapastii, abisuri intunecoase,
vartejuri de apa si furtuni ne lovesc cu putere. Dar, totusi, in
varful muntelui, Inca mai luceste Lumina! Sd manecam cu
manecare adanca...

, Milostiveste-Te de noi, Doamne! Di-ne noud, celor care suntem
urmdtori poruncilor Tale, sid implinim tn noi asemdinarea Chipului;
sa simtim, dupd puterea noastrd, cd Dumnezeu e Judecdtor bun i
nu aspru. Di-ne Tu toate; dd-ne si trdim in pacea T, sd ne mutdm
in cetatea Tn, si trecem neacoperiti de valuri valtoarea pacatului;
sd fim purtati de Duhul si de Intelepciunea cea negriitd, avind
vreme sening”s.

3 Nicolae Steinhardt, Diruind vei dobindi, Ed. Polirom, Iasi, 2008, p. 108.

4 Biografia unui destin misionar. Jurnalul Parintelui Alexander Schmemann, Ed.
Reintregirea, Alba Iulia, 2004, p. 112.

5 Clement Alexandrinul, Pedagogul, in col. , Parinti si Scriitori Bisericesti”,
vol. 4, trad. Pr. Prof. Dr. D. Fecioru, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1982, p. 360.




ARTA SACRA

Pictura Catedralei Mitropolitane
Adormirea Maicii Domnului
din Cluj-Napoca (II)

&Marcel Munteanu

(continuare din numdirul anterior)

uloarea este componentul definitoriu si care contri-
| buie decisiv la frumusetea si unitatea monumentu-
J lui impozant reprezentat de Catedrala Mitropolita-
nd. Pictorul Demian a fost un creator inzestrat cu un simt
rafinat al armoniei cromatice, de aceea si valoarea picturii
este incontestabil de mare. Lucrarea privitd in ansamblul ei
se ordoneazd pe un registru cromatic deschis si luminos, In
a carei ambianta sunt cuprinse patru culori si doua valori:

privitorului sentimente marete. Ele dezvaluie chipuri blande,
linistite, speriate, meditative, rugatoare, surazatoare, ferme,
ori Impovarate de suferinta si cate alte stari sufletesti pe care
iscusitul maestrul le-a semanat in aceasta rugdciune in culori
pe care a indreptat-o catre Dumnezeu. Sd urmdrim cu luare
aminte expresia graitoare a portretelor proorocilor Isaia sau
lezechil, retorica discursului profetic nu cumva este surprin-
sa in culoare si linie, nu cumva artistul i-a readus in fata
ochilor nostri? Nu cumva si acesta este sensul picturii biseri-
cesti de a ne face partasi evenimentelor scripturistice, acutu-
alizandu-le?

Realizarea cu totul exceptionala a acestui monument il
aseaza in patrimoniul pictorilor bisericesti, la loc de cinste, pe
Anastasie Demian, alaturi de contemporanii ori inaintasii sdi:
Nicolae Stoica, Costin Petrescu, Olga Greceanu si altii, ce s-au
raportat artei traditonale cu un spirit novator in care erau
asimilate mostenirile Bizantului dar si tendintele caracteistice

ocrul auriu, rosul oxid, albas-
trul cobalt, verdele crom, albul
si negrul. Dominanta este rea-
lizata printr-un raport rafinat
de verde cald, foarte deschis,
aproape de alb si a unor spatii
colorate cu ocru auriu. Efectul
optic este covarsitor, scenele
se astern pe o suprafatd trans-
parentd, plutitoare; iar efectul
psihologic este unul de trans-
cendentd, spre inaltul cerului
depasind sfera celesta si ajun-
gand in paradis. Doar tema
Paradisului in traditia picturii
bizantine este zugravita pe un
fond deschis, alb.

Gama cromaticd e una cre-
atd din nuante si nu din culori
pure care ar duce la distrugerea
atmosferei diafane, pictorul
realizand modeleul figurilor
prin culoare, evitand blicurile

artei autohtone. In cazul nostru,
in Transilvania s-a manifestata
pe filiera cu deschidere spre
realism. Opera lui Demian se
consolideaza cu viitoarele ca-
tedrale si biserici pe care le-a
pictat In Banat si in tard, con-
turand-se un stil de sinteza a
picturii romanesti, de sorginte
neobizanting, din veacul al XX-
lea. Referindu-se la acesti mari
artisti devotati si inzestrati cu
vocatie spre arta religioasa, Mi-
hail Diaconescu sublinia si 1i
aprecia la justa lor valoare: Asa
ni se infitiseazd si in arta marilor
pictori ortodocsi din secolul trecut
si din secolul nostru: Gheorghe
Popescu, Nicolae Stoica, Costin
Petrescu, Anastasie Demian, losif
Keber, Costin loanid, Sofian Bo-
ghiu, Mihai Morosan, Gavril Mo-
rosan, Dragos Mordrescu, care,

albe. Pensulatia in schimb este simpla,
randuita cu ritmicitate decorativa. Uni-
tatea armonioasa a lucrarii reiese din
repetarea culorii dominante, precum si
din rapelurile cromatice ceea ce desem-
neazd cd o anumitd culoare este succesiv
prezenta.

Arhitectura si peisajul intregesc spa-
tiul compozitiilor dandu-le veridicitatea
episodicd. Zidul ce inchide o suprafatd
perspectivald, sau devine fond pentru
personaje este mereu reprezentat. Pen-
tru sugerarea interioarelor se pastreaza
detaliile de cladiri sau spatiile rectan-
gulare, traditionale completate de velu-
muri, sau de draperii ce dau ambiantei
un aspect intim. Retinem scenele: [1vi-
erea fiicei ui lair, Isus la doisprezece ani la
templu,Nunta din Cana Galilei. Peisajul
pare sa fie o personificare a unui frag-
ment de natura cunoscut de artist, de-
oarece privindu-l ai sentimentul patrun-
derii. Personajele dau proportie peisa-
jului si nu invers. Amintim, Pescuirea
minunatd, ori Nasterea Domnului.

Reprezentarea personajelor pe care voit am lasat-o la fi-
nalul studiului cupinde marea arta de a reda sufletul omenesc
si In consecintd, trairile si atitudinile pe care artistul le inves-
teste in trdinicia lor. Figurile ce se proiecteaza pe suprafata
explicitd a peretilor sunt individualizate prin expresii si ati-
tudini gestice, corporale, vestimentare, precum si prin deta-
liile fizionomice. Proportia lor este de 1:7,5 si 1, 8, rareori se
ajunge la mai mult de 1:8,5. Expresia mainilor se remarca prin
cateva prototipuri iconice. Privind mainile apostolilor de pe
calota pronaosului observam cd ei au aceiasi gesticd, ducand
mana stanga spre piept, atitudine ce sugereaza asteptarea.
Chipurile reprezintd o adevdrata galerie de portrete ce uimes-
te prin diversitatea varstelor, ori a trasdturilor de caracter.
Identificdim cu usurinta portretul Mantuitorului de o rard
profunzime, in raport cu cel al ucenicilor, cel al cuviosilor, cel
al laicilor ce se intrevad intregind laturile lucrarilor. Fetele
lamuresc dialogul interior purtat de personaje, impregnand

utilizand modalititi compozitionale, croma-
tice si tehnice complexe, sustinute de voca-
tia lor creatoare, au servit cu un devotament
total spiritul artei noastre traditionale si
inaltele exigente dogmatice ale erminiilor.”

Pictura Catedralei spre a fi ddruita
posteritatii trebuie conservata si restau-
ratd, pastrand straturile de culoare ne-
schimbate, tot astfel, precum adevarul
pe care ni-l dorim aievea, sd fie etern.

In cazul in care se doreste neaparat
continuarea tehnicii mozaicului, tehni-
ca pe care traditia romaneasca nu a
imbratisat-o decat tardiv si doar la de-
coratia exterioard, ar fi de bun augur sa
fie folositd proportia si programul ico-
nografic existent, solemn si pacifist.
Compozitiile, cromatica si desenul lui
Demian nu vor putea fi egalate de ar-
tistii contemporani, fiind vorba de o
operd originald, de patrimoniu. Prelu-
and in tehnica mozaicului solutiile
compozitionale existente, se va putea
asigura, pe de o parte, trdinicia lucrarii
si pe de alta, conservarea viziunii ori-
ginale asa cum a fost ea gandita si executatd pentru acest
monument. In aceasti situatie se impune extragerea unor
fragmente din fresca existenta in Catedrala si expunerea ei
in spatii corespunzatoare.

Pictura monumentald a acestui lacas de cult nu este sufi-
cient si atent privita si studiatd, ea trebuie admirata si patrun-
sa, trditd cu fiecare slujbd a Bisericii ce Intregeste Intelesul
nostru spre cele spirituale.

Privind pictura si patrunzandu-i secretele ei ce stau mar-
turie peste timp, sd recunoastem valorile crestine fundamen-
tale, cu precadere cele ale Bisericii Ortodoxe, ce leaga gene-
ratiile urcand pe scara virtutilor si a frumosului divin repre-
zentat in acest periplu iconografic si s le pastram nealterate
de eresurile imaginilor superficiale si dulcege ce au cuprins
vremea noastrd.

" Minar Diaconescu, Prelegeri de estetica Ortodoxiei, vol. I, Ed. Porto-Franco,
Galati, 1966, p. 130.

»De dragul frumosului”
la Paris (cronica intarziata
si neconventionala, III)

. Costion Nicolescu

(continuare din numdirul anterior)

artea de conferinte a avut doua sectiuni. Una
teologicd, care a fost inaugurata de intai-stdtdto-
rul locului, fnalt Preasfintitul parinte mitropolit
losif Pop, om de mare finete umand si de mare finete
duhovniceascd, un adevarat balsam prin insasi prezenta
sa. De altfel stilul acesta, deopotriva delicat si eficient, s-a
transmis si majoritatii slujitorilor Mitropoliei, fie ei clerici
sau laici. Mitropolitul a tinut o doctd si calda prelegere
inaugurald pe tema Tainelor Cununiei, Botezului si
Mirungerii.

In continuare teologia cununiei a fost slujita indeosebi
de périntele Vasile Gavrila. Preocuparea sfintiei sale pen-
tru tema casdtoriei este mai veche. Ea a condus la intocmi-
rea unei teze de doctorat remarcabile, materializate edito-
rial in cartea Cununia, viata intru impdirditie (Fundatia ,Tra-
ditia Romdneasci”, Bucuresti, 2004). Cu prilejul Festivalului,
parintele a lansat o noud lucrare, Intocmita anume, un fel
de comanda speciald, care nu repeta lucrarea mentionata
mai sus. Au fost editate doua variante, una in limba roma-
nd Nunta - comuniune intru desavidrsire si una In limba fran-
cezd, Le mariage — communion dans et pour la Plénitude. Un
prilej si pentru a face o scurtd meditatie asupra diferentei
dintre cununie si mariaj. Cartea a fost prezentata si reco-
mandata cu multa caldura de parintele Marc-Antoine Cos-
ta de Beauregard, conducatorul si coordonatorul echipei
de traducatori, traducere care, sub imperiul evenimentului,
a fost realizatd intr-un timp record. Sesiunea de autografe
a probat succesul cartii, prin marele numar de exemplare
vandute. Tot aici poate fi mentionata si conferinta duhov-
niceascd a maicii Siluana Vlad, tinutd in catedrala mitro-
politana din rue Jean de Beauvais, care a expus cu cdldura
si vivacitate, cu fermecdtoare atipicitate si cu un umor
calugdresc specific ei despre Trezirea inimii la soapta iubirii
Iui Dumnezeu oferitd omului prin Sfintele Taine ale Botezului
si Cununiei. Asistenta a primit foarte bine mesajul bunei
monabhii.

O alta sectiune a fost cea care s-a dorit etnologicd. I-a fost
dedicata dupa-amiaza zilei de vineri 3 iunie, la Cripta Putu-
lui de la biserica ,,Saint Sulpice”, aflatd aldturi de cripta ,Saint
Frangois”, care adaposteste parohia romaneasca ,Sfanta Pa-
rascheva si Sfanta Genoveva”.

Doamna Ileana Gaita de la Musée de 'Homme a lipsit din
motive personale si a fost inlocuita cu pricepere si cu dibacie
de Daniela Iancu, o tandra doctoranda ambitioasa venita de
la de la Muzeul Etnografic din Craiova.

Costion Nicolescu a vorbit despre relatia de naturd nup-
tiala dintre Hristos si om si despre unele aspecte teologice
remarcabile din ceremonia tdraneasca a Nuntii.

In fine, Ioana Andreescu, cunoscuti indeosebi pentru
cartea el Mourir a I'ombre des Carpathes, scrisa impreund cu
Mihaela Bacou, a vorbit despre Maica Domnului in descan-
tecele de dragoste in vederea cdsatoriei. Punctul de tratare
mai putin conform invatdturii crestine avea sa-i intrige si sa-i
nemultumeasca pe unii.

Din pacate, prelegerile cam lungi si criza de timp au facut
imposibile dezbateri ulterioare conferentierilor.

in deschiderea acestei dupi-amieze etnologico-teologi-
ce, a fost vernisata o expozitie etnograficd pe tema nuntii,
exceptional pusd in expunere de Alexandra Marinescu,
indeosebi. A fost realizatd, in principal, cu obiecte proprii
de cea mai mare valoare, ,,de colectie”, cum se spune adesea
astazi. Vadit si frumos emotionatd, autoarea a facut referin-
ta in expunerea ei de motive la modelul muzeografic oferit
de Muzeul Tdranului Roman al lui Horia Bernea si a dedicat
expozitia Irinei Nicolau, care in anul 1990 a uimit si a fer-
mecat asistenta la Paris prin extrem de ingenioasa ei expo-
zitie, cu iz minimalist, Un village dans une male. Ajutata si
de un spatiu prietenos, doamna preoteasa a izbutit o expo-
zitie vie, spiritualizatd, spunand nu numai despre produ-
cerile tardnesti geniale, dar si despre sufletul tdranesc, a
cdrui taind nu este tocmai usor de deslusit.

(continuare in numdrul urmditor)
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MORALIA

Moralitatea
si invatatura biblica

Cuvinte pentru tineri §i pentru orice crestin

v Marin-Marius Truiculescu

= ivelul de moralitate al unui popor este determinat
| de religia lui.

Dintre toate religiile, cea mai buna este religia crestina
fiindca a fost intemeiata de Iisus Hristos, Fiul lui Dumnezeu,
si raspandita In lume de Apostolii Lui cu pretul vietii lor.

Putem spune ca poporul roman s-a ndscut crestin pentru
ca, In timpul formarii lui, el a fost increstinat de Sfantul Apostol
Andrei, primul apostol al lui Hristos. Moralitatea poporului
nostru a fost insa grav afectata mai ales in perioada comunis-
mului ateu, care a durat aproape cincizeci de ani, timp In care
s-a format o generatie dezorientata. Spunem ca suntem crestini,
dar fara practicarea moralei crestine nu ne putem numi crestini
adevarati. Inainte de a ne referi la invataturile din Noul Testament,
vom descrie pe scurt decaderea morald ingrijordtoare, mai ales
a tinerilor, din cauza lipsei de educatie din familie si din scoli.
Vézand grava decddere morald a poporului nostru (3.707.703
de avorturi in tara noastrd numai in perioada anilor 1995-2009,
alaturi de alte multe abateri morale grave), considerdm ca ar
trebui sa se ia masuri mai hotarate pentru indreptare.

Dintre multele cauze care au condus la acest nivel de
imoralitate, cele mai grave sunt:

1. Canalele de televiziune ce difuzeaza multe imoralitati
(multe scene lascive si provocatoare difuzate sub masca ,li-
bertdtii”), necontrolate de autoritatea Consiliului National al
Audiovizualului, care ar trebui sa colaboreze cu autoritatea
de conducere a Bisericii.

2. Parintii needucati moral din copilarie, care, la randul
lor, nu-si pot educa moral copiii.

3. Lipsa unui program de viata disciplinata, ordonata
pentru copii, care ar trebui sa cuprinda si timpul rezervat
lecturilor cu caracter moral; este foarte importanta educatia
primitd in ,cei sapte ani de acasd”.

4. Pedepsele prea usoare, date unor elevi nedisciplinati,
libertini (din scolile ciclului I si II) fapt care nu 1i descurajea-
z4, cili incurajeaza, influentand astfel si pe altii la libertinaj.

5. Unii profesori care nu pot constitui modele pentru elevi
din punct de vedere moral.

Amintim ca pana si inteleptul Solomon (fiul imparatului
David din Biblie) a spus ca cei care scutesc ,nuiaua” pentru
copii nu doresc viitorul bun al copiilor. Exista si aforismul

,Bataia este rupta din rai”. Iar in traditia poporului nostru a
intrat batul Sf. Nicolae pentru copiii neascultdtori. Sa retinem
deci cuvantul , batul”, pentru a nu se confunda cu ,,bata” pe
care o folosesc unii parinti foarte severi.

Foarte important este si modul de aplicare a pedepselor
(mari sau mici) cu mustrdri verbale sau cu alte mijloace (in
functie de gravitatea faptelor savarsite). Pedepsele nu trebuie
sd fie aplicate cu rautate, ci cu seriozitate sau chiar cu regret, dar
ele 1i vizeazd pe copiii neascultatori sau pe elevii nerespectuosi,
recalcitranti, impertinenti, pentru mentinerea disciplinei atat in
familie, cat siin scoli. Parintii copiilor care au propus inldturarea
pedepselor din scoli, poate ca sunt oameni prea orgoliosi si nu
suporta observatiile (ce se raspandesc rapid) despre pedepsirea
fiilor lor nedisciplinati, libertini.

Desigur, orice incercare de indreptare incepe mai intai cu
mustrari verbale blande, dar ar fi bine sd se Inteleagd cd nu toti
copiii se pot indrepta numai pe aceasta cale. Pedepsele mai mari
sau mai mici, aplicate de veacuri in scoli, au dat rezultate foar-
te bune. Ins3, de putind vreme, de cand pedepsele au fost inla-
turate, in scoli existd prea multi libertini care sfideazd regulile
decentei si ale moralei. S-ar putea sa existe si profesori rdi, care
aplica, cu rdutate si satisfactie, pedepse chiar prea mari unor elevi
cu greseli minore. Acesti profesori, daca exista, trebuie sd fie si
ei sanctionati de conducerea scolii respective sau de cdtre Minis-
terul Tnvé’géménmlui, 1nsa nu credem ca, din cauza lor, este bine
sé fie inlaturate din scoli pedepsele pentru copiii care le merita,
cei care sfideaza regulile decentei si ale moralei, netinand cont
de invataturile morale predate de cdtre profesorii de religie.

Acum circa saptezeci de ani (inainte de instaurarea comunis-
mului ateu in tara noastrd), pedepsele pentru copii, in scoli, se
aplicau in mod gradat, astfel: mustrari verbale blande, punerea
in genunchi In fata colegilor din clasa, trasul de urechi, batai cu
nuielusa la palme sau la fund. In felul acesta se formase o disci-
plina buna si parintii erau foarte multumiti de cumintirea copi-
ilor lor, cumintire pe care dansii nu reusiserd sa o realizeze.

Asadar, aceste doud mijloace de educare — invatdturile
biblice si pedepsele — au dat rezultate foarte bune in scoli pana
la venirea la putere a comunismului ateu. Regimul comunist
ateu a scos insd din scoli ambele mijloace de educare, inlocu-
indu-le cu ateismul si cu alte mijloace de educare care au facut
sd scadd smerenia crestineasca si sa creascd orgoliul si gran-
domania omeneascd; unii elevi au ajuns sa jigneascd si chiar
sd ameninte pe profesori, fapte care se produc si in prezent.

PN P
-_—=>! o

Dupa caderea comunismului ateu, religia a fost reintro-
dusd in scoli, dar bataia a fost interzisa printr-o lege apdruta
in urma interventiilor unor parinti prea orgoliosi.

De aceea, ideal ar fi — desi este un deziderat greu de atins
in contextul actual - ca parintii ai caror copii fac greseli repe-
tate in scoli, sd vind (in una din urmatoarele trei zile de la
sdvarsirea greselilor), la chemarea profesorilor, pentru a-si
pedepsi dansii copiii cu nuielusa in fata colegilor lor, ceea ce
ar fi un exemplu de luare aminte si pentru alti copii. Insa unii
pdrinti, probabil din orgoliu, nu vor face aceasta si multi
profesori vor fi in continuare umiliti.

Copiii obraznici, lasati , de capul lor”, nepedepsiti la timp,
trecand de varsta copilariei si a adolescentei si ajungand
astfel la majorat, in general nu se mai pot indrepta; unii ajung
chiar si in inchisori pentru comportamentul si faptele lor
reprobabile. Unii dintre acestia devin suporteri ai echipelor
mari de fotbal, se bat cu adversarii si arunca cu pietre si pe-
tarde pe stadioane sau se dedau la alte manifestari huligani-
ce, pentru sustinerea echipei lor favorite. De asemenea, tot
din randul acestora sunt cei care participd la scandalurile
publice de pe strdzi, din baruri si din discoteci, iar in timpul
manifestdrilor publice se infiltreaza printre manifestantii
pasnici, inflamand spiritele si intrand chiar in conflict violent
cu jandarmii ce luptd pentru mentinerea ordinii publice.

lata unde poate conduce nepedepsirea la timp a copiilor
neascultatori, obraznici, recalcitranti. Desigur, este usor sa
aruncam vina numai asupra copiilor needucati. Vina este insa
si a noastra, a celor indiferenti, care nu luam la timpul potri-
vit o atitudine mai hotdrata pentru rezolvarea acestor proble-
me existente in societatea noastra.

In prezent exist3, intr-adevir, pedeapsa exmatriculirii din
scoli a elevilor, doar in cazul unor abateri foarte grave de la
disciplina scolara, dar nu acesta trebuie sa fie scopul nostru,
de a-i lasa in societate neindreptati. Scopul nostru trebuie sa
fie indreptarea lor prin pedepsele aplicate — in mod gradat,
in functie de greselile savarsite — si prin invatdturile biblice
predate in scoli de cdtre profesorii de religie.

Fata de cele relatate mai sus, pdrintii copiilor care au pro-
pus Inldturarea pedepselor din scoli ar trebui sa Inteleagd cd
scolile sunt ale statului si ca de problema disciplinei din sco-
li rdspund profesorii. Iar putinii profesori care au un compor-
tament imoral trebuie destituiti din functia de profesor. Cu
privire la scolile private, ele ar trebui controlate drastic de
Ministerul Invatdmantului, pentru a nu permite functionarea
lor in cazul In care se tolereaza indisciplina, imoralitatea.

(continuare in numdrul urmditor)

Pelerinaj in Tara Sfianta

- Siarbitoarea Invierii Domnului
la Ierusalim - 9-15 aprilie 2012

Ziua I: Plecarea din Bucuresti si sosire pe Aeroportul Ben
Gurion, langa Tel Aviv. Deplasare pe coasta Mediteranei la
Haifa, splendid oras-port la Mediterand, al treilea oras ca ma-
rime din Israel, aflat intr-un mare golf la poalele Muntelui
Carmel. Vizitarea Manastirii Stela Maris (Steaua Marii), cu
altarul deasupra pesterei Sfantului Prooroc Ilie Tezviteanul si
apoi vom privi Templul Cultului Bahai, cu gradinile pe terase
suspendate - sit Patrimoniu UNESCO, superioare gradinilor
de la Versailles. Parasim Haifa si ne indreptam spre Tiberias.
Cazare si cina Hotel de 3* in Tiberias.

Ziua II: Mic dejun. Deplasare la Cana — vizitarea bisericii
unde a avut loc prima minune din Galileia: transformarea apei
in vin. Nazaret, vizitarea Bisericii catolice Buna Vestire, cea
mai mare constructie de cult din Orientul apropiat si a biserici
ortodoxe Sf. Gavril cu izvorul Mariei. Continuam cu Muntele
Tabor. Vizitarea bisericii ortodoxe ridicatd pe locul unde s-a
petrecut Schimbarea la fata. Deplasare la Muntele Fericirilor,
vizitarea biserici. Tabgha unde Iisus a savarsit minunea inmul-
tirea painilor si a pestilor. Capernaum, oras denumit si ,Ceta-
tea Domnului”, (vizitarea vestitului loc unde Iisus a predicat,
casa Sf.Petru). Optional si in functie de timp — plimbare cu o
copie a ,barcii lui lisus”, pe apele Marii Galileii si vizitd la
Capris-fabrica de aur si diamante. Cina si cazare in Tiberias.

Ziua III: Mic dejun. Deplasare la Bethleem.Vizitarea bise-
ricii orodoxe si a criptei unde s-a nascut Domnul, apoi a Bise-
ricii romano catolice Sf.Ecaterina si Grota Laptelui. Continuarea
drumului in desert cu minibuze arabe pana la Manastirea Sf.Sava

si Manastirea Sf.Teodosie, Zidul Plangerii.Vizita la Biserica roma-
neasca din Ierusalim. Cina si cazare in Bethlehem la Hotel de 4*

Ziua IV: Mic dejun. incepem pelerinajul urcand pe Muntele
Maslinilor, pentru a vedea de sus panorama lerusalimului si al
Sfintei Cetati. Vizitarea Manastirii ruse Eleon, a Bisericii Pater
Noster (Tatdl nostru), a Bisericii Dominus Flevit (Domnul a plans),
Gradina Getsimani cu Biserica Natiunilor, Biserica Mormantului
Maicii Domnului si Pestera Getsimani. Vom intra in Cetatea Sfan-
ta prin Poarta Sf. Stefan. Parcurgem pe jos Via Dolorosa cu cele 14
statii in care s-a oprit Domnul pand la Sfantul Mormant. Urcare
pe Golgota, inchinare la Piatra Ungerii, vizitarea paracliselor sfin-
te. Dupa amiaza, vizita pe Muntele Sionului, la Biserica Adormirii
Maicii Domnului, Foisorul — Cina cea de taind, Mormantul mare-
lui Rege David. Cina si cazare la Bethlehem la Hotel de 4*

Ziua V: Mic dejun. Deplasare lerusalim- Ierihon. Intram in
orasul lerihon, apoi urmeaza vizita la biserica ortodoxd unde vom
vedea Dudul lui Zaheu, Biserica si Caminul roméanesc de la Ierihon
Coboram la Iordan, vizitim Manastirea Sf.Gherasim de la Iordan.
Trecem pe langa Qumran (vechiul centru al Esenienilor), cu o
scurta oprire la magazinul de produse cosmetice de la Marea
Moarta. In caz de timp favorabil, intrare gratuita la strandul Chi-
butzului Kalia si baie In apa sarata a Marii Moarte. Cind si cazare
lerusalim la hotel de 4*

Ziua VI: Trezire matinald pentru participarea la ceremonia
Venirii Sfintei Lumini in Biserica Sfantului Mormant.

Ora 03:00 (optional) deplasare cu autocarul la una din Portile
Cetdtii Sfinte pentru a incerca intrarea in incinta Cetatii si in apro-
pierea Sf. Mormant (datoritd numarului mare de pelerini, NU se
garanteazd accesul in zona Sfintei Biserici). Program liber in zona
Cetatii Sfinte.

Ora 15:00 — Dupd venirea Sfintei Lumini, intalnire la Poarta
Jaffa pentru deplasare pe Muntele Sionului, la Biserica Adormirii
Maicii Domnului si Foisorul ,Cina cea de Taina” si mormantul

marelui rege David. Vizita la zidul Plangerii. Cina si cazare la
hotel de 4* in lerusalim.

Ora 23:30 (Optional) — Participarea la Sfanta Liturghie de
Paste de la miezul noptii la Biserica Romaneasca din Ierusalim.

Ziua VII: Mic dejun. Vizita de despartire la Sf. Mormant
si program liber in Cetatea Sfanta. Deplasare la Lod-antica Lida,
unde se afla biserica si mormantul Sf.Gheorghe si apoi spre
aeroportul Ben Gurion.

Pret: 820 Euro

Pretul include: bilete de avion Bucuresti - Tel-Aviv si Tel-Aviv
— Bucuresti; taxe de aeroport; asistentd in aeroport la sosire si
plecare; primire si transfer de la si la aeroport la sosire si pleca-
re in Israel; 6 nopti cazare la hotel de 4* in Tiberias (2 nopti),
Betlehem (2 nopti) si in Ierusalim (2 nopti) - categoria hoteluri-
lor este cea oficiala pentru Israel si Palestina; 6 zile demi-pensi-
une (mic dejun si cina); taxa de intrare la obiectivele religioase
si turistice din program (Capernaum, lerihon, Betlehem, Gradi-
na Ghetzimani si taxi pentru Muntele Tabor); autocar 3* pentru
transport in Israel pe toata durata programului; ghid evreu de
nationalitate romana in Israel; preot insotitor pentru grup;

Pretul nu include: tips-uri (30 €) - (se achita in Israel); asi-
gurarea medicald de sanatate; transportul la aeroportul Otopeni
- Bucuresti.

Acte necesare: pasaport valabil inca 6 luni de la data plecarii

Nota: in toate hotelurile de 3 si 4%, camerele sunt dotate cu
aer conditionat, baie, telefon, TV pe cablu. in functie de masu-
rile de securitate, programul poate fi modificat, ca ordine de
desfasurare, sau inlocui unele obiective si hoteluri. Programul
si eventualele vizite optionale se vor efectua in functie de tim-
pul material necesar si nu sunt incluse in pret.

Contact: Centrul de Pelerinaje Renasterea (vezi p. 12)




AGENDA TERARHILOR

11

IPS ARHIEPISCOPUL
SI MITROPOLITUL ANDREI

Miercuri, 1 februarie:

Prezideazd comisia de examinare pentru ocuparea pos-
turilor de preot la: parohia Diviciorii Mari, filia Sanmartin,
Spitalul Universitar CFR din Cluj-Napoca, parohia Pintic
si parohia Caianu Mare.

La resedinta o primeste pe doamna Silvia Radu.

Binecuvinteaza noua capela amenajata In incinta Spitalu-
lui Municipal ,,Clujana” din Cluj-Napoca.

Joi, 2 februarie (Intdmpinarea Domnului):

In biserica Parohiei Agris, protopopiatul Turda, slujeste
Sfanta Liturghie si predicd; sfinteste noua troitd din curtea bise-
ricii parohiale. Savarseste slujba de sfestanie la casa parohiala.

in galeria expozitionala a bisericii , Sfintul Ilie” din Cluj-
Napoca, participd si rosteste un cuvant sa vernisajul Expozi-
tiei de pictura si sculptura , Gridina cu Ingeri” a artistei Silvia
Radu din Bucuresti.

Vineri, 3 februarie:

in localitatea Teaca, judetul Bistrita-Nasaud, savarseste

slujba Inmormantarii pentru Vasile Deac, tatal pr. Gheorghe
Deac, de la parohia Pianu; rosteste un cuvant de mangaiere.

Sambata, 4 februarie:

Viziteaza santierul Manastirii Mihai Voda din Turda.

In Catedrals, asisti la slujba Vecerniei Mari si slujeste la
Litie.

Duminica, 5 februarie:

In biserica parohiei , Nasterea Domnului” din Cluj-Napoca,
slujeste Sfanta Liturghie si rosteste un cuvant de invdtaturd;
il hirotoneste diacon pe Stefan Octavian Crisan.

In Catedrals, savarseste slujba Vecerniei si a Paraclisului
Maicii Domnului si rosteste o cateheza.

Luni, 6 februarie:

Conduce sedinta Permanentei Consiliului eparhial.

Marti, 7 februarie:

La resedintd, prezideaza sedinta Sinodului mitropolitan
al Mitropoliei Clujului, Albei, Crisanei si Maramuresului.

Joi, 9 februarie:

Conduce sedinta speciald a Permanentei Consiliului epar-
hial, cu participarea protopopilor din eparhie.

Prezideaza sedinta anuala a Casei de Ajutor Reciproc a
Arhiepiscopiei.

La Muzeul Etnografic al Transilvaniei, participa si rosteste
un cuvant la vernisajul expozitiei , Semnele vegniciei” a studentilor
de la specializarea Arta Sacra a Facultatii de Teologie Ortodo-
xd din Cluj-Napoca.

Duminica, 12 februarie:

In biserica ,, Sfantul Nicolae” din Gherla, sdvarseste Sfanta
Liturghie si rosteste un cuvant de invatdturd; hirotoneste
intru preot pe diaconul Stefan Octavian Crisan, pe seama
parohiei Caianu Mare, protopopiatul Beclean si intru diacon
pe Augustin Claudiu Prundus; savarseste Taina Botezului
pentru Sofia Maria Muresan si Diana Maria Muresan.

In Catedral3, savarseste slujba Vecerniei si a Paraclisului
Maicii Domnului si rosteste o cateheza.

Luni, 13 februarie:

La Palatul Patriarhiei din Bucuresti, participa la intalnirea
Comisiei pregdtitoare a Bisericii Ortodoxe Romane pentru
dialogul cu Biserica Romana Unita cu Roma cu un grup de
ambasadori.

Marti, 14 februarie:

Face o vizita pastorala in parohiile Iris si Valea Chintaului
din Cluj-Napoca.

Miercuri, 15 februarie:

La Palatul Patriarhiei din Bucuresti, participa la sedinta
anuald a Adundrii Nationale Bisericesti.

Joi, 15 februarie — Vineri, 16 februarie:

La Palatul Patriarhiei din Bucuresti, participa la sedinta
de lucru a Sfantului Sinod.

Sambata, 17 februarie:

In Paraclisul Facultitii de Teologie, savarseste Taina Bo-
tezuAllui pentru Antonia Sovrea

In sala mare de spectacole a Teatrului National din Cluj-
Napoca, participd la concertul de opera organizat in deschi-
derea Balului Operei.

Duminica, 18 februarie:

In Catedralg, slujeste Sfanta Liturghie si rosteste un cuvant
de invatatura; il hirotoneste preot pe diaconul Augustin Cla-
udiu Prundus, pe seama parohiei Diviciorii Mari, protopo-
piatul Gherla si diacon pe Victor Vararean; savarseste paras-
tasul pentru vrednicul de pomenire Episcopul Nicolae Ivan,
ctitorul Catedralei.

In Catedrala, savarseste slujba Vecerniei si a Paraclisului
Maicii Domnului si rosteste o cateheza.

Marti, 21 februarie:

In biserica ,, Intrarea in Biserici a Maicii Domnului Domnului”
din Cluj, participa si rosteste un cuvant la intrunirea lunara
a preotilor din protopopiatul Cluj II.

Miercuri, 22 februarie:

In biserica Méanastirii Nicula, savarseste slujba tunderii in
monahism a rasoforului Gavriil Moga si a fratelui Marian
Berbecel si rosteste un cuvant de invatatura.

Joi, 23 februarie:

in biserica Mandstirii Nicula, slujeste Sfanta Liturghie si
predica; hirotoneste ieromonah pe ierodiaconul Siluan Tim-
bus si ierodiacon pe monahul Atanasie Mercas.

La resedinta il primeste pe Alin Tise, presedintele Consi-
liului Judetean Cluj.

Vineri, 24 februarie:

In biserica parohiei ,Sfintii Trei lerarhi” (Coroana) din
Bistrita savarseste Taina Sfantului Maslu si rosteste un cuvant
de invatatura.

Sambata, 25 februarie:

fi examineaza pe doctoranzii Facultatii de Teologie din
Alba Iulia.

in biserica ,,Sfintii Apostoli Petru si Pavel” a parohiei Tentea,
protopopiatul Beclean, sdvarseste slujba Vecerniei Mari; bi-
necuvinteaza lucrarile la casa parohiala pictura si il hiorteseste
iconom pe pr. paroh Stelian Rus.

Duminica, 26 februarie:

In biserica parohiei Lechinta, protopopiatul Bistrita, slujeste
Sfanta Liturghie si predica; hirotoneste preot pe diaconul
Victor Vdrarean, pe seama parohiei Pintic, protopopiatul
Bistrita.

In Catedrals, sivarseste slujba Vecerniei si a Paraclisului
Maicii Domnului si rosteste o cateheza.

Luni, 27 februarie:

Conduce sedinta Permanentei Consiliului eparhial.

Viziteaza santierul Campusul Teologic , Nicolae Ivan” si
atelierele Arhiepiscopiei din Colonia Becas.

In biserica Méndstirii Cristorel, sdvarseste slujba Pavecernitei
Mari si Canonul cel Mare al Sfantului Andrei Criteanul si
rosteste un cuvant de Invataturd.

Marti, 28 februarie:

Acorda un scurt interviu postului TV Transilvania Live.

In biserica Méanastirii Rasca Transilvana, sivarseste slujba
Pavecernitei Mari si Cannoul cel Mare al Sfantului Andrei
Criteanul si rosteste un cuvant de Invatatura.

Miercuri, 29 februarie:

In Catedral, sivarseste slujba Pavecernitei Mari si Cano-
nul cel Mare al Sfantului Andrei Criteanul si rosteste o
meditatie in cadrul serilor duhovnicesti ale celor doud scoli
teologice clujene.
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PS EPISCOPUL
VASILE SOMESANUL

Joi, 2 februarie:

Slujeste Sfanta Liturghie si binecuvantarea Paraclisului , Sfintii
Apostoli Petru si Andrei” de la Clinica de Pediatrie I, Cluj-Napo-
ca. Preotul de Caritate Ovidiu Gavrea este hirotesit ,, Iconom”.

Oficiaza Sfantul Maslu 1n biserica parohiei Aghiresu, prot.
Huedin.

Sambitd, 4 februarie:

La Facultatea de Stiinte Politice participa la sustinerea publica a
tezei de Doctorat in Etnografie si Folclor a tinerei diaconese
Cosmina Timoce Mocanu.

Duminica, 5 februarie:

Slujeste Sfanta Liturghie in biserica , Buna Vestire” din cartierul
Iris, prot. Cluj II si oficiaza slujba sfesteniei casei parohiale.

Marti, 7 februarie:

La Centrul Eparhial participd la lucrdrile Sinodului Mitropo-
litan.

Joi, g februarie: participd impreund cu Périntele Arhiepiscop
si Mitropolit Andrei la sedinta cu parintii protopopi din Epar-
hie sila sedinta C.A.R.

Duminica, 12 februarie:

Slujeste Sfanta Liturghie in parohia Iuriu de Campie, prot.
Clyj L

Miercuri-Vineri, 15-17 februarie:
Participa la lucrdrile A.N.B. si ale Sfantului Sinod al B.O.R.

Sambata, 18 februarie:

Cu binecuvantarea Preasfintitului Parinte Arhiereu Vicar
[ustin Sigheteanul, oficiaza la Satu-Mare botezul fetitei Ana-
Maria, fiica parintilor Dr. Cristian si Daniela Rusu.

Duminica, 19 februarie:

Slujeste Sfanta Liturghie in biserica parohiei Dumbraveni, prot.
Beclean, in sobor de preoti impreuna cu preotii americani
ortodocsi Marcus Burch, Thomas Moore si John Armstrong
din statul Carolina, aflati in Romania in cadrul Programului
»Stantul Dimitrie Basarabov” Informare si Consiliere In adictii,
sustinut de DI. Floyd Frantz (misionar OCMC).

Oficiaza in sobor slujba Botezului pruncii Alexandra-Maria
Gherghel, fiica pdrintelui Alexandru Gherghel.

In biserica ,Sfantul Nicolae” din Ocna Dej oficiaza botezul
pruncului Teofan-loan, fiul parintelui Ionut Santioan.

Joi, 23 februarie:

In Sala Episcop Nicolae Ivan participa la programul de can-
tare psaltica sustinut de elevii seminaristi organizati de Dia-
con Prof. Daniel Mocan.

Vineri, 24 februarie:

Slujeste Sfantul Maslu in biserica , Adormirea Maicii Domnului
din cartierul Manastur, prot. Cluj IL.

Duminica, 26 februarie:

Slujeste Sfanta Liturghie in biserica , Invierea Domnului” din
Campia Turzii, prot. Turda.
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Pelerinaj Istanbul
—fosta capitalaa Imperiului Bizantin—
1-6 Mai 2012

Ziua I: Plecarea de la Cluj-Napoca(ora 10.00) pe urma-
torul traseu: Alba Iulia — Giurgiu — Svilengrad — Edirne -
Istanbul.

Ziua II: Pelerinajul nostru incepe cu vizitarea celor
mai reperezentative obiective din Istanbul: Biserica Sf.
Sofia, Biserica Cisterne, Moscheea Albastra, Hipodrom,
Coloana Million, Coloana Serpente, Fantana Germana
(cazare si cind).

Ziua III: A treia zi continuam vizitarea fostei capitale
a Imperiului Bizantin cu biserica romaneasca Sf. Paraschi-
va (ctitorie Constantin Brancoveanu), zona imperiala Vla-
herne: Biserica Vlaherne, Palatul Vlaherne, Palatul lui
Constatin Profirogenetul. Dupa amiaza, vom vizita Pala-
tul Topkapi (Biserica Sf. Irene, Piata Yoli Kosku - locul
martiriului Sf. Constantin Brancoveanu). Seara, optional,
deplasare cu vaporul pe Bosfor. (cazare si cind).

Ziua IV: Continuam pelerinajul nostru vizitand Patri-
arhia Ecumenica, Manastirea Pantocrator, Apeductul lui
Valens, Biserica Izvorul Tamaduirii, Poarta de Aur; dupa
amiaza — Marele Bazar (cazare si cina).

Ziua V: Dimineata. (10:00) — imbarcare in autocar si
plecare spre Cluj-Napoca.

Pret: 240 Euro

Servicii incluse in pret: transportul cu autocarul cla-
sificat 3*; 3 nopti cazare la hotel de 3*; mic dejun si cind
incluse; ghid si asistenta religioasa

Nu sunt incluse in pret: taxele de intrare la obiective-
le turistice si religioase, aproximativ 70 Euro; programele

optionale; asigurarea medicala.
Pasaport valabil inca 6 luni de la data plecarii.

Contact: Centrul de Pelerinaje Renagterea (vezi p. 12)
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Budapesta — Praga — Viena

- trei Capitale Imperiale -

25 Mai — 2 Iunie 2012

Ziua I: Cluj-Napoca (ora 10°) — Oradea - Bors. Budapes-
ta - scurt tur panoramic al capitalei Ungariei dupa care se v-a
vizita centrul istoric, Parlamentul, Podul cu Lanturi. Cazare
si cina;

Ziua II: A doua zi in Budapesta vom vizita Catedrala Sf.
Stefan, Bastionul Pescarilor, Citadela si dealul Gellert, Biseri-
ca Sf. Mathias, Marea Sinagoga, Piata Eroilor cu Monumentul
Mileniului. Optional, croaziera pe Dunare. Cazare si cind;

Ziua III: Mic dejun. Excursie pe Valea Dunadrii, cu super-
bele orase istorice: Visegrad (Castelul lui Matei Corvin) si
Esztergom (Catedrala incorondrii regilor Ungariei). Traseul
continua spre Bratislava. Scurtd vizitd in capitala Slovaciei:
Catedrala si poarta Sf.Martin, Piata Mare, faleza Dundrii.
Continuam deplasarea spre Praga cu tranzitarea Slovaciei si
Moraviei. Cazare si cind in Praga.

Ziua IV: Mic dejun. Incepem turul in Praga cu viziti la
Castelul Hradcany, Podul Carol, Turnurile Mala Strana si
Stare Mesto, Biserica Sf. Nicolae din Stare Mesto, Vechea
Primdrie, Ceasul astronomic, Biserica Fecioarei Maria din Tyn,
Vechiul Cartier Evreiesc, Piata Vaclav. Seara — program liber.
Cazare si cind in Praga;

Ziua V: Mic dejun. Excursie la Pilsen, capitala berii in
Cehia si Karlovy Vary - cea mai celebrd statiune din Cehia,
cunoscutd pentru izvoarele mineral-termale si hotelurile care
au atras atat celebritati cat si aristocratia tuturor timpurilor.
Cazare si cina In Praga.

Ziua VI: Mic dejun. Continuam deplasarea spre Austria.
Sosire in Viena. Tur de oras: Ringul si clddirile sale monu-
mentale: Opera, Primaria, Teatrul National, Universitatea si
centrul vechi cu Domul Sf. Stefan. Cazare si cind

Ziua VII: Mic dejun. Vizitarea palatului Schonbrunn si
a gradinilor acestuia si a Palatul Hofburg (Muzeul Arginta-
riei si Muzeul Sisi). Dupa-amiaza, timp liber in oras/ parti-
cipare la Operd* sau In parcul de distractii Prater. Cazare si
cind

Ziua VIII: Plecare spre Cluj-Napoca (13,00)

Pret: 400 Euro**
Servicii incluse:
- Transport cu autocar clasificat 3*
- 7 nopti cazare in hotel 3*
- Demipensiune (mic dejun + cina)
- Ghid pe tot parcursul excursiei

Nu sunt incluse in pret:
- asigurare medicala
- intrarile la obiectivele turistice

Pelerinaj la Manastirile

din Oltenia
27 - 29 aprilie 2012

(vineri - duminica)

Ziua 1: Cluj-Napoca - Alba Iulia - Sibiu — Méan. Turnu -
Man. Cozia - Schitul Ostrov — Rm. Valcea - Méan. Hurezi — Man.
Polovraci (cazare);

Ziua 2: Man. Arnota - Man. Bistrita - Man. Govora - Man.
Dintr-un Lemn - Man. Surpatele - Man. Clocociov — Man.
Cosuna - Craiova (cazare);

Ziua 3: Man. Jitianu — Tg. Jiu — Man. Tismana — Petrosani

—Man. Lainici - Cluj-Napoca.

Pret: 285 RON

Pretul include:

- Transport cu microbus

- 2 nopti cazare

- Mic dejun

- Ghidaj si asistentd religioasa

Plecarea la ora 6.20 din fata Mitropoliei Clujului.

ARHIEPISCOPIA ORTODOXA ROMANA A VADULUI
FELEACULUI $I CLUJULUI

CENTRUL DE PELERINAJE
Piata Avram lancu, nr. 2, Cluj - Napoca (RO)
Tel./ Fax: 0264/431020 si 0723583822;
E-mail: moldovandumitru@yahoo.com; pelerinaje@ mitropolia-clujului.ro

CLUJ — 91 MHz/ FM

A\M*NL
- S

RADIO RENASTERE A

BISTRITA — 102 MHz / FM

Grila de programe
Ora LUNI | MARTI MIERCURI | Jo1 | VINERI | SAMBATA | DUMINICA
06.00 Rugiciunile diminetii
06.20 CEASURILE DIMINETII
) 07.00 Radiojurnal
. N LITURGHIA Evanghelie si Liturghie
08.00 LITURGHIA DARURILOR MAI INAINTE SFINTITE < * : *
’ SF.IOAN GURA DE AUR Acatistul Mantuitorului
09.30 Psalmi Agenda Ierarhilor
09.50 Ghidul crestinului | Evanghelia zilei Avanpremiera RR
10.00 Stiri
10.05 Sfintii Pirinti, contemporanii nostri LITURGHIA
10.30 CALEIDOSCOP CULTURAL SF.VASILE CEL MARE"
12.00 . Secole crestine (r) | Dialoguri (r) | Cuvantul Ierarhului (r) | Merinde pentru suflet (r) | Marturii din viata monahali (r)
Experiente pastorale () -
12.30 Moment muzical
13.00 Radiojurnal
13.10 POST MERIDIAN MAGAZIN
. Stiri 15.00
16.00 Diruind vei dobandi | Pururi tinar | A doua sansa | Universitaria | Medicina azi Apa cea vie a Ortodoxiei Catehism (1)
16.30 Tinerii in Bisericd (r) Byzantion avebsm (1
17.00 Radiojurnal
17.20 Cuvantul Vietii
Cuvantul Vietii
17.50 Ghidul crestinului (r) Evangbhelia zilei (r) uvan fetu
18.00 PAVECERNITA MARE VECERNIA
X PAVECERNITA MICA
Apoft tat . .. . SEARA . - y .
19.00 poTiegme comentate Carti vechi si noi DUHOVNICEASCA® Din Viati si din Duh PRIVEGHERE Program catchetic
19.30 Cultura in actualitate | Orizont social Ortodoxia in lume Ca toti si fie una
20.00 Stiri Amintiri din vatra satului
20.05 Etica si Societate | In umbra Legii |  InLuminaTaborului | Dogmele Dreptei Credinte | Liturghie si icoana
20.35 Pihirelul cu nectar
21.00 Secole crestine | Dialoguri | Cuvantul Ierarhului | Merinde pentru suflet | Mirturii din viata monahali
21.30 Agenda culturala Catehism Experiente pastorale
21.45 Psalmi
22.00 Radiojurnal
22.15 Sfintii Parinti, contemporanii nostri (r) [ Evangbhelie si Liturghie (1)
22.40 Rugiciunile de seara
23.00 Tinerii in Biserica
23.30 Daruind vei dobindi (v) | Pururi tandr (r) | A doua sansa (r) | Uniwversitaria (r) | Medicina azi (r) Liturghie si icoand (1) Predici
00.00 ] Clasica Tainele Operei Clasica
02.00 Etica si Societate (r) | In umbra Legii (r) | In Lumina Taborului (r) | Dogmele Dreptei Credinte () | Liturghie si icoand (r) Apa cea vie a Ortodoxiei (1) Cuvdntul Vietii (1)
02.30 Clasica
04.30 Secole crestine (1) [ Dialoguri (r) [ Cuvdntul Ierarbului (vr) | Merinde pentru sufiet () [ Marturii din viata monabali (v) Catebism (v) Experiente pastorale (r)
05.00 Clasica
05.30 Clasica

*in direct din Catedrala Mitropolitana
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Foaie editata de Asociatia Studentilor Crestini Ortodocsi Romani, filiala Cluj-Napoca

Dumnezeu nu are nevoie de declaratii
de dragoste formale

= criam la imperativ acum cateva numere: ,sa fim, dar,

waad veseli, ca sa fim”. Ei, si? Esti vesel si vine cineva si
7] te intreabd de ce razi si tu razi in continuare tamp,
pentru cd nu stii de ce razi acum, cand mai inainte erai nervos
ca profu’ ti-a dat o notd mai mica la examen decat te asteptai,
erai furios pe guvern, erai nervos din cauza ghetii de pe
parbriz sau pur si simplu n-aveai niciun chef si i inlaturasesi
pe toti cu apatia ta — un fel de-a fi, un discernamant indecis
garnisit cu tot felul de plictiseli si cuvinte care sd faca timpul
sd treacd mai repede. Or, timpul zboarad si asa neintrecut. A
fi vesel nu Inseamna sa razi din cand in cand, nici mereu, ci
sd razi constient, Impdcat cu tine insuti; sd ai bucurie cu ma-
surd; sa ai un echilibru al starilor de a fi.

Atitudinea de a fi crestin nu inseamna sa ai o veselie
irationald, iresponsabila. Nu inseamna nici sd te imbraci in
negru si sa fii trist pentru ca asa se face in post, sa umpli
strada de doliu si sd 1i Intimpini pe ceilalti cu o fatd slabita
de foame, anemicd, Incercand sa ascunzi ca tii post, dar sa
cauti sd auzi din partea celorlalti, cu nerdbdétoare viclenie,
cuvinte de laudd pentru nevointele tale fabuloase. Nu in-
seamna nici sd cazi in extrema cealaltd, nu, nici macar. Din
contrd, Postul e o perioadd de asteptare infrigurata, de as-
teptare cu dor si cu dragoste pentru Mirele Care vine, Care
invie si va invia neincetat in zori primévaratici, aici pe pa-
mant si acolo, in sufletul nostru, al fiecdruia. Un crestin
adevdrat tine post de drag, de dragul Mantuitorului, fara
obligatie, fdra ostentatie, cu ravna, nu numai pentru ca asa
e bine, ci pentru cd are nevoie. Pentru ca nu md pot duce la
intalnire cu Mirele meu fara sd ma pregatesc. $Si Mirele ma
asteaptd sa-mi dea totul, Mirele rupe zapisul mortii si invi-
aza si pune zori Impératiei si di paméantului primavara. Am
nevoie sa tin acest post, sa ma pot curdti de cele pantagru-
elice ale zilei, de cele gregare ale sufletului, sa imi pot spa-
la fata mea — simturile mele si sa ma luminez, ca dorul meu
sd nu slabeasca de bigotism, ci sa fie mai usor prin voiosia,
bucuria, lumina dragostei mele. $i sa pot astepta intalnirea
neincetat cu aceeasi luming, caci Dumnezeu nu are nevoie
de declaratii de dragoste formale. El este permanent impre-
una cu noi, lucreazd cu noi, ne ajutd si sta ascuns pand cand
il alegem liber, il iubim liber. Abia atunci il simtim viu
langa noi.

= Gabriela Bulgaru

,Veni-vor zile cand Mirele se va lua de la ei
si atunci vor posti”

oate multora ni se pare grea osteneala trupeasca.
Si asa este... Dar odatd ce ne-am angajat in aceas-
td mare provocare — caci infranarea inseamnd asu-
marea unei provocari, un act de vointa ce trece prin filtrul
libertatii, nu al presiunilor exteriore (Biserica nu modelea-
za atat resorturile exteriore ale fiintei, cat cele interioare
care au efect vizibil inafara) - Harul nu se lasd asteptat,
intdrirea este uimitor de grabnica. ,A manca - scrie Sfantul
Efrem Sirul in veacul al IV-lea -, tine de legile firii, dar a
posti tine de libertate”. $i asta pentru ca firea nu ne intrea-
ba daca vrem sau nu sd mancam, ci pur si simplu ne con-
strange. Paradoxal, atunci cand postim, ne manifestam li-
bertatea, alegem sd nu mancam, sa nu facem raul (pana la
urma, aici este taina), depdsim firea aceasta cdzuta si nepu-
tincioasd. Dupd mdsurile noastre, ce-i drept, si nu fara ener-
gia dumnezeiasca ce ne incurajeaza si ne Invioreazd nein-
cetat. $5i asa, cum sa nu fie postul vremea bucuriei, cum

spune o cantare a Triodului? Mai ales ca nu pentru vreo
inchipuitd smerenie postim, ci dorind sa ne invrednicim de
intalnirea cu Mirele Réstignit. Ori, fard o mica osteneala
cum ne vom asemdna Lui?

In intdmpinarea acestui timp binecuvéntat, in cele doud
sdptdmani premergatoare lui, tinerii ASCOR-isti, s-au gandit
sd multumeasca Celui care umple de bundtati dorirea noastrd,
reunindu-se la Agape de ,lasatul secului”. Dupd Sfanta
Liturghie, s-a Intins masa de obste si s-au degustat diverse
mancaruri si dulciuri. Apoi, glasuri s-au imbratisat in acorduri
de chitara, o mica tobd sau vioara. Asezandu-ne pe banci,
ne-am gandit sa
ne asezam inimi-
le in asa fel incat
sa privim omul,
nu doar sa-1 ob-
servam, ci sa ca-
utdm sd ne Im-
partasim de da-
rul sau. Inconsti-
ent sau nu, ne-
am adunat nu
atat sd admirdm
de departe talen-
tul, cat sa aflam
Omul ce imparte
bucurii prin lu-
crurile marunte, ascunzandu-Se smerit In chipul fratelui, in
zambetul dulce-induiosator, in strddania de a face ceva frumos,
elegant si nobil, in poezia si indltimea melodiilor, In umorul
ce se ivea discret, firesc din situatii simple. A fost o atmosfe-
rd caldd, in care prietenii in Hristos s-au descoperit unul pe
altul cate putin.

De la versurile lui Ioan Alexandru, ce vadesc cu atat mai
mult in cantec o profunda teologie a Luminii nezidite, pana
la Balada lui Ciprian Porumbescu interpretata la vioara
aducand cu sine parca ceva din fiorul unei Jertfe, recitaluri-
le dezvaluiau frumuseti nevdzute si hraneau putin acel dor
pe care rugdciunea il inteteste si, paradoxal, il astampara
deplin. Nu au lipsit cantecele de dragoste ce ne impresio-
neaza intotdeauna prin forta ce o emana, prin trairile neo-
bisnuite de care vorbesc. latd doar unul: ,Cand peste visele
mele vor sta lucruri grele am sa uit de ele/ Le voi pune in
zale si voi pune petale peste visele tale/ Fiindca-mi pasa... si
motivul esti tu.”

Ni s-a infétisat chiar si chipul dragostei copiilor... In timp
ce tatal unei fetite canta ceva, micuta defila prin fata lui pana
s-a pitit in dreap-
ta lui, parcd ne-
rdbdand sa nu-1
sustina. El s-a
emotionat, Ins4,
si n-a mai inter-
pretat decat o
melodie.

Ceea ce ne-a
uimit, inveselin-
du-ne, si poate
ne-a pus pe gan-
duri a fost recita-
lul unei trupe de copii nevézatori, prin vioiciunea si sensibi-
litatea de care au dat dovada. Erau foarte modesti si au aratat
ca stiu sa-si trdiasca tineretea, dand slava lui Dumnezeu pen-
tru darurile cu care i-a iInvesmantat.

La final, s-au oferit si cadouri. In mod neasteptat, cineva
a primit un premiu special... o carte duhovniceascd pentru
cele mai bune clatite.

In simfonia unei dupé amiezi de duminica, cum bine
spune cantecul ,N-ai nevoie de foarte multe ca sa fii fericit/
E de-ajuns un cantec, de-ajuns, si putin infinit”...

Bogdan Dinca, coordonatorul atelierului de chitard,
aldturi de Dan Nicolae, sustindnd un mini-recital
pentru cei prezenti la agapa de dinaintea Postului

Pagtelui, intdlnire organizati de comunitatea
Bisericii Studentilor si ASCOR Cluj-Napoca.

Copiii de la Liceul pentru deficienti de vedere au
incantat publicul cu interpretiri minunate
ale mai multor cantece indragite de tineri

= Ana-Maria Neag

CEvenimente ASCOR

Activitati organizate de ASCOR Cluj

in timpul Postului Pastelui

n Postul Pastelui ASCOR Cluj-Napoca organizeaza
traditionalele Intalniri duhovnicesti cu invitati de sea-
ma, Parinti din diferite colturi ale tarii pentru a oferi
tinerilor posibilitatea sa auda si sa culeagd cuvinte intdritoare.

Primul invitat care a vorbit Despre oamenii [ui Dumnezeu
a fost staretul manastirii Nicula, arhimandritul Andrei Coro-
ianu. Pe parcursul celorlalte saptamani vor mai conferentia
Périntele Vasile Mihoc de la Sibiu, Staretul Manastirii Crasna
Prahova, leromonahul Nectarie Petre, Parintele Vasile Gavri-
14 de la Biserica Rusa din Bucuresti, cunoscut mai ales pentru
emisiunea Duhovnicul de la miezul noptii, precum si alti invitati
a cdror prezenta se va confirma pe parcurs.

Activitatile ASCOR in perioada de dinaintea Marelui Praz-
nic al Invierii Mantuitorului nostru, lisus Hristos, sunt la fel
de multe ca si in alte etape ale anului, doar ca poartd un
carcter mai sobru. Se vor organiza si pelerinaje. Prima dru-
metie duhovniceascd va fi una scurta. Pelerinii vor poposi
timp de o zi pe meleaguri bistritene pentru a culege nectar
povatuitor in ale sufletului de la vietuitorii manastirilor Cor-
maia, Parva Rebra, Nicula si Nuseni.

Anul acesta, In preajma sarbatorii Bunei Vestiri, ASCOR
Cluj va patrona Consfétuirile Nationale ASCOR, eveniment in
cadrul carora vor fi invitate toate filialele organizatiei pentru
a discuta problemele aparute de la ultima intalnire, pentru a
veni cu idei si propuneri de proiecte viitoare si pentru a parti-
cipa la numeroase alte activitdti. Consfatuirile se vor desfasu-
rain perioada de timp 23-25 martie, zile cand va fi loc nu doar
de discutii si dezbateri folositoare, ci si prilej de vizitare a ora-
sului Cluj, a muzeelor din inima Transilvaniei, si, asa cum
promit organizatorii, toti cei prezenti la consfatuiri vor avea
parte de o frumoasa priveghere la manastirea Nicula. lar de
praznicul Bunei Vestiri, ASCOR-istii din toatd tara vor fi invitati
sd participe la Sfanta Liturghie oficiatd la Biserica Studentilor
din Cluj-Napoca, unde, imbracati in straie populare, vor avea
posibilitatea, ca odinioard, sa readuca datina strabund in inima
unei comunitati ortodoxe tinere si iubitoare de Dumnezeu.

De asemenea, pe toatd perioada postului nu va fi dat ui-
tarii nici atelierul de Incondeiat oud. Astfel, doritorii de lucru
manual si de invatat tehnici in ale incondeierii, vor avea
posibilitatea sa decoreze prin propriile forte oudle pentru
masa pascala. Atelierul va fi tinut cu mult drag de viceprese-
dinta ASCOR, Oana-Raluca Baila.

Celelalte ateliere si activitdti ASCOR rdman in vigoare.
Programul acestora se gaseste la Biserica Studentilor din
Campusul Hasdeu.

. Tatiana Onilov

Folosinta postului trupesc si duhovnicesc

o ornind de la Intrebarea si raspunsul care contenesc pe
1 3 buzele tinerilor - De ce si tin post?, Nu sunt plin de pi-
4 cate!l- se poate considera postul ca o metoda de cura-
tare a pacatelor. Ins3, Sfintii Parintii marturisesc i postul este
inteles gresit, pe langd izgonirea patimilor trupesti, el indreap-
ta cdderile sufletului. Perioada postului Pastelui poate fi inte-
leasa ca o Incercare de reintoarcere spre cele inalte, spre desd-
varsire, spre asemanarea omului cu ingerii, cu Dumnezeu.

Tinerii se limiteaza doar la nevointa trupului, la placerile
si desfatdrile pe care le-au trait de-a lungul anului, nereusind
sd rupa legaturile cu pacatul. Gandurile si trdirile impiedica
dezlipirea de cele ale trupului, iIngreuneaza ridicarea privirii
spre Dumnezeu. Oranduit incd din inceputuri, postul inta-
reste mintea si inima, intregeste cele doua firi, cea trupeasca
si cea duhovniceascd, dobandind libertate in rugaciune si
putere in lupta cu cel rau.
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Obisnuiti sd ne vindem vointa si credinta prin pacate, im-
prumutam cu darnicie din gandurile noastre celui viclean, care
ne infasoara mereu cu noi patimi pand la orbirea sufletului. Asa
tine pdcatul sub straji sufletul si incuie in fata mea usa cunostingei.
Vrdjmagul vegheazi fird incetare asupra sufletului, ca un cumua si
ajungd la impreund-glasuire cu Dummnezeu si si impiedice vinzarea
trupului (Psalmul 69, Stantul Efrem Sirul). Cu toate acestea omul
primeste ajutor necontenit, fiindu-i oferite atat postul, cat si
rugdciunea ca mijloace de apdrare impotriva acelui vrdjmas.
Omul poate impiedica vanzarea trupului si a sufletului prin
infranarea materiala, prin bucuria smereniei, modalitati ce se
rasfrang ,prin trup inimii, iar prin inima mintii.”

Postul lumineaza si Incalzeste locurile intunecate si frigu-
roase ale sufletului, reaseaza cugetarile si simtirile pe linia
continua a pocaintei, adunandu-le si indreptandu-le. Sfantul
Simeon Noul Teolog avertizeaza cd rizboiul este permanent si
intotdeauna este necesitate ca ostasii lui Hristos si aibd armele asu-
pra lor, arme precum postul, pocdinta, rugdciunea, smerenia,
rdbdarea si dragostea, randuite prin har divin celor ce purced
pe acest drum. Omul tinde si luptad sa isi apere sufletul, sa-1
scoata din robia duhului rau, cu staruinta impotrivindu-se
rasfatului si dulcetei pacatului. Prin indemnul Mantuitorului,
Tu, insd, cand postesti, unge capul tiu si fata ta o spald, ca sid un te
ardti oamenilor cd postesti, ci Tatalui tau care este in ascuns, si Tntal
tdu, care vede in ascuns, 1ti va rasplati tie (Matei 6, 16-18), Grigo-
re Palama Intelege spalarea cugetului nostru si a inchipuirii de
gandurile necuviincioase si de manie, atribuindu-i postului o
functie biruitoare impotriva patimilor si impreuna-lucrdtor cu
rugdciunea spre ajutorul celor ce ndddjduiesc in Dumnezeu.

Drept urmare a acestor lupte trupesti si duhovnicesti,
postul ajuta la intdrirea vointei, la sfintirea vietii, avand ca
rezultat sfanta nevointa, pe care Parintele Paisie Aghioratul
o reda astfel: Dupi post, pdinea este dulce. Dupa priveghere si
somnul este dulce. lar dupd osteneald, chiar si piatra virtuoasd ne
odihneste mai bine decit fotoliul.

= Andreea Micu
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Exasperare Punct Salvare

I'm beginnig to hate American movies!

s unt perfect constientd cd nu ar trebui sd-mi incep

v pagina jurnalului meu de suflet cu astfel de cuvinte,

insd nu o fac din prea mult curaj, ci din prea multa
exasperare...

M-am sdturat sa ma astept ca atunci cand imi scap pixul
pe jos la scoald sa vina Fat-Frumos si sd ma ajute sd-1 ridic,
iar mainile noastre sa schiteze, bineinteles, un usor tremur
cand vor lua impreuna de pe suprafata podelei instrumentul
buclucas, victimad a gravitatiei. M-am saturat sa ma astept ca
baiatul cel mai teribilist din oras sa Incerce sa ma cucereasca
din ,ambit”, dar ca povestea sd se termine cu mine schim-
bandu-1 pe Don Juan, iremediabil si incomensurabil, in bine.
M-am saturat sd ma astept ca primul meu iubit sa imi devind
sot dupd un periplu de vreo 10 ani In care noi sa ne tot dam
seama cd fuseseram de fapt facuti unul pentru celalalt. Prin
urmare, m-am saturat sa ma astept ca totul sa se petreaca
exact ca In filme... De fapt, m-am saturat sd vad ca cel putin
jumatate din ,suferintele” mele cotidiene nu sunt altceva
decat scenarii de film ratate... si md ingrozeste faptul cd, ratand
rand pe rand filmele, imi ratez incontinuu viata.

Nelmplinire, nemultumire, nefericire... oare asta simt eu
cu adevdrat in fata faptelor pe care nu reusesc sa le duc la bun
sfarsit, in fata lucrurilor care nu functioneaza conform planu-
lui, in fata nerealizarilor mele?... nu, nu cred. Dezamagirea
adevarata nu apare in fata realului, ci mai degrabd in fata
posibilului, a ipoteticului, a imaginarului... De multe ori observ
cd nu sufdr cu adevarat pentru cd un lucru s-a intamplat intr-
un anume fel, ci pur si simplu pentru cd nu s-a intamplat
altfel! Iar aceasta ma face sd cred cd dezamdgirea adevdrata
nu inseamna un esec in lupta cu viata, ci o pierdere a unui
pariu cu propriile asteptdri. Cu adevarat zguduitoare Insd e
constientizarea faptului ca multe din aceste asteptdri sunt
contrafacute, ca in realitate ele nu sunt deloc ale mele, ci ex-
prima simpla dorinta de a trece prin ceea ce au trecut altii.

Daca povestile oamenilor din jurul meu sunt prea ,indi-
viduale” si nu au de fiecare data happy-end, mie in schimb,
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mi-au stat intotdeauna la indemand duzinele de filme care
ruleaza in variatie libera povesti de succes despre indivizi care
au reusit In viatd fie pentru cd o meritd, fie pentru ca au avut
incredere in ei insisi. M-am Indopat astfel bine-bine cu scenarii
despre iubiri perfecte care merg pe principiul , s-au vazut, s-au
placut (datorita legilor fizicii — vezi teoria magnetilor — sau
ale unei «chimii» inexplicabile), sunt oficilamente in a relati-
onship pana cand unul din ei calca aparent stramb, Intrerup
temporar orice relatie (se testeaza fie increderea, fie iertarea
in cuplul despartit), se impaca (rezultat fie al increderii, fie al
iertdrii din cuplul reintregit), The End: cuvinte de cele mai
multe ori albe pe fundalul negru al genericului ne anunta ca
tinerii indragostiti au trait la fel de indragostiti pand la adan-
ci batraneti (uneori cifre precise sunt oferite pentru o mai mare
acuratete si credibilitate)”. Povestea suna bine, marile ecrane
imi demonstreazd cd pand si cele mai neatractive si dispretu-
ite fete au parte, conform aceluiasi scenariu, de ,marea lor
iubire”... si uite ca mie nu mi se Intampld chiar asa.

Mie nu mi se intampla sa imi intalnesc ursitul in urma
unei Intalniri aranjate de prietena mea cea mai buna, nici sa
fie baiatul care se mutd la mine 1n bloc si vine sa imi ceara
niste zahdr imprumut, nici prietenul cel mai bun din copilarie
care ma cunoaste mai bine ca oricine, nici iubitul din adoles-
centa de care md indrdgostisem pentru prima oard, nici necu-
noscutul pe care il intalnesc la aceeasi ora pe banca din parc
citindu-si misterios ziarul, nici baiatul care vine sa imi inapo-
ieze telefonul pierdut, nici politistul care 1l prinde pe hotul
care mi-a pradat apartamentul, nici hotul care regreta amarnic
ca mi-a pradat apartamentul... nici, nici, nici... Asa cd sunt
nefericitd. Nu pentru cd nu as avea prieten, ci pentru ca pe
prietenul meu nu l-am intalnit in niciuna din palpitantele si-
tuatii enumerate anterior, ci in conditii obisnuite, nedemne
de un scenariu de film. Iar astfel pun nefericirea mea pe faptul
ca nu mi se Intampla si mie lucruri la fel de extraordinare ca
si protagonistei de pe ecran. Ma intristez pentru ca nu impli-
nesc idealurile standard ale unui personaj de cinema. Oh, cata
naivitate!... Dar, la urma urmei, dupa ce tot suspin eu atata?

Dupé Visul American al unei vieti lipsite de griji. insa uit
c lipsa de griji este adesea sinonima cu lipsa lui Dumnezeu. in
filmele de duzind, Dumnezeu este aproape complet exclus din
ecuatia complicata a vietii, increderea in fortele proprii, norocul
sau destinul sunt cele care hotdrasc totul, banii si succesul ajung
sa fie scopul ultim al individului, iar cand vedem cd totusi
acesta din urma cautd cu o sete instinctiva dragostea, vom ra-
mane dezamagiti la finalul peliculei sd descoperim ca ceea ce
gaseste este o dragoste care se ,face”, nu care se trdieste.

Dar cati dintre noi putem spune ca ne intristam cu ade-
vdrat cand vedem cum se consumd iubirile pe ecran si cati
dintre noi nu tanjim dupa o poveste de dragoste ,ca in filme”?
Cum sa fii dezamagit de o anormalitate duhovniceasca atata
timp cat protagonistii care se lasd impovdrati de ea zambesc
larg publicului crezand ca au descoperit fericirea?... Noi le
trecem cu vederea pdcatul si le retinem aproape cu invidie
fericirea de pe chip... Nu ne intristam ca marea poveste de
iubire trucheaza o mare poveste despre desfranare, ci devenim
nefericiti ca nu avem si noi parte de o fericire ca a lor... Uitam
ca e o fericire iluzorie si ne supardm pe Dumnezeu ca ne fe-
reste de ea!... Ne supdrdm pe Dumnezeu cd nu ne-a tras la
xerox viata si cd ne-a facut unici, in toate aspectele posibile.

Ma intreb acum dacd aceastd manierd de a privi lucrurile
tradeaza doar o teribild naivitate din partea mea sau dacd nu
este 0 complacere perfidd in convietuirea cu pacatul? Orica-
re dintre acestea ar fi, m-am saturat. Punct.

Asa cd inchid televizorul, pun deoparte DVDul, dau Can-
cel torrentului. Vreau sa vad ce se intampla. Vreau sa vad cum
ar fi sa imi trdiesc viata mea cu universul, povestea mea cu
ceilalti, Taina mea cu Dumnezeu. Féra tdieturi cinematografice
care sa ma invete ce ar trebui sa ma astept sa mi se intample.

= Dana Filaropol
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Valeriu Anania, Rotonda plopilor apringi,
Editura Polirom, Bucuresti, 2009

carte de memorii cu reverberatie duhovniceasca prin
insdsi finetea cu care ni se infatiseaza figura unor
mari personalitati literare si culturale din perioada
interbelicd sau postbelica... Am putea zice foarte potrivit ca

intre acestia il intrezarim pe omul care a cautat sa se bucure
de intalnirea cu celdlalt ca prezenta vie. Asa, de pildd, pentru
autor, Arghezi nu este apostatul rdzvratit sau poetul aflat
Jintre credinta si tagadd”, ci omul Arghezi cu o bogatd viata
sufleteascd, vadind noblete, verticalitate de caracter, dar si
neputinte, dureri, neobosite cautari. Anton Holban este mai
mult decat sarmantul profesor de francezd care ii formeaza
autorului Anania gustul pentru muzica si ii Incurajeaza acti-
vitatea literara. Fascinant este si cum in poetul Vasile Voicu-
lescu memorialistul citeste o veritabild tinuti harismatici. in
comuniune cu aceste suflete, autorul realizeaza o performan-
ta care depdseste cu mult sfera intelectuald: se proiecteaza
involuntar, dar smerit, In mijlocul rotondei. De acolo, stralu-
ceste privindu-si prietenii - in duh (si numai privindu-i fla-
cdra dragostei il poate lumina), prieteni care candva i-au fost
mentori culturali sau spirituali.

Ana-Maria Neag
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Cand te gandesti ca Sfanta Evanghelie este — pentru ne-
cunoscdtori, cliseistic deja — scrisoarea de dragoste a lui Dum-
nezeu pentru om, citind cartea lui Valeriu Anania, nu poti sa
nu te bucuri, parafrazand, ca de o altd scrisoare de dragoste,
de data aceasta a unui om cdtre alt om si chiar catre posteri-
tate. Pastrand proportiile biblice, dragostea aceasta e atat de
mare Incat nu ascunde nimic, ci se releva in totalitate. Iar
ochiului ager si penitei ascutite a autorului nu le scapd nimic.
Personajele sunt trecute prin filtrul unei descrieri complexe,
de la calitati pand la defecte, si asta pentru ca autorul cauta
sd inteleagd nu numai personajul, ci mai ales persoana.

Astfel, Tudor Arghezi are un caracter exploziv si o gura
spurcata, Marin Preda este carat in spate acasa dupa o noap-
te de betie, iar Ion Luca are maniere indoielnice. Nume precum:
Radu Gyr, Mihail Sadoveanu, Zorica Latcu, Iuliu Hatieganu,
Sandu Tudor, lon Agarbiceanu, Dan Botta, Victor Eftimiu,
Marietta Sadova, Barbu Sldtineanu... apar datoritd jocului de
domino cu istoria si amintirile. O scuzd nobild pentru scriitor
de a recrea timpurile trecute antebelice sau postbelice cu
personajele si manierele sale. Dar ceea ce se remarcd cel mai
mult, ca o esentd tare a cdrtii, este Imbinarea armonioasa
dintre poezia si teologia, in sensul lor empiric, ale autorului.
Formatia sa de poet faureste cuvinte, dar cea de slujitor al lui
Dumnezeu le spiritualizeazd, transformand fiecare pagina
intr-o delicatesa pentru suflet.

= Oana Laura Digd
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Tu ai cuvintele vietii vesnice

Tu, necuprins in cuvinte, caci Cuvantul esti Tu.
Viata deasupra de sunet, doar Tu.

Miluieste!

Carte necuprinsd, nescrisa a vesniciei,
Dragoste izvoratd, izvorand...

inceput al dragostei,

doar Tu!

om sub povara cuvintelor desarte,
cersetor al vesniciei, al Adevarului,
eu sunt.

Tu pentru om, in om, ca Om,
Chemat in intuneric, neputinta si frig,
Biruind, doar Tu!
Noblete necuprinsa de minte omeneascd,
Suflu creator,
Mereu, Neincetat,
Aici,
Cuvant, Tu.
Tu ai,
Cuvinte!
Viatd vesnica!
doar Tu!
= Carmen Luiza Budimir
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