IERODIACONUL IUSTINIAN STOICA,
AGHIORITUL NEVOITOR, HARNIC
SI COMUNICATIV

Prima iesire din tard am facut-o In 1991. §i aceasta a fost la Sfantul
Munte Athos, care este supranumit ,Gridina Maicii Domnului”. Eram
insotit de diaconul meu Viorel Plop. In port la Dafni am fost intimpinati
de pdrintele Atanasie Floroiu, actualul staret al Schitului Prodromu. El ne-a
purtat prin Sfantul Munte cu masina schitului.

Pdrintele Atanasie ne-a dus prima datd la Karyes, capitala Stantului
Munte. Si cum in apropiere, pe teritoriul Mdnadstirii Kutlumus, se afla
chilia Panaguda, am facut o vizitd Cuviosului Paisie Aghioritul, la sugestia
pdrintelui Atanasie. Pe vremea aceea trdia, pentru cd plecarea lui la Domnul
a avut loc in 1994. Intalnirea a fost de neuitat. Era omul lui Dumnezeu si iti
limpezea multe nedumeriri.

Am plecat apoi la schitul romanesc Prodromu unde ne-a intampinat,
dimpreuna cu obstea, parintele staret Petroniu Tanase. Omul acesta avea
o viata sfanta si tare ne-am folosit de sederea de acolo. Iconomul lui era
parintele ierodiacon Iustinian Stoica, care ne-a insotit tot timpul sederii in
Athos. Pelerinajul la Sfantul Munte l-am mai facut de multe ori.

Périntele Iustinian, calugar de vocatie, nu numai ca ne-a insotit prin
Sfantul Munte, dar ne-a si initiat iIn modul de a ne comporta in acest loc
cu aura aparte. Ne-a facut cunoscute pe langa manastirile celebre — Lavra,
Vatopedu, Simonos Petras, Panteleimon, Zografu, si asezdmintele romanesti
de la Lacu si Sfantul Gheorghe-Colciu.

Nu putem uita ca pe atunci mai trdia la Colciu harismaticul parinte
Dionisie Ignat, care zeci de ani n-a parasit Sfantul Munte. Vederea ochilor
aproape ca l-a pardsit, dar sufletul i era plin de invataminte. Plecai de la el
cu traista duhovniceasca plind de daruri.

Am zis ca vizita noastrd In Sfantul Munte s-a repetat de multe ori.
Mereu l-am intalnit pe pdrintele lustinian Stoica, aghioritul nevoitor,
harnic si comunicativ. Il stiam, alaturi de pdrintele Petroniu Tanase, iubitor
al Athosului. Acum cativa ani a scris cartea Pdirintii mei duhovnicesti, mdrturii
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si trdiri, iar acum 1si tipareste la editura noastra mdrturia autobiografica
Cum a lucrat Dumnezeu in viata mea.

Consideram ca lectura acestei cdrti va fi de folos pentru cei ce au sufletul
atins de aripa duhovniciei si doresc sd afle amanunte din experienta unui
om ce s-a straduit sd traiasca dupa voia Domnului Hristos.

Monahul, dupad afirmatia parintelui Dumitru Staniloae, este luptatorul
cel mai hotarat in slujba duhului. El este cavalerul eminent al spiritului.
Monahul, ca om al duhului, ,se lanseazi deasupra granitei sale omenesti si
trdieste in contact real cu transcendenta divind”'. Lucrul acesta a Incercat sa-1
facd si pdrintele Tustinian.

Monahul, spune parintele Staniloae, ,,nu e numai un cavaler al duhului, ci si
un barbat al tiriei”. lar expresia concretd a tariei, a barbatiei, este asceza. Asceza
nu e omorarea vietii calugdrului, ci e omorarea slabiciunii si a pacatelor.

Sldbiciunea firii din noi se aratd in lipsa de fermitate si in nestatornicie.
lar aceastd nestatornicie, zice Sfantul Maxim Marturisitorul, o aratd usurinta
cu care suntem atrasi de placere si fugim de durere. Calugarul incearcd sa
biruiasca sldbiciunea firii prin asceza, sa se fortifice. Aceastd fortificare e
posibila prin moartea fdcatoare de viatd a Domnului Hristos. Pentru c4,
spune Sf. Ap. Pavel: ,M-am ristignit impreund cu Hristos; si nu eu mai trdiesc,
ci Hristos triieste in mine” (Gal. 2, 20).

Sidaca ar fi sa tragem o concluzie asupra spiritualitatii athonite, In mediul
cdreia a trait parintele Iustinian, ne folosim de cuvintele Sfantului Paisie de la
Neamt: In biserici, evlavie sincerd st tinutd plind de frica lui Dumnezeu, preciziune
st podoabd in sfintele slujbe, citire si cdntare dulce, infranare la vorbe; afard din
bisericd, lucru manual in smerenie si ticere, pace si dragoste intre frati, cu tdierea
voii, supunere fati de staret impreunati cu credintd si iubire, iar din partea staretului
parinteascd dragoste si la toate nevoile compdtimire nefatarnicd fatd de toti”>.

[i multumim parintelui Tustinian pentru mérturia ce ne-o aduce si le
uram cititorilor multa pace sufleteasca!
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