MONAHUL,
CAVALER AL DUHULUI SFANT

egulamentul vietii monahale prevede ca, o datd la trei

ani, sd convocdm o sinaxd cu staretii, staretele si du-

hovnicii de la manastirile din toatd Mitropolia, iar
anual organizam, fiecare in Eparhia noastra, o intlnire sau
doud cu cinul monahal. Aceste sinaxe monahale sunt bine-
venite, fiindca, din pacate, secularizarea face pasi repezi
inainte gi, atunci, noi ne propunem — mai mult, ne
incdpatinam — s ne luptim cu ea. Iar ostasii din prima
linie, cei mai curajosi, cei mai ravnitori impotriva secula-
rizdrii, sunt cilugirii. SfAntul Apostol Ioan, in Intdia sa
epistold soborniceascd, pomeneste cele trei mari patimi
dezordonate cu care se lupta omenirea dintotdeauna, dar
care stapanesc intr-un mod deosebit lumea noastra post-
moderna: iubirea de avere, iubirea de plicere si iubirea de
marire: ,,Pentru ca tot ce este In lume, adicd pofta trupului
si pofta ochilor i trufia vietii, nu sunt de la Tatal, ci sunt
din lume. Silumea trece, si pofta ei, dar cel ce face voia lui
Dumnezeu ramane in veac” (1 Ioan 2, 16-17). Or, impotri-
va acestor trei patimi, calugarul luptd cu votul sdrdciei, cu
votul fecioriei si cu votul ascultdrii, care sunt tot atatea vir-
tuti. Nu este usor, este insa foarte frumos. Iata de ce, inca
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o datd, meditam la frumusetea, la sublimitatea vietii
monahale, chiar in veacul acesta secularizat.

Asa cum spune Pdrintele Dumitru Stdniloae in studiul
intitulat Sensul ascezei monahale, calugarul este un bar-
bat al tdriei, care se angajeazd In lupta cu raul pe viata si
pe moarte, este un cavaler al Duhului Sfint. In Sfinta
Scriptura gasim un loc in care ni se arata cum se intrar-
meaza acest cavaler al Duhului Sfant in lupta cu rdul, si
anume in Epistola cdtre Efeseni, capitolul 6. Enumerand
echipamentul pe care il imbraca calugarul pentru a se
impotrivi rdului din lume, Sfintul Pavel spune:
,,Tmbrécati-vi cu toate armele lui Dumnezeu, ca sa pu-
teti sta impotriva diavolului. Caci lupta noastra nu este
impotriva trupului si a singelui, ci impotriva incepdto-
riilor, impotriva stapaniilor, impotriva stapanitorilor
intunericului acestui veac, impotriva duhurilor rautatii
care sunt in vizduhuri. Pentru aceea, luati toate armele
lui Dumnezeu, ca sd puteti sta impotrivd in ziua cea rea,
si, toate biruindu-le, sa rimaneti in picioare. Stati deci
tari, avind mijlocul vostru incins cu adevarul si imbra-
candu-va cu platosa dreptatii i incdltati picioarele voas-
tre, gata fiind pentru Evanghelia picii. In toate luati
pavaza credintei, cu care veti putea sd stingeti toate sa-
getile cele arzatoare ale Vicleanului. Luati si coiful man-
tuirii si sabia Duhului, care este cuvantul lui Dumnezeu.
Faceti in toatd vremea, in Duhul, tot felul de rugaciuni
si de cereri[...]” (Efesem' 6, 11-18). La slujba tunderii in
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monahism i se dau celui care se calugdreste, rand pe
rand, vesmintele pe care le va purta, si fiecare verset scris
aici de Sfantul Pavel este simbolizat de un vegmant pe
care calugarul il imbraca atunci cand intra in viata mo-
nahald. Agadar, acesta este cdlugdrul, un om al tdriei,
intrarmat cu armele credintei pentru a se lupta impo-
triva celui rau care stipaneste lumea.

Observam cu durere ca in multe locuri din aceasta lume
unde odinioara erau manastiri cu mii de calugari, acum
sunt doar cativa. Aduc spre exemplu doud manastiri ce-
lebre: Manastirea Rila din Bulgaria, care este extraordi-
nard ca arhitectura, dar si ca trecut duhovnicesc — acolo
a trdit Sfantul Ioan de Rila si isi are moastele intregi —, a
avut odatd mii de calugdri, iar acum are opt-noua.
Amintesc $i 0 mandstire din spatiul apusean, unde este
mult mai trist dect la noi. Pe autostrada dintre Viena si
Miinchen, in Austria, este 0 mandstire mare, Abatia Melk
— e pomenitd $i in romanul Numele trandafirului, de
Umberto Eco —; e minunata si constructia lavrei, in gene-
ral, si a bisericii. Ce folos? Caci sunt doar noua calugari,
unde, in alte vremuri, erau trei mii! Secularizarea si-a spus
cuvantul, dar noi suntem oameni idealisti — si trebuie sa
fim —, care nu plecim steagul si ne rugam lui Dumnezeu
sd ne ajute sa revenim la situatia in care a fost odinioara
monahismul si In Romania, si pe alte meleaguri.

In mintea tuturor este intipiriti o pericopi evanghelici
din preajma Patimilor Domnului. Atunci, in Siptimana
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Mare, Domnul Hristos a avut la Ierusalim multe dispute
cu carturarii, cu fariseii, cu partidele religioase evreisti
si, la un moment dat, dupa ce le-a rispuns asa cum se
cuvine fariseilor, au venit la El saducheii cu o poveste cu
neputinta a se petrece in practicd, dar, totusi, au venit cu
ea, aga cum citim in Evanghelia dupa Matei, in capitolul
22: ,s-au apropiat de El saducheii, cei ce zic ca nu este
inviere si L-au intrebat, zicind: Invititorule, Moise a zis:
Dacd cineva moare neavdnd copii, fratele lui s-o ia de sotie
pe cea vdduvd si sd-i ridice urmasi fratelui sau. Deci erau la
noi sapte frati; si cel dintai s-a insurat si a murit i, ne-
avand urmas, a lasat pe femeia sa fratelui sau. Asemenea
si al doilea si al treilea, pani la al saptelea. In urma tu-
turor a murit si femeia. La Inviere, deci, a caruia dintre
cei sapte va fi femeia? Cdci toti au avut-o de sotie.
Raspunzind, lisus le-a zis: Va rdtaciti, nestiind
Scripturile, nici puterea lui Dumnezeu. Caci la inviere,
nici nu se insoard, nici nu se mdrita, ci sunt ca ingerii lui
Dumnezeu in cer” (Matei 22, 23-30).

Sunt ca ingerii lui Dumnezeu in cer. Si, atunci, nu za-
darnic au numit Parintii slujba intrarii in monahism Sujba
imbrdcdrii ingerescului chip. Cu alte cuvinte, cilugarii i au
de model pe ingeri, tinzand Inspre o viata curatd, inspre
oviatd sfAnta. [ar mirenii ii au de exemplu pe calugari; cel
putin asa ar trebui sa fie. De aceea, este foarte important
sd abordam, iar siiar, subiectul Tnsemnatatii vietii mona-
hale in lumea noastri postmoderni si secularizati. In
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Pateric si in alte carti de evlavie, se afirmd un lucru care
n-am vrea sa se intdmple, dar din nefericire se intampla,
si anume cd, inspre sfarsitul veacurilor, calugarii vor fi ca
mirenii i mirenii ca dracii... N-am vrea s fie asa, ci efectiv
sd ramanem in fatd cu modelul pe care Domnul Hristos
ni-1 pune: in Imparitia cerurilor nu se insoari, nu se mi-
ritd, ci sunt ca ingerii lui Dumnezeu. Iar dacd monahii
anticipeazd viata vesnica vrind ca din lumea aceasta s fie
ca ngerii lui Dumnezeu, imbracand ingerescul chip,
atunci normal este sa se si straduiasca sa ajunga la acest
ideal, implinind aga cum se cuvine voturile monahale.

Binecuvantdm aparitia acestei carti ce reuneste con-
ferintele sustinute in cadrul sinaxelor monahale din
Eparhia si Mitropolia noastra, pe care ne-o pune la in-
demana Parintele Arhimandrit Dumitru Cobzaru, exar-
hul manastirilor din Arhiepiscopia Vadului, Feleacului
si Clujului. Este important ca lucrurile care zidesc du-
hovniceste sd fie cunoscute de cat mai multd lume.
Conferintele vorbesc despre virtuti si vietuire monaha-
13, despre o istorie a monahismului plind de jerfte pen-
tru credintd si neam, dar oferd si solutii la problemele
prezentului atit de frimantat. Astfel, se intregeste mo-
delul bun de urmat al monahului. De aceea, nadajduim
ca aceasta carte va fi de mare folos duhovnicesc.
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