CUVANT DE INVATATURA
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timate domnule Academician al Academiei de Stiinte si Arte

din Salzburg, Felix Unger, domnule Vicepremier Vasile Sebas-

tian Dancu, domnule Director al Spitalului Judetean de
Urgenta Bistrita, Dr. Mircea Gelu Buta, preacucernici parinti,
domnilor si doamnelor! Am inteles din genericul celui de-al XVI-
lea Seminar International de Medicina si Teologie ca preocupa-
rea din anul acesta o intitulam ,Resacralizarea relatiei medic-
pacient”. Cred cd pentru a ajunge sa realizdm acest obiectiv,
trebuie sa pornim de la doud premise: prima ca exista Dumne-
zeu si a doua premisa este cd Dumnezeu l-a facut pe om trup si
suflet si atunci aceste doud premise le imbratiseaza si medicul
de astdzi, ca si cel din veacurile trecute, ceea ce intre el si bolnav
se va resacraliza.

Acum, noi credem si marturisim ca Medicul cel Mare este
Domnul Iisus Hristos. In Evanghelia dupa Matei, in capitolul 4,
versetul 23, ni se spune referitor la timpul cand Domnul lisus
Hristos era pe pamant: ,,Si a strabdtut lisus toatd Galileea, invitind
in sinagogile lor si propovdduind Evanghelia impdirdtiei si tdmdduind
toatd boala si neputinta in popor”. El, Doctorul cel Mare, care a
tamaduit si taimaduieste si va tamadui pana la sfarsitul veacurilor
oamenii neputinciosi, pleca de la aceastd premisa: ca omul are
trup si suflet, ba mai mult socotea ca neputinta trupului, neputinta
fizica isi are obarsia in pdcat. Va citesc doar un verset. A tdmaduit
bolnavul care suferea de 38 de ani si, dupa ce l-a gasit in templu
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rugandu-se si multumindu-i lui Dumnezeu, a zis asa: , Iatd cd te-
ai facut sandtos. De acum sd nu mai pdcatuiesti ca sd nu iti fie ceva
mai rau” (loan 5, 14). E clar ca Domnul Hristos facea o legdtura
directa Iintre pdcat si boala.

Acum veti zice cd ne folosim doar de texte scripturistice, care
le primesc cei ce cred In Dumnezeu, dar ne putem folosi si de
alte afirmatii. Inc din antichitate era conceputi o legétura intre
suflet si trup si, daca aducem in discutie dialogul dintre Platon
si Charmides, aflam ca el le reprosa grecilor lui cd au pierdut
aceasta realitate, cum ca intre suflet si trup este o legatura direc-
td, laudandu-i, in schimb, pe daci, care realizau ca exista legatu-
ra puternica intre trup si suflet. Va dau cateva fraze pe care le-
am luat din acest dialog, insa pe care le-a folosit si marele nostru
patrolog Ioan Coman si zice asa: ,, Socrate povesteste de convorbi-
rea pe care a avut-o cu unul din medicii traci ai lui Zamolxis, despre
care se zice cd ei conferd si nemurirea. Zamolxis, regele nostru, zeul,
proclamd cd dupd cum nu trebuie sd incercam a vindeca ochii fard cap,
nici capul fird trup, tot asa nu trebuie sd incercim a vindeca trupul
fard suflet; acesta este motivul pentru care multe boli scapd medicilor
greci. Aceasta pentru cd ei neglijeaza ansamblul sau totalitatea cdreia
ar trebui sd 11 acorde atentie, intrucdt dacd totalitatea nu std bine, e
imposibil ca partea insdsi sd stea bine. Din suflet pleacd totul: si cele
bune in trup, si noul intreg. Din suflet se rdspdndesc acestea toate, asa
cum durerea vine de la cap la ochi, trebuie deci in primul rand si mai
presus de orice sd ingrijim sufletul, dacd vrem sd se gdseascd in bund
stare corpul si celelalte parti ale corpului”.

Acum, daca in antichitate asa gandea si Platon, si Socrate,
mai tarziu, cand lumea se increstina, unul din marii catehezi,
Chiril al Ierusalimului, oprindu-se la numele pe care le are Man-
tuitorul nostru, In a zecea cateheza zicea asa: ,In limba ebraics,
Domnul se cheamd lisus, care inseamnd Mantuitor, iar in limba grea-
cd Hristos, Cel care vindecd, cici El este Doctorul sufletelor si al tru-
purilor si Tamdduitorul celor tinuti de duhuri rele. El vindecd si ochii
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orbilor, dar in acelagi timp lumineaza si mintile, este Doctorul schiopilor,
dar indreaptd si picioarele pdicdtosilor spre pocdintd. Spune paraliti-
cului: sd nu mai pdcatuiesti, dar 1i spune si: ia-ti patul tau si umbld,
pentru cd trupul lui se paralizeazd din pricina pdacatului sufletului.
A vindecat mai intdi sufletul, ca sid aducd prin asta vindecare si tru-
pului”.

Am putea continua cu argumentele ca exista o puternicd lega-
tura intre suflet si trup si ca medicul crestin — si ne bucuram c4,
totusi, mai sunt multi medici care au credinta in Dumnezeu —
stie cd omul are nu numai trup si boald trupeasca, ci cd are si
suflet. Plecand de la premisa aceasta, medicii crestini pot resa-
craliza relatia dintre ei si pacienti si ii pot conferi o alta dimen-
siune: cea duhovniceasca.

Am zis ca nu voi mai folosi multe citate, dar tot mai folosesc
unul din care reiese cd pdcatul savarsit se rasfrange catastrofal
asupra intregii fiinte omenesti. Dau citatul din Arhimandritul
Sofronie Saharov, care a fost pdrintele spiritual al lui Rafail Noi-
ca, cel ce sihdstreste in Muntii nostri Apuseni si a fost fiul filo-
sofului Constantin Noica. Meditand asupra pacatului si a rds-
frangerii sale asupra trupului, Arhimandritul Sofronie Saharov
zice asa: ,, Pdcatul este, inainte de toate, un fenomen spiritual, meta-
fizic, rdddcinile pdcatului se gdsesc in profunzimea misticd a sufletu-
lui omului. Esenta pdcatului nu este incdlcarea unei norme etice, ci o
indepdrtare de la viata vesnicd pentru care omul a fost creat si la care
in mod natural, adicd in conformitate cu natura sa, este chemat si ajun-
gd. Pdcatul se sdvdrseste, mai intdi de toate, in profunzimea tainicd a
sufletului uman, dar consecintele lui afecteazid omul intreg. Odatd
sdvdrsit, pacatul se repercuteazi asupra starii fizice si psihice a omului
si la copii. El se reflectd in exterior si influenteazd destinul personal.
El, in mod inevitabil, depdseste limitele vietii individuale a pdcdtosu-
lui, pentru a ingreuna viata omenirii intregi, in consecintd el afecteazd
destinul intregii omeniri, se repercuteazd asupra destinului lumii intre-
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Plecand de la aceste doud premise, pe care le reamintesc, ca
existd Dumnezeu si Dumnezeu I-a creat pe om suflet si trup, medi-
cul crestin, care le acorda mare atentie, cu siguranta resacralizea-
za relatia dintre el si omul suferind. Asa am dori sa conceapa
lucrurile toti doctorii neamului nostru, ai Europei intregi si ai
lumii intregi si de aceea ne bucurdm ca inca o datd, a saisprezecea
oard, domnul Profesor Dr. Mircea Gelu Buta, Directorul Spitalu-
lui Judetean, ne-a adunat aici sa meditdm, pentru cd, meditand,
poate cd vom pune ceva si in practica. Ne bucuram si ne rugam
lui Dumnezeu sa-i dea sanatate si 1l felicitam. Este frumoasa mani-
festarea, ne inaltd cand participam la ea, dar realizdm cd pentru
a fi organizatd, a fost nevoie de multd truda. Dumnezeu sa-i dea
dansului sandtate. Ne bucuram, totodata, ca este impreund cu
noi domnul Presedinte al Academiei de Stiinte si Arte din Salzburg,
Felix Unger. Probabil ca cineva va va spune mai multe cuvinte,
eu va spun doar atat: ca a creat prima inima artificiala si este un
mare chirurg, a operat multe inimi de oameni. Ne bucuram ca
este aici, ne bucuram cd este impreund cu noi si domnul Vicepre-
mier Vasile Dancu, care este un sociolog de prima mana, si ne
bucurdm cd sunteti fratiile dumneavoastra cu totii. Sa dea
Dumnezeu ca simpozionul sa fie cu bun efect si sd se rasfranga
si spiritual, si fizic asupra tuturor celor ce sufera si asupra celor
care, deocamdata, nu suntem bolnavi. Hristos a inviat!

HAA

Fac ascultare fata de domnul Profesor Mircea Gelu Buta, direc-
torul Spitalului Judetean din Bistrita si organizatorul Seminaru-
lui de Medicina si Teologie. Domnia sa mi-a zis sa rostesc un
cuvant de incheiere, si rezum. Imi este foarte greu, pentru ca
s-au spus atatea lucruri frumoase si n-as vrea sa vulgarizez. Ma
opresc doar la o singura idee: aici a fost vorba de spiritualizarea
relatiei dintre medic si pacient, in cercul dintre preot si credin-
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cios si, mai larg, cercul dintre persoanad si persoand, oricare ar fi
ea. 5i socotesc cd aceasta spiritualizare sau resacralizare a relatiei
dintre oameni poate deveni reald pe mdsura ce oamenii cred si
se apropie de Hristos. De aceea, as vrea sa spun ca statisticile
date de domnul Profesor Vasile Sebastian Dancu pe mine m-au
mangaiat si au fost tonifiante. Totusi, cdnd un procent mare de
oameni isi pune problema credintei, este bine si ne rugam lui
Dumnezeu ca si in alte tari europene, pentru ca Europa trebuie
sa-si regaseasca radacinile, ar trebui s se pund asa problema. In
Romania, daca este asa, este bine.

Revin la ideea care, cred eu, este esentiala: relatiile dintre noi
se vor spiritualiza In masura in care vom vedea in celalalt pe
Domnul Hristos asteptand sa fie iubit de cdtre noi si nu o spun
ey, ci o spune El, in Evanghelia dupa Matei, unde este vorba de
dreapta judecatd, iar noi credem cd va fi o dreapta judecata si
credem ca Domnul lisus Hristos va reveni. Acolo, Domnul lisus
Hristos le spune celor buni, celor de-a dreapta: , Fldmdnd am fost
si Mi-ati dat sd mdndnc; insetat am fost si Mi-ati dat sd beau; gol am
fost si M-ati imbrdcat; strdin am fost si M-ati primit; bolnav am fost
si M-ati cercetat; in temnitd am fost si ati venit la Mine” (Matei, 25,
35-36). Acestea sunt cele sapte fapte ale milei crestine, pe care cel
ce reuseste sd-1 vada in semenul sdu pe Hristos le pune in apli-
care si atunci se spiritualizeaza relatiile dintre oameni.

Dam slava lui Dumnezeu pentru ceea ce s-a intamplat astazi
aici, ne bucurdm cd am putut asculta cuvinte frumoase si inca o
datd il felicitdm pe organizatorul nostru. Nu stiu cum l-am putea
felicita, dar pentru ca stiu ca maestrul Dancu a dat citate frumoa-
se din literatura, ma folosesc si eu de o strofa din Arghezi, care
cuprinde in ea efortul pe care un om de suflet il face in a orga-
niza un lucru frumos. Ea se referd oarecum la ctitorii de biserici,
dar si la ctitorii de suflete. Zice asa Arghezi:

,Altarul ca sa fie si pietrele sa tie

Cer inima si viata zidite-n temelie”.
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Asa ca, domnule Profesor Mircea Gelu Buta, va multumim
pentru ceea ce ati organizat. Le multumim si celorlalti care ne-
au Incantat sufletul, si domnului presedinte al Academiei din
Salzburg, Felix Unger, si domnului Vicepremier Vasile Sebasti-
an Dancu, si domnului Alex. Stefdnescu, si sotiei sale, Domnita
Stefanescu, care ne-a atentionat cd nu-i putem uita pe martirii
din Inchisorile noastre, si secretarului nostru, parintelui Benedict
Vesa, si, la urma urmei, si dumneavoastra, tuturor, inclusiv dom-
nului lector care ne-a provocat sa ne gandim serios daca suntem
suficient de crestini. Botezati suntem, credem in adevarurile pe
care ni le-a 1dsat Domnul nostru lisus Hristos, Incercam sa fim
si buni, nu stiu cat reusim.

Felicitari pentru tot!



